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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îäíèì ³ç âè-
çíà÷àëüíèõ ôàêòîð³â ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò-
ñüêî¿ ìîëîä³ º ¿¿ ìîòèâàö³ÿ ÿê ñèñòåìà âçà-
ºìîïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ ìîòèâ³â, ïîòðåá, 
³íòåðåñ³â ³ ò. ³í., ùî ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç òàêè-
ìè ñïîíóêàëüíèìè ôàêòîðàìè, ÿê ö³ííîñò³, 
óñòàíîâêè, ³äåàëè, ïåðåêîíàííÿ (Ë. Áîæî-
âè÷, Ë. Âèãîòñüêèé, Î. Ëåîíòüºâ, À. Ìàðêî-
âà, Ê. Ïëàòîíîâ, Ñ. Ðóá³íøòåéí, Ë. ßêîáñîí 

òà ³í.). Ìîòèâàö³éí³ ïðîöåñè ëåæàòü â îñíî-
â³ àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³, âñüîãî ¿¿ ïñèõ³÷-
íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ [3; 8; 10; 12; 13]. Êëþ-
÷îâèìè âîíè âèñòóïàþòü ³ ó ôîðìóâàíí³ òà 
ðîçâèòêó ñõèëüíîñò³ äî ïåðôåêö³îí³çìó. 

Ïåðôåêö³îí³çì – ñêëàäíå, áàãàòîãðàííå 
ÿâèùå, ÿêå ïîâ’ÿçàíå ç ïðàãíåííÿì äî äî-
ñÿãíåííÿ çíà÷èìèõ, äîñêîíàëèõ ðåçóëüòàò³â 
ä³ÿëüíîñò³, ùî ïåðåäáà÷àº ñîö³àëüíå âè-
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çíàííÿ, ³ ç ðÿäîì äèñôóíêö³éíèõ îñîáëèâîñ-
òåé (êîãí³òèâíèõ, åìîö³éíèõ, ìîòèâàö³éíèõ): 
âèñîêèì ð³âåíåì ñàìîêðèòèêè, ñàìîçâèíó-
âà÷åíü, ñóìí³â³â ó ïðàâèëüíîñò³ ä³é; çàëåæ-
í³ñòþ â³ä îö³íîê îòî÷åííÿ [2; 7; 17; 18; 19].

Âèçíà÷àþ÷è ïåðôåêö³îí³çì ÿê ñêëàäíå, 
áàãàòîâèì³ðíå ÿâèùå, ìîæåìî ñòâåðäæó-
âàòè, ùî íà éîãî ôîðìóâàííÿ âïëèâàþòü 
áàãàòî ÷èííèê³â, ÿê³ ò³ñíî âçàºìîïîâ’ÿçàí³ 
ì³æ îñîáîþ. Ðîçãëÿäàþ÷è ìîòèâàö³éí³ ÷èí-
íèêè ïåðôåêö³îí³çìó, íåìîæëèâî âèîêðåì-
ëþâàòè ¿õ áåç óðàõóâàííÿ ò³ñíîãî çâ’ÿçêó 
ç åìîö³éíèìè, ñ³ìåéíèìè, ñîö³àëüíèìè, 
êóëüòóðàëüíèìè, îñîáèñò³ñíèìè òà ³íøèìè 
îñîáëèâîñòÿìè ëþäèíè.

Íåçâàæàþ÷è íà òå ùî ïåðôåêö³îí³çì íà-
áóâàº ó íàóêîâ³é ïëîùèí³ øèðîêèõ îáåðò³â, 
âñå æ ³ñíóþòü ÷èñëåíí³ íåîäíîçíà÷íîñò³ â 
éîãî òðàêòóâàíí³, çíà÷åíí³ òà ïðîÿâ³. Çî-
êðåìà, àíàë³ç ë³òåðàòóðè âêàçóº íà ïîîäè-
íîê³ äîñë³äæåííÿ ìîòèâàö³éíèõ ôàêòîð³â 
ïåðôåêö³îí³çìó îñîáèñòîñò³ â äóæå âóçü-
êîìó àñïåêò³ [4; 5; 17; 18]. ¥ðóíòîâí³ äî-
ñë³äæåííÿ, ÿê³ á äàëè áàçîâ³ â³äïîâ³ä³ íà 
ïèòàííÿ ìîòèâàö³éíèõ ÷èííèê³â ïåðôåêö³î-
í³çìó îñîáèñòîñò³, ïðàêòè÷íî â³äñóòí³. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ó ïñèõîëîã³¿ ïîíÿòòÿ «ïåðôåêö³îí³çì» 
àñîö³þºòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, ç ìîòèâàö³-
ºþ äîñÿãíåííÿ (Äæ. Àòê³íñîí, Õ. Êîðíàäò,  
Ä. Ìàê-Êëåëëàíä, Õ. Õåêõàóçåí òà ³í.). Âîíà 
âèñòóïàº çîâí³øíüîþ îáîëîíêîþ ïåðåôåê-
ö³îí³çìó ³, íà ïåðøèé ïîãëÿä, º ñòðèæíåâèì 
éîãî åëåìåíòîì. Ïðîòå ðîçãëÿäàòè ïåð-
ôåêö³îí³çì â ïðèçì³ ëèøå ìîòèâàö³¿ äîñÿã-
íåííÿ áóëî á íàäòî ïîâåðõíåâî. 

Îêð³ì âèñîêî¿ ìîòèâàö³¿ íà äîñÿãíåí-
íÿ ðåçóëüòàò³â, äëÿ ïåðôåêö³îí³ñò³â ïðè-
òàìàíí³ òàêîæ ôàêòîðè, ùî çìóøóþòü íå 
ïðîñòî äîñÿãàòè óñï³õó òà âèñîêèõ ïîêàçíè-
ê³â, à ïðàãíóòè äî ³äåàëó, äîñêîíàëîñò³, ùî 
ïîâ’ÿçàíî ç ðÿäîì äèñôóíêö³éíèõ îñîáëè-
âîñòåé, ïåðåêîíàíü. 

Ó ïåðñîíîëîã³÷íèõ òåîð³ÿõ îñîáèñòîñò³  
À. Àäëåðà, Ð. Ìåÿ, À. Ìàñëîó, Ê. Ðîäæåð-
ñà, Å. Ôðîììà òà ³í. ïðàãíåííÿ äî ñàìîâ-
äîñêîíàëåííÿ º âðîäæåíîþ äèíàì³÷íîþ 
òåíäåíö³ºþ (ïîòðåáîþ, ìîòèâîì, ³íñòèíê-
òîì òîùî) îñîáèñòîñò³, ãëèáèííîþ ñïîíó-
êàëüíîþ ñèëîþ, ÿêà íàáóâàº ñóá’ºêòèâíîãî 
ñåíñó ³ ñóñï³ëüíî¿ çíà÷èìîñò³ â ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³ òà çàãàëüíîæèòòºâ³é àêòèâíîñò³.

À. Àäëåð, àâñòð³éñüêèé ïñèõ³àòð ³ ïñè-
õîëîã, ïîÿñíþº ïðè÷èíè ïåðôåêö³îí³çìó 
÷åðåç êîíñòðóêò «ïðàãíåííÿ äî ïåðåâàãè» 
[1]. Ïðàãíåííÿ äî ïåðåâàãè áàçóºòüñÿ íà 
«ïî÷óòò³ íåïîâíîö³ííîñò³», ÿêå âèíèêàº ùå 
â äèòèíñòâ³. Ñèòóàö³ÿ çàëåæíîñò³ äèòèíè â³ä 
êîìïåòåíòí³øèõ ³ ðîçóìí³øèõ çà íå¿ äîðîñ-
ëèõ, íà ÿêèõ ïîâèííà îïèðàòèñÿ ÷åðåç ñâîþ 
íåçð³ë³ñòü òà ïîòðåáó â çàõèñò³, ìîæå áóòè 

ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïåðåæèâàííÿ íåþ âëàñ-
íî¿ ñëàáêîñò³, íåïîòð³áíîñò³, ÿêó À. Àäëåð 
íàçâàâ «ïî÷óòòÿì íåïîâíîö³ííîñò³». Ïî÷óò-
òÿ íåïîâíîö³ííîñò³ ïîðîäæóº âàæê³ ïåðå-
æèâàííÿ, êîìïåíñàö³ºþ ÿêèõ º ïðàãíåííÿ 
ï³äâèùèòè ñàìîîö³íêó. Âëàäà, ÿêó ìàþòü 
áàòüêè íàä äèòèíîþ, ìîæå ïîñèëþâàòè öå 
ïî÷óòòÿ. Ïðàãíåííÿ äî ïåðåâàãè – îñíîâíà 
ìîòèâàö³éíà ñèëà â æèòò³ ëþäèíè [1].

Â õîä³ ðîçâèòêó ñâîº¿ òåîð³¿ íåâðîç³â  
Ê. Õîðí³ ä³éøëà äî âèñíîâêó, ùî íåâðîç – öå 
íå ò³ëüêè ïîðóøåííÿ ëþäñüêèõ âçàºìèí, àëå é 
ïîðóøåííÿ ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñàìî¿ ñåáå 
[14]. Îäíèì ç îñíîâíèõ êîíöåïò³â ¿¿ òåîð³¿ ñòàº 
«³äåàë³çîâàíèé îáðàç ß» – óÿâëåííÿ ëþäèíè 
ïðî òå, ÿêîþ âîíà ïîâèííà àáî ìîæå áóòè, 
ÿê³ ÿêîñò³ ìîæå àáî ïîâèííà ìàòè. Ïåðôåêö³-
îí³çì º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ³äåàë³çîâàíî-
ãî ëþäèíîþ îáðàçó ñâîãî «ß». Íàìàãàþ÷èñü 
êîìïåíñóâàòè ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ íåïîâíîö³í-
íîñò³, ëþäèíà çàì³íþº ðåàëüí³ óÿâëåííÿ ïðî 
ñåáå íà ñòâîðåíèé íåþ ³äåàë [14].

Ä. Õàìà÷åê ïðè ðîçðîáö³ êðèòåð³¿â çäî-
ðîâîãî òà íåâðîòè÷íîãî ïåðôåêö³îí³çìó 
çâåðòàºòüñÿ äî êàòåãîð³é ìîòèâàö³¿ äîñÿã-
íåííÿ. Çîêðåìà, ïàòîëîã³÷íèé ïåðôåêöôî-
í³çì íàóêîâåöü ïîâ’ÿçóº ç ìîòèâîì óíèê-
íåííÿ íåâäà÷³ (ñòðàõîì íåóñï³õó) [17]. 

Â ðàìêàõ áðèòàíñüêî¿ (Ð. Ôðîñò) òà êà-
íàäñüêî¿ ìîäåëåé (Ï. Õüþ³òò, Ã. Ôëåòò) ïåð-
ôåêö³îí³çìó âñòàíîâëåíèé âçàºìîçâ’ÿçîê 
«îñîáèñò³ñíèõ ñòàíäàðò³â» ³ «ß-àäðåñîâà-
íîãî ïåðôåêö³îí³çìó» ç âèñîêîþ ìîòèâàö³-
ºþ äîñÿãíåííÿ ³ íàä³ºþ íà óñï³õ. Òàêîæ çà-
ô³êñîâàíî çâ'ÿçîê «ñîö³àëüíî ïðèïèñàíîãî 
ïåðôåêö³îí³çìó» ç³ ñòðàõîì íåóñï³õó [18].

Íàóêîâåöü ². Ãóëÿñ, äîñë³äæóþ÷è ó â³ò÷èç-
íÿí³é ïñèõîëîã³¿ ôåíîìåí ïåðôåêö³îí³çìó, 
çàçíà÷àº, ùî ïåðôåêö³îí³ñòñüê³ íàñòàíîâè 
ðîçâèâàþòüñÿ âíàñë³äîê çàêð³ïëåííÿ ìî-
òèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ ÿê ä³àëåêòè÷íî¿ ºäíîñò³ 
ïðàãíåíü äî àô³ë³àö³¿ òà äî âëàäè íà ð³âí³ 
ñò³éêî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè (ïåðôåêö³îí³çìó), 
öå ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïîâñÿê÷àñí³é ãîòîâíîñò³ 
ïðàãíóòè äî óñï³õó ³ äîáèâàòèñÿ äîñêîíà-
ëîñò³ ó çíà÷óùèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³ [4].  
Ó ñòðóêòóð³ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ ìàéáóò-
í³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, âêàçóº ². Ãóëÿñ, 
ïåðôåêö³îí³ñòñüê³ íàñòàíîâè ïîñòàþòü ÿê 
ö³ë³ñíå äèñïîçèö³éíå óòâîðåííÿ ó ñêëàä³ 
ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ, ðåôëåêñèâíèõ çä³-
áíîñòåé ÿê ìåõàí³çìó ñàìîðîçâèòêó ³ ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, 
íàñàìïåðåä – ñîö³àáåëüíîñò³, ùî, â³äïîâ³ä-
íî, âèêîíóþòü ôóíêö³¿ åìîö³éíî-ö³íí³ñíîãî 
ñïîíóêàííÿ, ³íòåëåêòóàëüíî-âîëüîâîãî çà-
áåçïå÷åííÿ òà ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíî¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ [4]. 

Ðîñ³éñüêèé íàóêîâåöü Ò. Þäåºâà â  
äèñåðòàö³éíîìó äîñë³äæåíí³ ïåðôåêö³îí³ç-
ìó ÿê îñîáèñò³ñíîãî ôàêòîðó äåïðåñèâíèõ 
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òà òðèâîæíèõ ðîçëàä³â ãîâîðèòü, ùî ìîòèâ 
óíèêíåííÿ íåâäà÷³ äîì³íóº íàä ìîòèâîì 
ïðàãíåííÿ äî óñï³õó â îñ³á ç âèñîêèì ð³â-
íåì ïåðôåêö³îí³çìó [16]. 

Óêðà¿íñüê³ íàóêîâö³ Ê. Ôîìåíêî òà  
Î. Êóçíåöîâ, äîñë³äæóþ÷è ìîòèâàö³éí³ îñî-
áëèâîñò³ àêàäåì³÷íî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³, âèÿâèëè ³ñíóâàííÿ çâ’ÿç-

Òàáëèöÿ 1
Çíà÷èì³ ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ 

Ôàêòîðè Øêàëè Ôàêòîðíå íàâàíòàæåííÿ
1-é ôàêòîð –
«Ïîòðåáà ó ñõâàëåíí³  
òà âèçíàíí³ îòî÷åííÿì»

Çàãàëüíèé ïîêàçíèê  
ïåðôåêö³îí³çìó
Ñåëåêòóâàííÿ ³íôîðìàö³¿  
ïðî âëàñí³ ïîìèëêè é íåâäà÷³
Çàëåæí³ñòü â³ä îö³íîê îòî÷åííÿ
Ñòðàõ áóòè çíåõòóâàíèì  
îòî÷åííÿì
Ïîòðåáà ó âèçíàíí³
Ö³íí³ñòü äîñÿãíåííÿ
Ö³íí³ñòü êîíôîðìíîñò³
Ñàìîêåð³âíèöòâî

0,897
0,831

0,811
0,861
0,724
0,680
0,567

- 0,512

Â³äñîòîê äèñïåðñ³¿ ôàêòîðà 17,23
2-é ôàêòîð –
«Ïðàãíåííÿ äî ñîö³àëüíîãî 
ïðåñòèæó òà âëàäè»

Ñïðèéíÿòòÿ ³íøèõ ëþäåé,  
ÿê òàêèõ, ùî äåëåãóþòü  
âèñîê³ î÷³êóâàííÿ
Îð³ºíòàö³ÿ íà ïîëþñ  
íàéóñï³øí³øèõ
Ñîö³àëüíî-ïðåñòèæíà  
ìîòèâàö³ÿ
Ö³íí³ñòü âëàäè
Çàãàëüíîæèòòºâà ìîòèâàö³ÿ
Ñîö³àëüí³ ïîòðåáè
Óñòàíîâêà íà ãðîø³
²äåàëüíèé ñòàí ñîö³àëü-
íî-ïðåñòèæíî¿ ìîòèâàö³¿

0,814

0,787
0,679
0,657
0,611
0,572
0,516
0,477

Â³äñîòîê äèñïåðñ³¿ ôàêòîðà 13,62
3-é ôàêòîð –
«Àêòèâí³ñòü»

Çàâèùåí³ âèìîãè
Ìîòèâ çàãàëüíî¿ àêòèâíîñò³
Ö³íí³ñòü ñàìîñò³éíîñò³
Ñàìîïðèâ’ÿçàí³ñòü
Ïîêàçíèê ³äåàëüíî¿ îö³íêè  
ìîòèâó çàãàëüíî¿ àêòèâíîñò³
Íàâ÷àëüíà ìîòèâàö³ÿ

0,731
0,673
0,648
-0,594
0,551

            
0,503

Â³äñîòîê äèñïåðñ³¿ ôàêòîðà 10,87
4-é ôàêòîð –
«Ïðàãíåííÿ  
äî ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîðòó»

Ñàìîçâèíóâà÷åííÿ
Ìîòèâ êîìôîðòó
Ö³íí³ñòü áåçïåêè
Âíóòð³øíÿ êîíôë³êòí³ñòü
Ñàìîïðèéíÿòòÿ
Òðèâîæí³ñòü

0,698
0,652
0,575
0,565
-0,466
0, 401

Â³äñîòîê äèñïåðñ³¿ ôàêòîðà 8,66
5-é ôàêòîð –
«Óñòàíîâêà íà ðåçóëüòàò  
(ó ïîºäíàíí³ ç ìîòèâîì  
óíèêíåííÿ íåâäà÷³)»

Ìîòèâ óíèêíåííÿ íåâäà÷³
Óñòàíîâêà íà ðåçóëüòàò
Ïîêàçíèê ³äåàëüíî¿ îö³íêè  
ìîòèâó çàãàëüíî¿ àêòèâíîñò³
Ñàìîö³íí³ñòü

0,611
0,476
0,423

-0,411
Â³äñîòîê äèñïåðñ³¿ ôàêòîðà 6,65
6-é ôàêòîð –
«Ï³äâèùåíà ìîðàëüíà  
â³äïîâ³äàëüí³ñòü»

²ãíîðóâàííÿ åìîö³éíèõ  
ïîòðåá äèòèíè ÿê ñòèëü  
ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ
Íàäì³ðí³ñòü âèìîã äî äèòèíè 
ÿê ñòèëü ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ
Ã³ïåðïðîòåêö³ÿ ÿê ñòèëü  
ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ
Ö³íí³ñòü òðàäèö³é

0,574

0,503

0,483

0,467

Â³äñîòîê äèñïåðñ³¿ ôàêòîðà 5,23
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êó ì³æ àêàäåì³÷íîþ ñàìîðåãóëÿö³ºþ òà 
ïåðôåêö³îí³çìîì. Çîêðåìà, âñòàíîâëåíî, 
ùî ïåðôåêö³îí³çì, îð³ºíòîâàíèé íà ñåáå, 
íåãàòèâíî ïîâ’ÿçàíèé ç ³äåíòèô³êîâàíèì 
ðåãóëþâàííÿì ³ âíóòð³øí³ì ñïîíóêàííÿì; 
ïåðôåêö³îí³çì, îð³ºíòîâàíèé íà ³íøèõ, 
ïîçèòèâíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ³íòðîåêòîâàíèì 
ïåðôåêö³îí³çìîì òà íåãàòèâíî – ç ³äåíòè-
ô³êîâàíèì ðåãóëþâàííÿì. Âíóòð³øíº ñïî-
íóêàííÿ ÿê ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ ñóïåðå÷èòü 
ïåðôåêö³îí³çìó îñîáèñòîñò³ [12]. 

Ó ÷èñëåííèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ (çà-
ðóá³æíèõ òà â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâö³â) ñîö³àëü-
íî ïðèïèñàíèé ïåðôåêö³îí³çì âèñòóïàº íå-
ãàòèâíèì ÷èííèêîì ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òà 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ìîëîä³. Çîêðåìà, ñîö³àëüíî 
ïðèïèñàíèé ïåðôåêö³îí³çì âçàºìîïîâ’ÿçà-
íèé ç íåïðèéíÿòòÿì ñåáå, êîíôîðìí³ñòþ, 
åêñòåðíàëüíèì ëîêóñîì êîíòðîëþ, âèðà-
æåíîþ ïîòðåáîþ ó ñõâàëåíí³, ïðîêðàñòè-
íàö³ºþ, ñòðàõîì êðèòèêè, ïàñèâíîþ àãðå-
ñèâí³ñòþ, ñîö³àëüíîþ ôîá³ºþ, åìîö³éíèì 
äèñêîìôîðòîì, äåïðåñ³ºþ òà ³íøèìè íåãà-
òèâíèìè åìîö³éíèìè äèñôóíêö³ÿìè. 

Íàóêîâö³ Î. Ñîêîëîâà òà Ï. Öèãàíêîâà 
çàóâàæóþòü, ùî ó ìîëîä³ ç âèñîêèì ð³âíåì 
ñîö³àëüíî ïðèïèñàíîãî ïåðôåêö³îí³çìó 
ïåðåâàæàþòü åãîöåíòðè÷í³ ö³ííîñò³, ïîð³â-
íþþ÷è ç àáñòðàêòíèìè, ³ òàêó òåíäåíö³þ 
íàçèâàþòü ïðîÿâîì «ïàðàäîêñàëüíî¿ ïåð-
ôåêö³îí³ñòñüêî¿ ìîòèâàö³¿». Ñóòü ¿¿ ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî ïðè âèðàæåí³é çàëåæíîñò³ â³ä 
îö³íîê òà äóìîê îòî÷óþ÷èõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ïðîÿâ åãîöåíòðè÷íîñò³ òà çîñåðåäæåíîñò³ 
³íòåðåñó íà âëàñíîìó «ß».

Â³ò÷èçíÿíà äîñë³äíèöÿ Î. Ëîçà îòîòîæ-
íþº ñîö³àëüíî ïðèïèñàíèé ïåðôåêö³îí³çì 
ç ïåðôåêö³îí³ñòñüêîþ ñàìîïðåçåíòàö³ºþ, 
ùî áàçóºòüñÿ íà çîâí³øí³é ìîòèâàö³¿, ÿêà 
ïåðåäáà÷àº ïðàãíåííÿ çäàâàòèñÿ äîñêî-
íàëèì ³ ìîæå íå ìàòè í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç 
âèñîêèìè îñîáèñò³ñíèìè ñòàíäàðòàìè [9].  
Ã. ×åïóðíà òàêîæ ïîãîäæóºòüñÿ ç ³ñíóâàí-
íÿì ñîö³àëüíî ïðèïèñàíîãî ïåðôåêö³îí³çìó 
íåçàëåæíî â³ä âèñîêèõ îñîáèñò³ñíèõ ñòàí-
äàðò³â îñîáèñòîñò³, ïðîòå íå îòîòîæíþº 
éîãî ³ç ïåðôåêö³îí³ñòñüêîþ ñàìîïðåçåíòà-
ö³ºþ. Ïåðôåêö³îí³ñòñüêà ñàìîïðåçåíòàö³ÿ, 
íà ¿¿ äóìêó, ìîæå âèñòóïàòè ÿê ìîòèâàö³éíà 
ñêëàäîâà ñîö³àëüíî ïðèïèñàíîãî ïåðôåêö³-
îí³çìó [15].

Îòîæ, äëÿ òîãî ùîá âèÿâèòè ÷èííèêè 
ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïðî-
ÿâ ïåðôåêö³îí³çìó, áóëî ïðîâåäåíî äî-
ñë³äæåííÿ ñåðåä 299 ñòóäåíò³â âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â ì. Ëüâîâà.

Áóëî âèêîðèñòàíî òàê³ ìåòîäèêè: 1) ìî-
äèô³êîâàíèé îïèòóâàëüíèê ïåðôåêö³îí³çìó 
Í.Ã. Ãàðàíÿí, À.Á. Õîëìîãîðîâî¿ (ìîäèô³-
êàö³ÿ Ò. Çàâàäè) [6]; 2) ìåòîäèêà ä³àãíîñ-
òèêè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ óñòàíîâîê 

îñîáèñòîñò³ ó ñôåð³ ìîòèâàö³é òà ïîòðåá  
Î.Ô. Ïîòüîìê³íî¿; 3) ä³àãíîñòèêà ìîòèâà-
ö³éíî¿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ Â. Ì³ëüìàíà; 
4) ìåòîäèêà ä³àãíîñòèêà ð³âíÿ çàäîâîëåííÿ 
îñíîâíèõ ïîòðåá Ñêâîðöîâà Â.Â; 5) ìîòè-
âàö³ÿ óñï³õó òà óíèêíåííÿ íåâäà÷³ (îïèòó-
âàëüíèê À.Î. Ðåàíà); 6) ä³àãíîñòèêà ìîòèâ³â 
àô³ë³àö³¿ À. Ìåõðàá³àíà; 7) îïèòóâàëüíèê 
âèì³ðþâàííÿ ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ À. Ìå-
õðàá³àíà; 8) ìåòîäèêà Øâàðöà äëÿ âèâ÷åí-
íÿ ö³ííîñòåé îñîáèñòîñò³.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â äîñë³äæåíí³ 
ìîòèâàö³éíèõ ôàêòîð³â ïåðôåêö³îí³çìó ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåí-
íÿ. Ôàêòîðíèé àíàë³ç ïðîâåäåíî ìåòîäîì 
ãîëîâíèõ êîìïîíåíò ³ç íàñòóïíîþ ðîòàö³-
ºþ ìåòîäîì âàðèìàêñ ó íîðìàë³çîâàíîìó 
âàð³àíò³. Íà ï³äñòàâ³ êðèòåð³þ «êàì’ÿíîãî 
îñèïó» áóëî âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüø åôåê-
òèâíîþ, ç òî÷êè çîðó ³íôîðìàòèâíîñò³ òà 
çì³ñòîâíîñò³ ³íòåðïðåòàö³¿, º øåñòèôàêòîð-
íà ìîäåëü. Â³äïîâ³äíî ïî çàãàëüí³é ãðóï³ 
äîñë³äæóâàíèõ áóëî âèä³ëåíî 6 ëàòåíòíèõ 
ôàêòîð³â, ùî îõîïèëè 62,26% çàãàëüíîãî 
âíåñêó â ñóìàðíó äèñïåðñ³þ (òàáë. 1).

Ïðîâåäåíèé ôàêòîðíèé àíàë³ç äàâ çìîãó 
ïîáóäóâàòè áàãàòîôàêòîðíó ñòðóêòóðó ìî-
òèâàö³éíèõ îñîáëèâîñòåé äîñë³äæóâàíèõ, ó 
ÿê³é ìîæíà âèîêðåìèòè òàê³ ôàêòîðè: 

Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ ôàêòîðíîãî àíà-
ë³çó âèä³ëåíî ø³ñòü ìîòèâàö³éíèõ ÷èííèê³â 
ïåðôåêö³îí³çìó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³, äî 
ÿêèõ óâ³éøëè: «ïîòðåáà ó ñõâàëåíí³ òà âè-
çíàíí³», «ïðàãíåííÿ äî ñîö³àëüíîãî ïðåñòè-
æó òà âëàäè», «àêòèâí³ñòü», «ïðàãíåííÿ äî 
ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîðòó», «ìîòèâàö³ÿ 
óíèêíåííÿ íåâäà÷³», «ñôîðìîâàíà ñ³ìåé-
íèì ñòèëåì âèõîâàííÿ ï³äâèùåíà ìîðàëü-
íà â³äïîâ³äàëüí³ñòü».

Ðîçãëÿíåìî êîæåí ³ç ôàêòîð³â äåòàëüí³-
øå.

Ôàêòîð 1 – «ïîòðåáà ó ñõâàëåíí³ òà âè-
çíàíí³» – çàéìàº âàãîìå ì³ñöå ó ìîòèâàö³é-
í³é ñòðóêòóð³ ïåðôåêö³îí³çìó ñòóäåíòñüêî¿ 
ìîëîä³ (17,23%). Ñþäè âõîäèòü çàãàëüíèé 
ïîêàçíèê ïåðôåêö³îí³çìó, à òàêîæ éîãî 
êîìïîíåíòè: çàëåæí³ñòü â³ä îö³íîê îòî÷åí-
íÿ òà ñõèëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ ô³êñóâàòèñü 
íà âëàñíèõ ïîìèëêàõ òà íåâäà÷àõ. Òàêîæ 
éîãî çì³ñòîâå íàâàíòàæåííÿ ñêëàäàþòü òàê³ 
õàðàêòåðèñòèêè, ÿê ö³íí³ñòü äîñÿãíåííÿ, ùî 
ïåðåäáà÷àº ïðîÿâ êîìïåòåíòíîñò³ ó â³äïî-
â³äíîñò³ äî ñîö³àëüíèõ ñòàíäàðò³â òà ñîö³-
àëüíå ñõâàëåííÿ; ö³íí³ñòü êîíôîðìíîñò³, 
ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ ñòðèìóâàííÿì âëàñíèõ ä³é 
òà àêòèâíîñò³, ÿê³ ìîæóòü ìàòè íåãàòèâí³ 
ñîö³àëüí³ íàñë³äêè (íàòîì³ñòü ïðîÿâ ñàìî-
äèñöèïë³íè, ââ³÷ëèâîñò³, ïîñëóõó); ïîòðåáà 
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ó âèçíàíí³, ùî ïåðåäáà÷àº âèçíàííÿ òà ïî-
âàãó â³ä îòî÷åííÿ, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ òà çàáåçïå÷åííÿ ïîçèòèâíîãî 
âïëèâó íà îòî÷åííÿ; îáåðíåíå çíà÷åííÿ 
ïîêàçíèêà ñàìîêåð³âíèöòâà, ùî ³íòåðïðå-
òóºòüñÿ ÿê çàëåæí³ñòü ß â³ä çîâí³øí³õ óìîâ 
òà ñåðåäîâèùà, íåäîñòàòíÿ ñàìîðåãóëÿö³ÿ; 
÷óòëèâ³ñòü äî íåïðèéíÿòòÿ îòî÷åííÿì, ùî 
ïåðåäáà÷àº çàëåæí³ñòü â³ä äóìîê òà ïîãëÿ-
ä³â ³íøèõ ëþäåé; âèðàæåíå ïðàãíåííÿ äî 
ñîö³àëüíîãî ïðåñòèæó òà âàãîìîãî ñîö³àëü-
íîãî ñòàòóñó. Âñ³ ö³ êîìïîíåíòè ì³ñòÿòü ó 
ñîá³ ïîòðåáó â ñîö³àëüíîìó ñõâàëåíí³ é âè-
çíàíí³ òà îá’ºäíàí³ çàëåæí³ñòþ â³ä îö³íîê 
îòî÷åííÿ. 

Ôàêòîð 2 – «ïðàãíåííÿ äî ñîö³àëüíîãî 
ïðåñòèæó òà âëàäè» (13,62%) – ì³ñòèòü ó 
ñîá³ ñîö³àëüíî-ïðåñòèæíó ìîòèâàö³þ, ùî 
ïîëÿãàº ó ïðàãíåíí³ äî ï³äòðèìàííÿ êîì-
ôîðòó òà æèòòºçàáåçïå÷åííÿ ó ñîö³àëüíî-
ìó ñåðåäîâèù³, âëàäè òà âàãîìîãî ñòàòóñó; 
ö³íí³ñòü âëàäè ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ï³äêðåñëåíí³ 
äîñÿãíåííÿ ÷è çáåðåæåíí³ äîì³íàíòíî¿ ïî-
çèö³¿ â ðàìêàõ ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè, êîíòð-
îëþ íàä ëþäüìè òà ðåñóðñàìè; çàãàëüíî-
æèòòºâó ìîòèâàö³þ, ùî ïåðåäáà÷àº àêòèâíó 
ïîçèö³þ ó ï³äòðèìàíí³ íåîáõ³äíî¿ ñóñï³ëüíî¿ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³; ñîö³àëüí³ ïîòðåáè, ÿê³ ïî-
ëÿãàþòü ó íåîáõ³äíîñò³ ìàòè òåïë³ âçàºìî-
ñòîñóíêè ç îòî÷åííÿì; óñòàíîâêó íà ãðîø³ 
ÿê ïðîâ³äíå ïðàãíåííÿ äî çá³ëüøåííÿ ñâîãî 
ìàòåð³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, ïîêðàùåííÿ 
ñâîãî ñòàòóñó. Òàêîæ ó äàíèé ôàêòîð óâ³éø-
ëè òàê³ êîìïîíåíòè ïåðôåêö³îí³çìó: ñïðèé-
íÿòòÿ ³íøèõ ëþäåé ÿê òàêèõ, ùî äåëåãóþòü 
âèñîê³ î÷³êóâàííÿ, à òàêîæ îð³ºíòàö³ÿ íà ïî-
ëþñ íàéóñï³øí³øèõ ëþäåé.

Ôàêòîð 3 – «àêòèâí³ñòü» (10,87%) – ñêëà-
äàþòü òàê³ êîìïîíåíòè, ÿê ìîòèâ çàãàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ – ïîëÿãàº â åíåðã³éí³é, ³í³ö³àòèâ-
í³é æèòòºâ³é ïîçèö³¿ ëþäèíè, ö³ííîñò³ ñà-
ìîñò³éíîñò³, ùî ïåðåäáà÷àº ñàìîñò³éí³ñòü 
ìèñëåííÿ, òâîð÷ó àêòèâí³ñòü, ñàìîêîíòðîëü 
òà ñàìîêåðóâàííÿ; îáåðíåíå çíà÷åííÿ ïî-
êàçíèêà ñàìîïðèâ’ÿçàíîñò³ – íåçàäîâîëåí-
íÿ ñîáîþ, òÿãà äî ³äåàëüíèõ ïåðåêîíàíü òà 
ïîãëÿä³â, ùî çóìîâëþº áàæàííÿ ñàìîðîç-
âèòêó òà ï³çíàííÿ íîâîãî; ïîêàçíèê ³äåàëü-
íîãî çàäîâîëåííÿ ìîòèâ³â, ùî ïåðåäáà÷àº 
ïðàãíåííÿ òà îð³ºíòàö³þ íà âëàñí³ ³äåàëüí³ 
îö³íêè; íàâ÷àëüíà (ïðîôåñ³éíà) ìîòèâàö³ÿ – 
ñïðÿìóâàííÿ àêòèâíîñò³ ó ïðîôåñ³éíèé ñà-
ìîðîçâèòîê, íàâ÷àííÿ, ä³ÿëüí³ñòü, à òàêîæ 
çàâèùåí³ âèìîãè ÿê ñõèëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ 
ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ âàæêî äîñÿæí³ ö³ë³ é 
çàâäàííÿ òà ïðàãíóòè äî ¿õ äîñÿãíåííÿ.

Ôàêòîð 4 – «ïðàãíåííÿ äî ïñèõîëîã³÷-
íîãî êîìôîðòó» (8,66%) – ñêëàäàþòü òàê³ 
øêàëè, ÿê ñõèëüí³ñòü äî ñàìîçâèíóâà÷åí-
íÿ, ùî ïîëÿãàº ó ïåðåâàæàíí³ íåãàòèâíèõ 
åìîö³é ó á³ê âëàñíîãî ß; âíóòð³øíÿ êîí-

ôë³êòí³ñòü ÿê ñõèëüí³ñòü äî ñóìí³â³â, íàä-
ì³ðíîãî ñàìîàíàë³çó; îáåðíåíå çíà÷åííÿ 
ïîêàçíèêà ñàìîïðèéíÿòòÿ, ùî ïîëÿãàº ó 
íåïðèéíÿòò³ ð³çíèõ ñòîð³í âëàñíîãî ß, íåãà-
òèâíîìó ñòàâëåíí³ äî ñåáå; òðèâîæí³ñòü ÿê 
îñîáèñò³ñíà ðèñà; ö³íí³ñòü áåçïåêè ÿê ìî-
òèâàö³éíà ö³ëü äî ãàðìîí³¿, ñòðóêòóðîâàíî-
ñò³, ñîö³àëüíîãî ïîðÿäêó, âçàºìîäîïîìîãè, 
ïåðåæèâàííÿ ïðèíàëåæíîñò³ äî îòî÷åííÿ; 
ìîòèâ êîìôîðòó – ïðàãíåííÿ ï³äòðèìàííÿ 
ðåñóðñíîñò³, ñòàá³ëüíîñò³ òà ð³âíîâàãè. 

Ôàêòîð 5 – «óñòàíîâêà íà ðåçóëüòàò â 
ïîºäíàíí³ ç ìîòèâîì óíèêíåííÿ íåâäà÷³» 
(6,65%) – óòâîðåíèé ïîêàçíèêàìè ìîòèâó 
óíèêíåííÿ íåâäà÷³, ïðè ÿêîìó àêòèâí³ñòü 
ëþäèíè ïîâ’ÿçàíà ç ïîòðåáîþ óíèêíóòè 
íåóñï³õó, ïîêàðàííÿ, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü 
³äåÿ óíèêíåííÿ òà ³äåÿ íåãàòèâíèõ î÷³êó-
âàíü; óñòàíîâêîþ íà ðåçóëüòàò, ùî ïîëÿãàº 
ó ïðàãíåíí³ äîñÿãíóòè ñâîãî çà áóäü-ÿêèõ 
óìîâ òà îáñòàâèí; ïîêàçíèêîì ³äåàëüíî¿ 
îö³íêè ìîòèâó çàãàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ùî â³-
äîáðàæàº ïðàãíåííÿ äî ìàêñèìàëüíî¿ ðå-
àë³çàö³¿ âëàñíî¿ àêòèâíîñò³, åíåðã³éíîñò³ òà 
³í³ö³àòèâíîñò³; îáåðíåíèé ïîêàçíèê ñàìî-
ö³ííîñò³ ÿê êîìïîíåíòó ñàìîñòàâëåííÿ, ùî 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîñò³éíèìè ñóìí³âàìè ó 
âëàñí³é óí³êàëüíîñò³, â ïåâí³é ì³ð³ – íåâïå-
âíåí³ñòþ ó ñîá³, ÷óòëèâ³ñòþ äî êðèòèêè òà 
îáðàç îòî÷åííÿ.

Ôàêòîð 6 – «ï³äâèùåíà ìîðàëüíà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü» (5,23%) – ôîðìóºòüñÿ ïîºäíàí-
íÿì òàêèõ ñòèë³â áàòüê³âñüêîãî âèõîâàííÿ, 
ÿê ³ãíîðóâàííÿ ïîòðåá äèòèíè, ùî ïåðåä-
áà÷àº íåãàòèâíèé âïëèâ íå íà ô³çè÷í³ ïî-
òðåáè äèòèíè, à íà äóõîâí³ òà åìîö³éí³, ùî 
ïåðåäáà÷àþòü âçàºìîðîçóì³ííÿ, åìîö³é-
íèé êîíòàêò, âçàºìîï³äòðèìêó; íàäì³ðí³ñòü 
âèìîã òà îáîâ’ÿçê³â äî äèòèíè, ïðè ÿêîìó 
áàòüêè ñòàâëÿòü íåïîñèëüí³ äëÿ äèòèíè 
çàâäàííÿ, íåâ³äïîâ³äí³ ¿¿ ìîæëèâîñòÿì; ã³-
ïåðïðîòåêö³ÿ ÿê çíà÷íà óâàãà äî ïîòðåá äè-
òèíè ó ô³çè÷íîìó àñïåêò³ (íå â åìîö³éíîìó), 
ï³êëóâàííÿ, ïðîòåêö³ÿ. Ö³íí³ñòü òðàäèö³é òà-
êîæ âêëþ÷åíà ó öåé ôàêòîð – ìîòèâàö³éíà 
ö³ëü ïîâàãè, ïðèéíÿòòÿ çâè÷à¿â òà ³äåé, ùî 
³ñíóþòü â êóëüòóð³, ³ ¿õ íàñë³äóâàííÿ.

Âëàñíå, ï³äâèùåíà ìîðàëüíà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ôîðìóºòüñÿ âíàñë³äîê ïîºäíàííÿ 
ñ³ìåéíèõ òèï³â âèõîâàííÿ òà ñïðèÿº ïðàã-
íåííþ äî çáåðåæåííÿ êóëüòóðíèõ íîðì òà 
çâè÷à¿â, ùî ìîæå ñïðèÿòè ïîâòîðåííþ öóº¿ 
ìîäåë³ ïî ñï³ðàë³, êîëè éäå ìîâà ïðî âèõî-
âàííÿ âæå âëàñíèõ ä³òåé.

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çàëåæíîñò³ ïîêàçíèêà 
ïåðôåêö³îí³çìó â³ä ìîòèâàö³éíèõ îñîáëè-
âîñòåé ëþäèíè áóâ òàêîæ âèêîðèñòàíèé 
ìíîæèííèé ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç. Çàëåæíîþ 
çì³ííîþ ó ë³í³éí³é ðåãðåñ³¿ âèñòóïèâ çàãàëü-
íèé ïîêàçíèê ïåðôåêö³îí³çìó, íåçàëåæíèìè 
çì³ííèìè ïîòðåáè, ìîòèâè, óñòàíîâêè òà ö³í-
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íîñò³ îñîáèñòîñò³. Íà îñíîâ³ äàíèõ ìíîæèí-
íîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó (ÌÐÀ) âèâåäåíî 
ðåãðåñ³éí³ çâ’ÿçêè, ÿê³ ïîêàçóþòü çíà÷óùèé 
âíåñîê ìîòèâàö³éíèõ ÷èííèê³â â äîñë³äæóâà-
íèé ôåíîìåí ïåðôåêö³îí³çìó (òàáë. 2).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî ìî-
òèâàö³éíèìè ÷èííèêàìè ïåðôåêö³îí³çìó 
ñåðåä ïîòðåá º: ïîòðåáà ó êîìôîðò³ òà âè-
çíàíí³; ñåðåä ìîòèâ³â – ñòðàõ áóòè çíåõ-
òóâàíèì (÷óòëèâ³ñòü äî íåïðèéíÿòòÿ îòî-
÷åííÿì), ìîòèâ ñîö³àëüíîãî ïðåñòèæó òà 
ñòàòóñó, ìîòèâ çàãàëüíî¿ àêòèâíîñò³, âèñî-
êèé ð³âåíü ïðàãíåíü äî çàäîâîëåííÿ ìîòè-
â³â, ïðîôåñ³éíà ìîòèâàö³ÿ; ñåðåä ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é – ö³íí³ñòü âëàäè; ñåðåä ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ óñòàíîâîê – óñòàíîâêà íà 
ðåçóëüòàò, à òàêîæ óíèêíåííÿ àëüòðó¿çìó. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Òàêèì ÷èíîì, íàì âäàëîñÿ âèÿâèòè ò³ ÷èí-
íèêè é ïåðåäóìîâè, ùî ìîæóòü ìàòè ì³ñ-
öå ó ïðîÿâ³ òà ôîðìóâàíí³ ïåðôåêö³îí³çìó. 
Âèÿâëåíî ø³ñòü ìîòèâàö³éíèõ ÷èííèê³â ïåð-
ôåêö³îí³çìó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³: ïîòðåáà 
ó ñõâàëåíí³ òà âèçíàíí³ îòî÷åííÿì; ïðàã-
íåííÿ äî ñîö³àëüíîãî ïðåñòèæó òà âëàäè; 
àêòèâí³ñòü; ïðàãíåííÿ äî ïñèõîëîã³÷íîãî 
êîìôîðòó; óñòàíîâêà íà ðåçóëüòàò (ó ïîºä-
íàíí³ ç ìîòèâîì óíèêíåííÿ íåâäà÷³); ï³äâè-
ùåíà ìîðàëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü; à òàêîæ 
âèîêðåìëåí³ ÷èííèêè ïåðôåêö³îí³çìó ñòó-
äåíòñüêî ìîëîä³: ñåðåä ïîòðåá – ïîòðåáà 
ó êîìôîðò³ òà ïîòðåáà ó âèçíàíí³; ñåðåä 
ìîòèâ³â – ñòðàõ áóòè çíåõòóâàíèì (÷óòëè-
â³ñòü äî íåïðèéíÿòòÿ îòî÷åííÿì), ìîòèâ 
ñîö³àëüíîãî ïðåñòèæó òà ñòàòóñó, ìîòèâ 
çàãàëüíî¿ àêòèâíîñò³, âèñîêèé ð³âåíü ïðàã-
íåíü, óñòðåìë³íü äî çàäîâîëåííÿ ìîòèâ³â, 
ïðîôåñ³éíà ìîòèâàö³ÿ; ñåðåä ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é – ö³íí³ñòü âëàäè; ñåðåä ñîö³àëü-

íî-ïñèõîëîã³÷íèõ óñòàíîâîê – óñòàíîâêà íà 
ðåçóëüòàò, à òàêîæ óíèêíåííÿ óñòðåìë³íü 
íà àëüòðó¿çì. 

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàº ó ïðîäîâæåíí³ øèðøîãî òà ãëèáøîãî 
äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðôåêö³îí³çìó 
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Çîêðåìà, ³ñíóº ïîòðå-
áà â êîìïëåêñíîìó äîñë³äæåíí³ åìîö³éíî¿ 
ñôåðè ïåðôåêö³îí³ñò³â.

Òàáëèöÿ 2
Ìîòèâàö³éí³ ÷èííèêè ïåðôåêö³îí³çìó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ 

(ðåçóëüòàòè ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó)

Ïîêàçíèê Ïðåäèêòîðè
ïåðôåêö³îí³çìó

R2 R2 – êîåô³ö³ºíò
äåòåðì³íàö³¿

Ïîòðåáè
Ïîòðåáà ó êîìôîðò³ 0,159

Ïîòðåáà ó âèçíàíí³ 0,187

Ìîòèâè

Ñòðàõ áóòè çíåõòóâàíèì 
(ìîòèâ àô³ë³àö³¿) 0,314

Ìîòèâè ñîö³àëüíîãî 
ïðåñòèæó òà âëàäè 0,307

Ìîòèâ çàãàëüíî¿ àêòèâíîñò³ 0,124

²äåàëüíèé ñòàí çàäîâîëåííÿ ìîòèâ³â 0,189

Ïðîôåñ³éíà ìîòèâàö³ÿ 0,251

Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ Ö³íí³ñòü âëàäè 0,214

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ óñòàíîâêè
Óñòàíîâêà íà ðåçóëüòàò 0,256

Óñòàíîâêà íà àëüòðó¿çì - 0,295
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