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Caara Tepesa Big Icyca
Ta iCIIAHChKa MICTHKA 3010TOrO0 BiKY

Hyxoeni meuii 6 Icnanii XVI cmonimmas

Icania He TpMManacs OCTOPOHDb PyXiB 3a AYXOBHE OHOBJICH-
Hs, o oxonunayu €Bpony HalpuKiHLi cepenHix Bikis. Ilopap i3
Jie1rio 0OMeXXeHMMM CXO/IACTUYHOI0 CKYIIICTIO BUCHHAMM iCHYBa-
Jla TAaKOX CIIpara depraryu 6e3nocepennbo 3i Csiroro IIncpma,
a TONPU yBary fO0 BUHATKOBO 30BHIIIHIX PETrinHUX IpaKTUK
BifiuyBajocd 3allikaB/JIeHHA 1 BHYTPIIIHIM XXUTTAM, JOCBioM
ocMucieHol MOMUTBU. L1i IyXOBHI TpMBOIY 3aTOPKHY/IN HE Tilb-
KI JYXOBEHCTBO, HUMU IIE€PENHANACA TAaKOX YacTHHA XPUCTU-
AHCHKOTO IIPOCTOMIONY.

OpHi nparHeHHs BHYTPIlIHBOTO 30CEepeI>KeHHA BelM 10
OHOBJIEHHA NPAKTUKN B MeXKaxX KaTOAMUIBbKOI OPTOROKCil — 1I
IOTM, €papxil, MOpaJli, aKTiB MUIOCEpAA, HATOMICTb iHII Bif-
JanAnyu BijJ Hel, BUKIMKAIOYM 3aHEIIOKOEHHA B JyXOBHOI Ta
cBiTcpkoi Bmapm. Ilepiri okpecnunm cBiit croci6 eqHaHHA 3
Borom — «30cepemxeHHs B co6i», sKMit HaitOinbIle TOUIMPUB-
cs cepey, ppaHUMCKAHIIB i HalimoBHile Bupasuscs y Tpemiti
oyxoeniii abemuyi' @pancicko ge Ocyna’ (Tomepmo, 1527), mo

'F. de Osuna. Tercer abecedario espiritual / pen. Melquiades Andrés.
Madrid 1972.

" Opancicko me Ocyna (1492-1540) - icmancbKuit MOHax-¢paHIyC-
KaHellb, PEJIriiHNII MMCbMEHHNK; OIVIH i3 aBTOpiB aCKEeTUYHOI MiCTHKN,
1[0 BIUIMHY/Ia Ha OyXoBHe popMyBaHH: cB. Tepesu Bix Icyca. (Tym i oani
NPpUMImKU ynopaoOHUuKa no3HA4eHo 3ipouKoro).
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Oyna yno6meHo0 KHUTow cB. Tepesnu 11 3anmuumia rinboKui
cnip y ii xutTi. ¥ npomy tBOpi OCyHa BKasye Ha iCHyBaHH:A
MIiCTMYHOTO 60r0oC/IoB’sl, «T0OOTO 3aXOBAaHOTO, TOMY IO B IIO-
TAEMHOMY CXOBKY CeplIisl JIOT0 HaByYa€ JoOpumit yunurensb Icycr;
i 11e - Hayka He pO3yMiHHA, a BOJI, «HayKa i MUCTeLITBO /M060-
Bi», IO BiZipi3HAETHCA BiJj CXOMACTUYHOTO, «CIIEKYIATUBHOTO
abo momutnmBoro» 6orocnos’s (tpaktar VI, 2). A6u moner-
IINTY TaKy 3ycTpiu i3 borom, HeoOXifHO 3armnbuTncs B cebe
(30cepenuTyCs), BiIMOBUTICA Bifl YCbOTO 3aliBOro — 06pasis,
IIOHATD, «He JIyMaTu Hi mpo mo». Ile 6ymo akTuBHe 30cepe-
I>KeHH:A, TpoTe OcyHa rOBOPUTH TAKOX IIPO MACUBHE — KON
lyllIa 3aCTAHOBJIAETbCA Ha caMill cobi yepes mpaAMy xiro bora.
Came Takuii crioci6 monutBu 6yB mpuraMaHHuil Tepesi B pokn
ii ;yxoBHOI 3pinocri’.

[Hmit, BigMiHHMI, MiAXix — Taka cobi crioTBOpeHa ¢op-
Ma 30CepeIPKeHHA — MOJIATaB y TOMY, 10 /i NMoIlyKy bora He
HoTpi6HO POOUTH HIYOTO, /INIIe ITOK/IACTICA Ha 60XKeCTBEHHE
HaTXHeHHA (3BificM il MOXOMUTD Ha3Ba «IIONNIIEHI») Ta YeKaTu
6e3nocepeHbOrO OCASIHHA BOroM I BiIBHOTO TIIyMadeHHs
Csaroro IlncpMma, yepes 110 10ro NpUXUIbHUKIB TAKOX iMe-
HYBa/IM «OCASHUMI» YU «IIPOCBiTIeHnMM» . [o3asik BoHM 1I0-
KJIaJla/lics Ha BOI boxXy, To BBaXkasu, 10 IXHA BacHa BOJIA
He BTPYYa€ThCA Hi B IO XOTHUM YMHOM, a TOMY, X0Y 3a II[0 6
BOHU Opasucs, 3TPilllNTY He MOT/IN. 3 Ti€l K IMPUUYNHU «OCS-
AHI» BiJKumanyu epapxiuny snaay Llepksu, a Takox ii gormu,
MOpaJjib, TAaIHCTBA, 6/1aroYeCcTUBi IPAKTUKN, MUIOCEP/IHi BUNMH-
KU Ta iH.

* [Ipo ®pancicko ge OcyHa i 1toro BueHHs auB.: G. Serés. La literatura
espiritual en los Siglos de Oro. Madrid 2003.

" Ocsasni - penirittanit pyx y Kactunii XVI cr., 3acHOBaHMit cex-
TOI0 MicTMKIB Omm3bko 1511 p. Ieit pyx mepecminyBamy AK €epeTUIHMNIL;
y LIMPLIOMY 3HaUYeHHI BiH OYB CK/IafjoBOI0 MiCTM4HOI Teuii B €Bponi XVI-
XVII cr., Bimomoi mig Ha3BOIO «iMIOMiHi3M», 1[0 He Ma€ HiYOTO CIiTbHOTO
Hi i3 cexTol0 iMOMiHaTiB, Hi TUM navye 3 [IpocBITHULITBOM.
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IIi momryku permirii, mepeXnTol AK BHYTPILIHIN JOCBif, He
TiZIBKM NepefylTh ydeHHI0 Epasma PoTTepmaMcbKoro, AKui
YMMaJjIo 3allO3MYMB BiJ] iICIIAHChKMX 1HTE/NIEKTYasliB 3a IIpaBIIiH-
Ha Kapma V Ta6c6ypra (1516-1556), a it ciiBicHYIOTD i3 HUM i
HepeBaXKaloTh itoro. 3BnvaitHo, Epasmis mocBix OyB ofHuM i3
no6y11H1/H<iB OTUX TpUBOT B IcnaHii, afie «He CIIPOBOKYBaB IX i,
[0 BaX/MBille, epebyBaB JjaleKo Bifl TOTO, 100 ATV €AVNHY
9) HaBiTh NPUITHATHY A/ O1IBLIOCTI BifIOBiAb Ha Li TPUBO-
rm»’. SIK BigMoOBa Bij TaKOro 60roc/oB’s;, KOTpe MOXXEMO Ha3Ba-
TU MaHbEPUCTCHKNM, BiJi CXOJIACTUKM, LIIO0 BTPATU/IA 3B 530K 3i
CBOIM KOPIHHAM Ta 3aryOuiacs cepef XOIOfHUX i MyJpOBaHUX
IOHATD, TaK i OaKaHHA IHTMMHIIIOI 11 iIHTEHCUBHINIOI perTiriii-
HOCTI, KOoTpa onepnacs 6 Ha yntaHHi bi6mii Ta TyXOBHMX KHUT
PO LUIAXM TOIIYKIB i 3Haxo/pKeHHs bora, 3’sBummcs 3aj0Bro
mo XVI ct. Tyt MmoBuTbCA npo nomyku bora He Tak iHTe/nexTy-
AJIBHUMU, SIK eMOILiTHMMH IIIAXaMy. [07TOBHUM YMHOM iX BTi-
MoBay ppaHIMCKaHI, 0 6y1u nepmmMu B camopedopmaliii,
MOBEPHYBIINCD /10 NEPBICHUX HOPM. 3aBJAKY 3YCUUIAM Kapiu-
Haia CicHepoca' Lii [yXOBHi OpieHTallil, HaBiTh HAIMIOMUIKOBI-
111i, mepeXXnuam MUTD cBO€l cnaBu B Icnanii. Came Topi nepeksna-
7Y HApOJHVMM MOBaMM 4YMMaO NYXOBHMX KHUI, HacCaMIIepes
LIEHTPA/IbHOEBPOIIEVICHKUX, AKVMM LIKaBUJINCD i IPEeICTaBHUKU
OYXOBEHCTBA, 1 YaCTMHA OCBiY€HNX MUPSH, YOJIOBIKiB i XKiHOK.
EpasMmoBe BYE€HHA IIO-CBOEMY BUTIYMadWIO L0 y3arajbHEHY
TEHJEHIiI0 0 BHYTPIlIHbOIO XKUTTS, IO icHyBasa e 1o Epas-
Ma 71 criepiry He Oyra ioMy HiumM 3000B’s13aHa’.

3 ]. Pérez. Teresa de Avila y la Esparia de su tiempo. Madrid 2007, c. 228.

" ®pancicko Ximenec ge Cicaepoc (1436-1517) — icraHcbkuii peri-
TifiHWIT 1 Zep)KaBHMIL Hifd, PppaHLMCKaHelb, KapAMHAI i apXMENUCKOI
Tonepo, perent Tpony Kactwii B 1506-1507 i 1516-1517 pp.; yBaxKaeTb-
Cs1 OFIHMM i3 TONOBHUX criBfis4iB «KaTonuipknx kopomis» (1479-1516),
3aCHOBHMK ITOOY/JOBAaHOTO HA IIPUHIIMIIAX TyMaHisMy YHiBepcutery Kom-
IUTIOTeHCe B Ajibkaa-fe-EHapec, jo BUKTalaHHS B IKOMY HaMaraBscs (He-
BHano) sanyuutu Epasma Portepramcpkoro.

4. Pérez. Teresa de Avila y la Esparia de su tiempo, c. 228.
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Big moyarky XVI cT. B Icnanii TakoXX MOXXHa IIPOCTEXUTI
BIUIVMBM JIIOTEPAaHCTBA. X04a IM OyI10 jasexo o neHTpiB Pedop-
Manii B HiMeuunni yu xouda 6 y ®panuii, Ta Bce X BUKPUTTA
1558 p. mBOX OcepefiKiB epeci B HaIBaXIMBIIIMX MiCTaxX KOpo-
nmiBcTBa — Banbsapmonizgi Ta CeBisibl — BUK/IMKAIM BeJIMKeE 3aHEIIO-
koeHH:. Kapn V, yxxe ycamitHuBmucs y Mmonactupi B lOcte, 6yB
3aCKOYEHMII MM i HaKa3aB CBOIil JOHbLI XyaHi ABCTpIiliCbKill,
perenrtii (1554-1559) 3a BigcytHOCTI Kopomna ®inmina II Tabc-
6ypra (1556-1598), gisTu pinryde, HoCTaBMBIINCH JJO TIOTEPAH
He SIK JIO IIPOCTYX EPETHKIB, a K ;O OYHTIBHUKIB, KOTpPi BUCTY-
MAI0Th IPOTU €NHOCTI Aep>KaBu. 21 TpaBHA 1559 p. opranisy-
Ba/IM Iepiue ayropgade, y Banbsapgonizi, ge Toro gHA Ha BOTHMINI
Ca/IM I ATHAAUATBOX 3acymkeHux. Ilisuime BinOymmes it
iHmi ny6mivyHi cTpaTu: OfHA — B TOMY CaMOMY MICTi B >KOBTHI
1559 p., inmi - B CeBinbi 1559, 1560 i 1562 pp.

[lonpasga, MpOTECTAHTU3M He MaB 3HAa4YHOTO BiJTOZIOCY B
Icranii. I He Tinbku TOMY, o IHKBi3NUIIiA MpOsABNMIIA TOTOBHICTD
OpUAYIWNTY OYyAb-AKUII OCepefioK €peci, LIONHO BUABUBIIN
JI0TO, a pajillie TOMY, 110 3alpOBapKeHi Bij moyarky XVI ct. pe-
dbopmu perniriitHOI OCBiTM Ta YepHEUMX OpfIEeHIB MPUIIBULIIIN-
7Y BUIIPABJIEHHA HEMOJIKiB, AKi MOPOPKYBaNIy HEBJOBOIEHHA
epxBor. B icnaHCbKOMY BUIIAJKY PEIriiiHi TPUBOIM TaKOX
npubpanu BIacHUX, 0COOMMBUX GOPM — OPTOJJOKCATIBHUX («30-
CepeKEeHHsA») 1 epeTNYHNX («ITONMIIEHHA» YU «OCAAHHSA»), XOU
OCTaHHI NMOCHIIIVIN 3acyAUTH caMi X QpaHUMCKaHILi, cepeq
AKNUX BOHM 3apopanaucsa. CIoKyca IOXoAuIa IepefyciM He Tak
BiJ| TIIOT€PAHCTBA YN Ka/lbBiHi3MY, AK Bifl imoMiHisMy. [HKBi3K-
1is sacyauia meit pyx y 1525 p.° 71 BifTozi He CIMHAMTACA B i1OT0O
IepecilyBaHHi.

5 Mnetbcs mipo enukT apxuernuckona Toneno Bif 23 Bepecus 1525 p.
HPOTH «OCAAHMX, MOMNUIIEHNX ab0 fockoHamux». IIpo 3HaitgeHnit Map-
cereM BaraiinbiioHOM JOKYMEHT i /I0ro 3HaueHHs /IS pO3YMiHHS reHe3n
imominismy aus: A. Selke de Sanchez. Algunos datos nuevos sobre los pri-
meros alumbrados. El Edicto de 1525 y su relacion con el proceso de Alca-
raz // Bulletin Hispanique 65 (1952) 125-152.
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Ortxe, IHOexc 3a60poHeHUX KHue TOTTOBHOTO iHKBi3uTOpa Dep-
HaHzo #e Banbaeca (1559) 6yB cipsiMoBaHMIt pajiie IpoTH iro-
MiHi3My, aHDX /moTepaHcTBa. OCOOMMBICTIO IIBOTO iCITAHCHKOTO
IHOexcy, TTIOKa30BOTO IOIO PYXy 3a BifIHOB/IEHH:A KpaiHu, Oymo
3aCyJPKEHHS [yXOBHMX KHMUT, HAIIMCAaHMX POMAHChKVMM MOBaMI,
i moBHMx nepekazis biomii. 3a jonomororo IHdexcy Hamaramucs
Bi]Me>KyBaTICS Bifj Takol HeOe3NeKn, SIK IPAarHeHH: /10 PeJIirii,
OIlepTOl Ha €MOLIHICTh 3aMiCTh paljiOHA/JIbHOTO Ii3HAHHA, Ha
0CcOo0MCTe TPOYUTAHHS I PO3Ba)KaHHS 3aMiCTh TPaJULiIHOTO
noknoHiHHA. Ha mymky IHKBisuwii, HeOesmeka monsArana B TOMY,
110 TaKMMM HUIAXaMU 0 NPOIOBIJHUITBA MOXYTb JiCTaTHUCA
HeocBiYeHi 0cobu abo it )KiHKM, KOTPi, SIK TOI1 CTBEPH>KYBaIN,
Jepes CBOI0 PO3BUHYTY yABY JIETIIE IiIIAI0ThCSI OOMaHY.

I[Ipote cymepeuky MK «OorocimoBamm» i «cripuryamicramm»
He BapTO 3BOJMTY JO CIPOLIEHOro KOH(IIKTY MK JoMiHiKaH-
LAMM 1 PpaHIMCKaHIAMIY, X04a HoOpe BijoMo, 1110, 32 BUHATKOM
OKpeMIX BUIAJKiB, JOMiHiKaHI[i 6i/blle cXmmamcs 1o obpasy
«60rocoBiB» a00 «IOKTOPIB», a (PPAHIMCKAHIII OY/IM OVHKIMMU
JIO «CHipUTYaTicTiB». OKpiM TOr0, «60TOCTIOBM» BBA)KA/IN HEPO3-
CY[UIMBMM JOIYCKAaT! BCiX OXOYMX JJO IPAKTUKI OCMUCTIEHOI MO-
NUTBU Ta po3BakaHb. Hanpuxag, nominikanens Mensaop Kano'
nokopss Jlyicy me [panaga”, iHIIOMY IIpeCTABHUKOBI 1{bOTO X

" Menbuop Kano (1509-1560) - icmaHCbKWUIT MOHaX-[OMiHiKaHellb,
6orocos i enmckon kaHapcpkuit; y npaui Consultatio theologica (1556)
paauB xopomo Pininosi II mpoTusuTNCca BuMoram CBATOTO NMPeCTony i,
AK aOCOMIOTHUIT BOTIOAAP, 3aXMIATY CBOI IIpaBa W00 YIIPABIiHHA IpU-
6yTkamm it BracHicTio LlepkBu, 3poOUBIIN [lep>KaBy MEHII 3aJIEKHOIO
Bify Pumy; y 1Bopi De Locis Theologicis (1563) Busnauns 10 mxepern 6oro-
CITOBCHKUX JloKasiB: CeaATe IIncbMo, AOCTONbCbKA TPAJUIIis, aBTOPUTET
Karonuuskoi Llepksu, aBropurtet Beenencpkux cobopis, aBroputer I[la-
M, YYEeHHS Oris lepxsy, Y4€HHS BUEHUX CXO/ACTIB i KAHOHIKIB, JIIO/ICh-
Ka pallioHa/IbHa iCTMHA, y4eHH: ¢pinocodis Ta icTopis.

" Jlyic pe Ipanama (1504-1588) — icaHCbKuMIT MOHAX-JOMiHiKaHelb,
IICbMEHHMK-MICTVK; aBTOp KHueu monumos i possaxcanv (1554) i Ilymis-
Huka epiwnukie (1556), 1o 6ymy BKIo4YeHi 1o IHoekcy 3a60poHeHUx KHUe;
Jepes nepecrigyBaHHs nepedpascs go Ilopryranii (1551), e cTaB croBiza-
HUKOM KOPOJTIBCBKOI CiMi.
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OpJieHy, a Yyepes HbOTO — 11 yCiM «cripuTyamictam» 3a OaXaHHS,
06 yci, He3a/Ie)HO Bifi CTaTyCy i MOXJIMBOCTETI, MaIu IIPaBo
Ha MOJIMTOBHE CIIOITIAZIAHHA 1 XpUCTUAHCbKE BJOCKOHAIEHHS.
Ins Kano Ta itoro ogHOgyMIIiB €iHIM 3aco060M misHaHHA bora
6y10 mocripKeHHA — Bipa, OCBiT/IIeHa pO3yMOM, a Bce iHIlle BBa-
JKa/lM 3a HelleBHe il MoJaT/INBe nepef inosiamu. Takum 4nHOM,
3[JaTHICTb JOCATHYTU BEPUIMHY XPUCTUAHCHKOIO XUTTA BU3HA-
BaJIU TiIbKM 32 OCBiueHMMU 0co6aMu, KOTPi, K 3HaBLi CBATOrO
ITucpMa 11 60rocoB’ s, 3axXuIeHi Biff OMaH Ta im103ii, a iH1i Bip-
Hi: i MUpAHM, i 3arajl CBAIIEHMKIB, AKi OTpUManIy Ha3BUYallHO
00MeXXeHY OCBITY, a 3 HUIMM J1 pellTa epeciTHOro JYXOBEHCTBA,
i Bci yepHML — pupedeHi mpoBaguTy Muile OyAeHH] PaKTUKU
MOK/IOHIHHA. A fK o0 XiHOK? Menbyop KaHo kaTeropmyHo
3asBiste, wo yntaHHs Cestoro [Tucbma s HUX 3abopoHeHe’.
3HaHHA Mae 6yTu B pykax mpocecioHasiB; BOHM TaKOX JAOMa-
rajcs, aby HaVBUILi LTl CBATOCTI 3a/MINAIICA JOCTYITHUMU
TiNbKM JJIS eTiTH.

JKinku-cnipuryanictkn 6y 06’€KTOM MOCTITHOTO HarIA-
ny. Ha dpenomen 6erinok i3 LlenTpanpHoi €Bpomm, AKi Xumm
y BiIKpUTKX CHiIbHOTAX, B Icmanii BigmoBinu 6earkamu, KOTpi
MOIJIM MEIIKAT! AK BiJOKpeM/IEHO y CBOIX OyAMHKaX, TaK i pa-
30M - y «bearepifix». beaTku BUIIIAMICA ycaMiTHEHUM CIIOCO-
60M XXUTTs, CBOEPITHNM YUUTENIOBAHHAM Cepef] IIPOCTOMTIONY
Ta iHKO/IM pyUIMCyBay cobi HaA3BMYAlHI ABMIIA, IO MasIy, 3
IXHIMM cr1oBaMu, O0XKecTBeHHe NoxomKeHHA. B Icmanii XVI cT.
YJICE/bHICTh 6eaToK CYTTEBO 3pOCia cepef yCiX coIianbHUX

¢ IIpo me cka3aHo, 30KkpeMa, B jtoro Censura del catechismo de Barto-
lomé Carranza (uut. 3a: F. Caballero. Conquenses ilustres, 1. II. Madrid
1871-1875, c. 597). IloBHe BifTBOpEHHSA IIbOTO JOKYMEHTAa B 3raflaHii
npaui 3piiicHeHe y popMi fopaTka, Ha ¢. 536-615.

" Berinkm - xiHoua peririiiHa rpomaza, mo BuHMKIA B bpabanTi
6mu3pko 1170 p. i nommpuacsa CBAILEHHOIO IMIIEPI€I0; XXV HaIiBYep-
HEYVIM XUTTAM Yy CIIIBHMX OYIOMHKAaX, OfHAK MOITIV BCTYIATH Y LTIO0,
BUXOIMTU 3 TPOMaj, He IpUIIMATH YepHEUUX OOITHMIb; pillleHHAM
IV Jlarepancbkoro cobopy (1215) saboponeni Katomubkoro Iepxsoro.
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BepCcTB. Y TBOpax cB. Tepe3u 3HaXoguMO iMeHa feAKUX i3 HUX:
Mapigiac (Knuea smumms, 27.17)7 i Mapisa Big Icyca (Knuea
scumms, 35.1), msxetna gama Karanina ne Kapgowna, mo crana
BimmopHuuewo (Kuuea 3acnysatv, 28, 21-36), i moknnkaHa Helo
rpymna 6eaTok i3 Binmbanyesa ne na Xapa. Komn Karanina momep-
nma, cB. Tepesa B3sita 11X )KiHOK /10 cebe BXKe SIK KapMeTiTOK, X0
i He 6e3 cyTTeBUX 3acTepexxeHb (KHuea 3acHysanv, 28). Ceper
SICHOBU/JUIIb TUX POKIB, BiJOMUX 3aBISKM CBOIM IepenbadeH-
HAM 1 pykomucam, O6ymu 6earka ITegpaita, Mapis Big Csstoi
Hepini, 6enequkTnaka matu Mapta 3 Tonepo, Voana Bix Xpe-
cTa, cectpa Mapis 3 Toneno i 6earka @pancicka i3 CalamMaHK.
Ta Hait6inpuIy c1aBy 3706yma Marganena Big Xpecra' — HacTo-
ATenbKa Knapucok y Kopro6i, sika cBoiMu Buragkamy BBenla B
OMaHy HaBiTb KOPOJIBCbKMII [IBip i TeHepasbHOrO iHKBi3UTO-
pa Anonco Mamnpike. i yB’asuum 1 ciuns 1544 p., a 3 TpaBHa
1546 p. BOHa BU3Hasa, o Bce Oyno maxpaiictBom. ITpo Hei
cB. Tepesa sragyBana 3 xxaxoM. Konu non AnbpBapo ae Kinbiio-
HeC 3aK/IMKaB CBATY posmnosicty npo Marganeny Big Xpecra,
BOHa Bifjnosina: «)KopHoro pasy He 3rajyo npo Hei 6e3 TpeM-
tinns»®. TlogibHe MO>KHA TOYyTM i B KOMeHTapsx cB. Tepe3n

7Tyt i gani umntyto Moe BupanHsA: Teresa de Jesus, santa, Libro de la
vida / pen. E. S. Mediavilla. Madrid 2014. IlJogo pewn TBOpiB cB. Tepesn
muB.: Santa Teresa de Jesus. Obras completas / pep. Efrén de la Madre de
Dios, Otger Steggink. Madrid 1962.

" Marpanena Big Xpecra (1487-1560) — icrraHCbKa MOHAXWMHsI; 3aB-
OAKM YMC/IEHHMM MICTMYHMM BUJIHHAM i 4yjaM Ii BIIPOIOBX TpuUBa-
JIOTO 4Yacy BBaXKa/l) CBATOIO 3a SKUTTS; Iie 3poOuo ii BIIMBOBOI 0OCO-
6010 B Kactuil: 6araTo mpoBigHux 60rocnosis Toro 4acy, B T. 4. i ®. fe
OcyHa, Bu3HaBany Il HA3BUYATHI MOXKIMBOCTI, @ 1527 p. «3AIOHOCTAMM»
MarpanieHn CKOpUCTAINCS IS «3aXUCTY» IOVHO HapPOJKEHOTo IpYUHIIa
i mait6yTHBOTO KOopors Icnanii ®inina IT «Bixg Hanmagok guaBona»; 1543 p.,
Ba)XKO 3aXBOPIBIIY, YePHNUILA 3i3HanacsA B oOMaHax i muieMipcTsi, 1010 3y-
MOBWMIO pO3CIigyBaHHs IHKBi3uLii, sKa mpunmcana 6ibLUICTD Yyy «BU-
TiBKaM JMBOMIA».

8 E de Ribera. La vida de la Madre Teresa de Iesus, fundadora de las De-
scalgas y Descalgos Carmelitas, IV, 15. Salamanca 1590, c. 463; icHye misHirue
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I[OJI0 BUIIAJKy mopryranky Mapii Big BigBiganus Mapii, aba-
TUCHM MOHAcCTMpsA HBoMiHiKaHOK bnarosimennsa IlpecsaToi bo-
ropopuui B JlicaboHi, KoTpa Kasaja, 10 Hauye6To Mae Ha cobi
BinbuTky pan XpucroBux, i HaBite 06mypuna Jlyica se Ipanapa,
Axuit mikyBas i. I]g MoHaxuHA 6paa aKTUBHY y4acTb y 60pPOTh-
6i nporu o6’ennanns [lopryranii 3 Icnaniero mif npaBTiHHAM
®inina II, ko npuOIYHNKY IpeTEeHEeHTa Ha MOPTYTalIbChKIIT
TPOH OYiKyBa/IM IiJMOTrY Bifl aHIIilicbKOoro Kopcapa @peHcica
Npeiika’. Bpewri-pemr ii o6man Bukpus o. Xeponimo Ipacian,
Hepunii MPOBIHIITHUI KePiBHUK KapMeiTiB 60cux, a 3rojjoM
aIloOCTONIbChKMIT Bi3UTAaTOp KapmenitiB ysytux y Ilopryranii.
Ocb AK BiH caM IIpo Lie e y cBoiit 6iorpadii:

Y JlicaboHi, cminkyrouncsk i3 otuem Jlyicom ae Ipanapna, 3a-
TOBOpMUB Jly>Ke [leTa/lbHO Npo nyx Mapii Bif BingsiganH:A
Mapii, HacToaTeNnbKM MOHAaCTUPSA brarosimenns Ilpecsaroi
boropopuiii, koTpa po3nosifiana, 1110 Ma€e CTUTMY; i Tpo AHHY
Poppirec, 6eaTky, sika posIoBifaa, 1[0 Ma€ MOAIOHOTO POxy
po3m’saTTa Ha rpyasax. O6rosopusiun i Bumagku 3 Mapieio
Bin Cearoro VMocuda, HacTOATENbKOKW KapMeTiTOK 60cux
y JlicaboHi, i BUBUMBIIM JOKYMEHTH B Liill CIIpaBi Ta Hamuca-
He IIOBiJOM/IEHH KOPoso B Enib Excopian, IHKBisu1is B3sma-
s 3a IepeBipKy TUX CTUTM i BUsBIIIA, 1[0 BOHY MifpOOIIeHi.

BupianHst: Vida de santa Teresa de Jestis / pen. P. Jaime Pons. Barcelona 1908;
i OCTaHHE, Cy4acHe, IIiJj OPUTiHAJIbHUM TUTY/IOM, IIiJTOTOB/IEHE KapMeJliTa-
M 6ocymu i 6patom Xoce A. e Maprinec ITyde (Madrid 2004). [leranbHime
nuB.: Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink. Santa Teresa y su tiempo:
L Teresa de Ahumada, cap. 19, art. 1: “Tiempos recios” Madrid 1962.

"V 1580 p., micas cMepTi OCTaHHBOTO HOPTYTa/JIbCBKOTO KOPOJIA 3 M-
Hactil ABic, ®inin I TabcOypr, sSIK OfMH i3 TONIOBHMX NIPeTEHJEHTIB Ha IOp-
TYTaJbCbKy KOPOHY, BBiB ¢BOI BilicbKa io ITopTyrasii Ta 3500yB nepemory
HaJI TOJTITMYHUMY OITOHEHTaMU. YacTuHa HEBIOBOJIEHOI 3HATI 11 MilllaH Ha-
Marasiacs HiJHATY HapOofiHe TIOBCTaHHs, BJAIOUNCDH [JO BUTalyBaHHA «3Ha-
KiB», i po3paxoByBaja Ha IiATPUMKY aHIIINLIB (30KpeMa IiI KepiBHUII-
TBOM Biffomoro ¢dmorosopist . Ipeiika (61. 1540-1596)), HeBIOBOMEHUX
HOBVIMU TE€PUTOPiaIbHUMM HaOyTKaMM iCTaHCHKOTO MOHApXa.
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A g BUABMB, 1[0, BHACHIJOK VX Ta IHIIMX OOMAaHIB, JIIOLU
B JlicaGoHi CTPMBOXM/IMCS HACTIMBKM, 1J0 MOIJIO HiTH [0
BTPaTy LIbOTO KOPOMIBCTBA; a Yepe3 MOIX CYNEPHUKIB y LIil
crpasi st 6yB Bumymiennit yrektu 3 Ilopryranii, abu yHUKHY-
TU CMepTi’.

Ha i Takux nopiit npoxopauno >xxuttA Tepesu Bif Icyca, mo
caMe cArHyo amnoreto. Komn 3’aBuscs gpykom Indexc Bambpe-
ca, iit 6y/10 COPOK YOTMPYM POKM i BOHA BXKe [JOCAI/IA HANBUILO-
IO piBHA MOJIMTOBHOIO 30CEepeI>)KeHH: — CIIOKOIO Ta €HAHHS, a
Bor menpo o6papyBas ii MiCTMYHVIMM JTACKaMU — JAPYHKOM CJTi3
(Knuea seummes, 4.7), nHacomopm (8.9) i mapamu pyuri (6.4). Y nei
nepiof MPUIIBMAAIIEHOTO 3POCTAHHSA IIO Hiif, HIOM MOJIOTOM,
Omnmm 3a60poHa KHMUT, KOTPi JOCi CIPAMOBYBA/IN Ta >KMBWIN il
OYXOBHE >KUTTA, 1 MifO3pN IIOLO BYUTENIB, AKi YyTBEPIKYBaau
ii B TOMY XMTTi 200 3aK/IMKamu o Hboro. [ndekc 1559 p. 3a60-
pOHUB, siK HebesneuHi, TBopu cB. [lenpo e AnpkanTapa’, 6para
Jlyica e rpaHana, BunTenA XyaHa fe Apina” i camoro ®pancicko
e bopxa™ - 3a Te, 1110 BOHM YOCTYIIHIOBA/IN [/ BCIX OCMMCTIe-
HY MOJIMTBY 11 po3BakaHHA. 114 mara € BU3HAYa/IbHOIO B JKUTTI
Tepesn.

? Jerénimo Gracian. Peregrinacién de Anastasio, Didlogo catorce | pep.
J. L. Astigarraga. Roma 2001, c. 275.

"Ilenpo me Anbkanrapa (1499-1562) - icmaHCbKMil MOHax-¢paH-
I[VICKaHel[b, KAHOHI30BaHUi1 1669 p.; 300YB c1aBy JOOPOro IPOIOBifHY-
Ka Halineplie IpOCTOTOO 11 MEPEKOH/INBICTIO CBOEL MOBY Ta MPUKIAflOM
BJIACHOTO J>KUTTSA, BiAMOBMBUINCDH BiJi IPOIIO3MIIl CTAaTH CIOBiJHUKOM
Kapna V B I0cTe; 6yB ToBapuiueM i mopagHukoM cB. Tepesi; BBaXKaroTh,
IO caMe JIOTo IifJTPMMKa OCTAaTOYHO IlepeKOHasa CBATY pedopMyBaTu
OpJieH KapMeJliTiB.

" Xyan pie ABina (1500-1569) - icnancbkuit MOHaX-ppaHLMCKaHellb,
PpelirifiHnii NMCbMEHHMK-ACKeT; IPOTOJIOIIEHUIT CBATUM IIOKPOBUTE/IEM
icmancpkoro Kmupy (1946), kanonizoBaumii (1970) i BusHaHMit Yanurenem
Lepxsu (2012).

™" ®pancicko fe bopxa-i-Aparon (1510-1572) — icmaHChKUIT MOHaX-
€3yiT, Tpertiit renepan ToBapuctsa Icyca, kaHOHi30BaHMIT ¥ 1671 p.
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Xou i 3 6omneM, aje 7 3i CMUpPEHHAM CBATA HOTPUMYBAjIAcs
3abopoHu Ha KHurY, i [ocnonb BuHaropopus ii 06ilIHKOI0 faTn
«KuBy KHUTY» (Knuea scumms, 26.5). Y BifnoBinb Ha 11i c/1oBa,
IIOYYTi BCepennHi cebe, BOHA MOBUJIA:

51 He Mor/Ia 3po3yMiTu, YoMy MeHi Tak 6yI0 ckazaHo, 60 1ie

He Maja Bujinb. HeBnoBsi, yepes fieKinbKa JIHiB, 3po3yMina

ix myxe fobpe, 60 Mycuma 3agyMaTUC i 30CePenNUTIICS HaT

CTiTbKOMa pevyaM, sKi ABWINCA MeHi, i [ocnogp BUABUB 1O

MeHe CTiIbKM 0608, o6 pisHMMM crocobamu HaBYATH

MeHe, 1110 51 MajDKe He BifdyBaja abo i1 ysarasi He Masa Io-

Tpebu B KHIDKKAX (mam camo).

Binropi 1151 xapmeniTKa (sx 6a41Mo, 30BCiM He 3i cTpaxy Ite-
pen [HKBi3uIIi€I0, IKOTO HIKOV He Majia) JOK/Iaana Bce OimbImx
3yCuIb, a0 CKOPUTHCA JIMIIIE TOMY, [0 CTOCYBaIocs ii JyXOBHO-
IO JKUTTS, — CYIPKEHHAM ii CTIOBIHMKIB i HalTOCBIYEHIIINX TIOfENt,
IpUYOMY IepIINX i3 HUX BOHA BUpilIa obuparu i cebe ceper
ocraHHix. CaTa Tepesa 3Hasa, 1110 BUeHi He 3aBXX/IM PO3YMilOTbCsA
Ha MiCTUYHOMY >KUTTI, AKE IIEPEXXMBAE AyIla B IPAMOMY €JHaHHI
3 borom. BogHouyac BOHa ycBiOMIIIOBaa, O KON METhCA PO
IyX, TO MYCUTb C/TiZlyBaTy IPaBUIbHOMY BUEHHIO.

Pi4 He B TOMY, 1106 3aX0OBaTUCA B HEBUPA3HOMY if apeKTUB-

HOMY MapeHHi, a, HaBIIaKl, wo6 migkoputn PO3yM — OCBIT-

JIEHUI BipOI0 pO3YM — OTPMMAHOMY IIifi 9aC €KCTasy CIIPMUIi-

HATTIO. CHOI‘)’IH,T_[aHHH — HE cnpaBa HO‘{YTTiB; e — 3yCmuiAa Ha

OYMIIeHHS TYMOK Bifl ycbOro, 110 He € borom!’.

Y cnigyBaHHi IbOMY JOpPOroBKasy, y mifgaHHi Bosi bora it
IIOKOPi, HACKI/IbKY 1]e MOXK/IMBO Ta HACcKiIbKM Haka3as [ocnonp,
nepes Ipasfioro Bipu i mocmyxoM Ilepksi, BuKpucranisysanocs
KUTTA 7 yuyeHHA Tepesu Bip Icyca, HaliBupaTHimoi, nopap i3
Voanowm Bix Xpecra'.

107, Pérez. Teresa de Avila y la Espaiia de su tiempo, c. 235.

" Moan Bix Xpecra (1542-1591) — icmanchkuit MoHax, ceaTuit (1726),
CIIiB3aCHOBHUK OpJieHy KapMeJIiTiB 60cuX, BBaXKaeTbcs, pa3oM 3i ¢B. Te-
pe301o, HallBUJaTHILIMM MiCTMKOM iCITaHCBKOTO 30/I0TOTO BiKY.
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MicTnyHmii MOCBif,

Tepmin «MmicTuka» cB. Tepesa 3aBXau BUKOPUCTOBYBAna Bifl-
NIOBiJHO [10 HaJlAHOTO JIOMY TOMi IPUMKMETHNKOBOIO 3HA4EeHH,
€IVIHO IIPUITHATHOTO Biff 4aciB NaTPUCTUKY 1 10 ii ;o6u: kapme-
JiTKa IMMOK/IMKAaJIacs Ha IIPUXOBaHe il I/IMOoKe mommpeHHs boxxol
MyapocTi — mysterion anocrona ITasna (1 Kop 2:1-16)". Moro
iMEeHHMKOBe 3HaYeHHsA Ta HOBA KOHIEMI[iA (pOpMYyeThCA Tinmb-
ku B nepirt monosyHi XVII c1. Bupas «micTiane 60rocios’s»,
AKUI CBATA BXXMBAE 3a PisHUX BUNAAKiB y Knusi swumms (10.1,
11.5, 12.5 1 18.2), 3ano3uyenuit 3 npaui Micmuune 6020cn06’s
[TceBmo-/ionicis (kiHeup V cT.) i s HaLIOI aBTOPKYM O3HaYa€

" «1. Ta 51, Kony IPUIILIOB O Bac, OpaTy, — He MPUIIIIOB 3BiIaTH BaM
cBigonTBO bo)ke BCOKOMOBHMMU croBamy uu mygapictio. 2. Hi! 4 Bu-
piliMB He 3HATM Hi4OTro iHIIOTO MiXK BaMm, AK Tinbku Icyca Xpucra i To
posm’sroro. 3. 51 6yB y Bac HeMiYHUM, JIIKTMBUM, YBeCh TPEMTIB; 4. c1o-
BO X MOE€ i IPOIIOBib MOsI He O/ B NIePEKOH/IUBUX CTIOBAaX MyAPOCTH,
a B gokasi [lyxa Ta cum, 5. 06 Bala Bipa 6ya He B MyAPOCTi JIIOLCKI,
a B cuni boxiit. 6. My >k TOBOPMMO IIPO MYAPIiCTb MiXK JOCKOHAIMMMY, — HE
IIpO MYAPICTh LbOTO BiKY, aHi PO MYAPICTh KHA3IB IIbOTO BiKYy, 1O 3a-
rn6aloTh; 7. ajle TOBOPMMO IIPO MYAPICTb Boxxy B TailHi, 3akpuTy, 1o i
bor npusnaynus nepeq BikamMu HaM Ha claBy; 8. ii HIXTO 3 KHA3IB I[bOTO
BiKy He cmisHaB, 60 komu 6 cmisHamy, To He posn’sum 6 Tocroma CraBy,
9. ane, sk HamucaHo: “Te, 4oro oko He 6a4NIIO i BYXO He YyIIO, L0 Ha IYM-
Ky JIIOfMH] He cI1ajio, Te HaroTysas bor Tum, 1o jioro mwo6ars”. 10. Ham
xe bor 06’aBuB [JyxoMm, 60 JIyx pocmimkye Bce, HaBiTh rmubuuu Boxi.
11. Xto 60 3 nmiofert 3Ha€, 1O B MIOANHI, AK He AYX JIIOACHKUIL, 110 Y Hilf?
Tax camo it Toro, mo B bosi, HiXTo He 3Hae, KpiM [lyxa boxkoro. 12. Mu x
IpUITHANN He TyXa CBiTY, a [lyxa, mo Bix bora, 06 3Hamm, 1o HaM fapo-
BaHe Bif bora; 13. mpo 1ie M1 71 TOBOPMMO He MOBOIO, KOI HaC HaB4YMIa
TIOICbKA MYJPiCTb, a KO HaBuMB JlyX, — IYXOBHI pedi JyXOBHUMIU C/IOBa-
Mmu nopatoun. 14. TinecHa mofyHa He mpuitMae Toro, o Big [lyxa boxxoro
IIOXOMIMTB; 1ie IIYIIOTA J/IA Hel, 1 He MOXKe BOHA JI0r0 3p03yMiTH, BOHO 60
HyxoM oniHoeTbcA. 15. JlyXoBHA X — CyIMTb yce, a ii HIXTO He CyUTb.
16. “Xt0 60 cmisHaB 3agym locnopHiit, 106 BiH 7ioro HaBuuB?” M1 X Ma-
emo 3apyMm Xpucrosuit» (1 Kop 2:1-16) Tyt i gami unt. 3a: Cesame ITucomo
Cmapozo ma Hosozo 3asimy / nepex. 1. Xomenka. Pum 1992.



76 ®inenp CebacTbsan Mej aBinbs

MiCTMYHMIT JOCBiN, TOOTO 3HAHHSA, OTpUMaHe Bij 6esnocepen-
Hboro efHaHHA 3 borom. CaMe Ipo HHOTO JIIJIOCA B AESAKUX 3 il
HalMony/IApHiMX 4uTaHb: «OfHI HA3MBAIOTD I0T0 MiCTUYHUM
60TroC/IOB’AM, ce6TO 3aXOBaHUM, TOMY IO B IOTAEMHOMY CXOB-
Ky cepls Jioro HaBuae fob6puit yuntens Icyc»!'. 3 eBomroniero
MOBJICHHS CJIOBOM «MiCTMKa» IIOYajy IIO3HAYATU 1 Te, 1O AOCi
Ha3MBa/IM «MiCTUYHMIM OOTOC/IOB’SIM», @ CaMe Pi3HOBMJ, ITi3HaH-
Hs bora, siKoro focsraerbes 6e3nocepeHiM 0CBiIoM, Biobpa-
>)KeHHAM bora B gymi.

Cnpaspi, A1 XpUCTUAH HisHaTH bora Mo)kHa 4oTupma
mAaxamu, abo crocobamu: mo-mepiie, po3yMoM, 3a ZOIOMO-
rOI0 KOTPOTO BCi IIOAM MOXYTb Ji3HATUCA PO iCHYBaHHA 1
okpemi ocobnuBocti npupoau bora (e misHaHHA CTOCYETHCA
MeTaQisukn); Mo-apyre, IPOCBITIIEHNM BipOI0 PO3yMOM, 11e6TO
parioHaIbHUM CIPUITHATTAM faHoi borom indopmanii (1um,
BJIaCHe, i 3a/iMa€eTbCsi OOTOCIIOB’s1); MO-TpeTeE, be3nocepeHiM
focBifoM, komu bor ABnsgeThCa fymi He BUpakeHUM ¢isnmy-
HO (MicTUKa), IO € CBOEPIIHUM IOIEPETHNKOM YeTBEPTOTO
croco0y, AKUM JylIa HeollocepefKoBaHo — facie ad faciem -
nisHae bora Ha HeOecax (OnakenHe BujiHHs). CBsita Tepesa
Maja IMOoKy Bipy, AKy 3aBAAdyBana [ocronoBsi Ta Ky xoTina
BUPA3NUTH «IIICBMOBO», Yepe3 BUBYEHHs 60TOCIIOB A, 110 1if, K
XiHIi, 6y/10 3a60pOHEHO; CaMe TOMY BOHA 3 TaKMM HAaTXHEH-
HAM CIIJIKyBalacsd 3 OCBiYeHUMMM NIOAbMU. [IA MiCTUYHOTO
nisHaHHA bora cBATa NpakTUKyBaja YUTAHHA HOOPUX KHUT,
30Cepe>KeHHA i 4aC MONUTBY, aCKeTU3M avant la lettre'?,

"'E. de Osuna. Tercer abecedario espiritual, c. 235. Takox guB.: Dicciona-
rio de santa Teresa de Jestis | pen. T. Alvarez, s. V “Mistica teologia” Burgos
2001.

12 3 ppanu,.: 1o TTOBHOTO JOBepIlIeHH . IMEHHIUK ascesis — IPeIibKOro Io-
XO[PKEHHs, BiH PO3BIMHYBCS 3 JIi€CTIOBA, 1[0 O3HAYAE «PO3MOPAIKATHCH,
BIpaBIATUCA». I]eil TepMiH He BBIJIIIOB O JABHbOI XPUCTUAHCHKO] 1aTH-
HY, ajle 6YB iHKOPIIOPOBaHMII KO Hel 3 JTIHIBICTMYHYM i JTeKcuKorpadiv-
HIM OHOBJIEHH:AM, IO /10T0 MpUBHeCO BifpomKeHHs, i 3 TUM CaMMM 3Ha-
YeHHAM, AKOT0 JioMy HaflaBanu rpeku. IIpo itoro etumornorito Ta icropiro
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yMepTB/IeHHA IIOTI Ta nokasaHHA. Komu bor cxopus, Tepesa
paInToM Io4YyBasacd IMepenaKaHon Yepes HEBUAUMY IIPUCYT-
HicTb Tocmopa, mropchbkoi npupoan Xpucra; 3rofoM BOHA Bifi-
yyBasa npucyTHicTb bora Otia, Cearoro [lyxa i Cearoi Tpiit-
ui. ITpore 1151 KapMertiTka, Ak i HaB4aM Ii 60TOC/IOBY, yCBiOM-
JI0Basa, [0 TaKe MICTUYHe Ii3HAHHSA He Iepef6adae HOBOTO
BUYEHHS, He JIOla€ HOBMX 3HaHb JI0 TUX, AKi bor yxe Bifkpus
paHimre, 3po6uBIIN iX JOCTYIIHUMM KOKHOMY BipHOMY, X04a
1 KJja€ HOBe CBIiT/IO Ha PO3yMiHHA I[bOTO BueHH:A: «Te, mo mMu
IpUIIMAEMO K Bipy, AyIla po3yMi€, YMOBHO KaXKy4l, sIK 00-
pas, ofHaK Iell 06pa3 He CTBOPEHO OYMMa IUIOTi, Hi gymi, 60
Ile HeysBJIeHe BUiHHA» (WKumna 7,1, 7).

MicTuxn BifjirpaBaiy CBOX pOJIbHE JIUIIE B XPUCTUAHCHKIN
KynbTypi. MicTUYHI IIKO/MM iCHyBanu, HapUK/az, y ofaismi,
icnami, imgyismi, Oygnuami. 30kpemMa YTOYHUMO, IO BIIPOJOBXK
Hi3HbOrO cepefiHboBiuYsA B Icmanii O6yn0 HammMcaHO BaXkK/IMBI
TPaKTaTH 3 IO[EMICHKOI Ta MYCYZIbMAaHChKOI MICTUKH, 1€ 0i/b-
e — nepexnafgesHo. llogo xpucTusAx, To nepuii BifomMi HaM BU-
ABY MICTULIM3MY IIPOCTEXYIOThCA BXXe B HeOIUTaToOHisMi ITnori-
Ha, y cB. ABryctuHa i IlceBpo-/lionicia Apeomnarita (V-VI crT.).
Y cepenHboBiuui 1110 Teyito po3BuBatoTh Bif XIII cT., oHOBIIOIOUN
BOfHOYAC: foMiHikaHenb Exrapr (1 6. 1328); Taynep (f 1361);
Cy3o (1 1366); Proi36pyk (+ 1381); [epxapt Ipoote (T 1384), 3a-
CHOBHMK bparcTBa cibHOTHOTO >XMTTS i Devotio moderna, ta
jtoro nocnigouyku Jlynonsd Cakconcvkuit ( 1378), 3HaHuMI
TaKOoX fK Bipmoguuk, asrop 2Kummsa Xpucma, i Toma Kemmiii-
cokuit (1380-1471), Biporiguuit aBrop Hacnidysanuns Xpucma,
AKMUM 3aBepiryeTbca XV ¢T. My 3HaEMO IIPO HMX i3 pO3TOBifen
cB. Tepesu, sHaeMo, 10 cepefi NepeliYeHNX BOHA NMPOYMTaIa
moHariMeHe Bigmopuuka i Hacnioysanns Xpucma. Ilocnifos-
Huku Devotio moderna MOI/IV BIVIMHYTY Ha JyXOBHICTb Tepesu
11 OIIOCEepeNKOBaHO, Yepes 1i ymobneHi KHIKKu: Tpemio 0yxoeHy

mue: J. de Guibert. Ascése, ascétisme // Dictionnaire de Spiritualité, 1. 1.
Paris 1961, cTm. 839-941.
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abemky ®. ne Ocyna (1497-1540) i Cxooxenus Ha eopy Cion
bapuapgino ze Jlapeno (1482-1540)".

Apa6ict Mirenb Acin ITanacioc mpumnyckae BIums Ha cB. Te-
pesy MycynbMaHCcbKoi MicTuku®, migreepautu saxuit JIyce Jlo-
nec-bapanbT yBaxkae MOX/IMBUM Yepe3 CUMBOJIKY CeMU 3dMKiB
a60 oceb Ay, 0 CIYTyBaIy KePEIOM HaTXHEHHS IS TPU-
BaJIOl JIiTepaTypHOI Tpaauiii cydismy, B KOTpiit i1 cMMBOJIiKa
€ 3ara/bHOBXMBaHOW0'. OHaK CTepXyBaTy, IO CBATa OyIa
obisHaHa i3 cydismom, Hemae mifcTaB. 3 iHIIOro 60Ky, Haba-
rato OMmmKYMM 1o ii TBOPIB i piBHA OCBiTM BUaeTbcs 0b6pas
«KUTENI» 3 €BAHTE/IbCbKOTO TEKCTY, B AKOMY Icyc Kake CBOIM
yunsam: «B gomi Otis Moro 6araro sxuten» (Vo 14:2)”. Ilomo
gicna ciM y bi6ii Takox He O6paxye BifiTOBITHNMX IOK/IMKAaHb
1 KoHOTAIIIY,

Y moctymi pymi, ska mykae bora, nyXoBHi TpakTaTu 3a-
3BMYAll PO3PI3HAIOTh TPU ACIEKTH: MEepIINil — acKeTu3M abo
CaMO3pEYEHHs, IPYTUil — CIOITIAIAHHS, a TPETIiil — €JHaHHA 3

" Bepuapnino me Jlapeno (1482-1540) - icmaHCbKMit MOHax-dpaH-
IIYICKaHelb, JIiKap 1 NICbMeHHUK-acKeT; aBTOp npani Cxodsxenns Ha Iopy
Cion cnoensdanvrum wingxom (1535), Axa fae K04 K0 po3yMiHHA icnaH-
CbKOI MICTUKY; Y TPhOX YAaCTMHAX KHUTY ITOC/IIJOBHO PO3KPUTO IULIX Mic-
THKa, [0 PO3IOYMHAETHCS 3 OUMIIEHHS ITIOYYTTIB 1 caMOaHaIi3y, IpOJOB-
JKY€ETbCSA 'y 3B€PTAHHI 10 TaAeMHUILb XXUTTA Icyca it Mapii Ta 3aBepIuyerbcsa
CIIOIIAA/IBHIM XXWUTTSM, CKIaleHUM i3 IUSITU PiBHIB: BUBYEHHsI, MOIUT-
Ba, pO3Ba)KaHHA, CIIOIJIA/JAHHA 11 Of[yXOTBOPEHICTb.

13 M. Asin Palacios. Simil de los castillos y moradas del alma en la misti-
ca islamica y en Santa Teresa // Al-Andalus: revista de las Escuelas de Estu-
dios Arabes de Madrid y Granada 11/2 (1946) 263-274.

" L. Lopez-Baralt. Huellas del Islam en la literatura espariola. Madrid
1989, c. 85.

" «1. Xait He TPMBOXUTBCA ceplie Bale! Bipyiite B bora, Bipyiite i1 y MeHe.
2. B pomi Ot1is Moro 6arato sxuten. Ko 6 He Tak, To 5 ckazas 61 Bam; iy 60
HaINoroTOBUTH BaM Miclie. 3. I komu Bifiifify i BaM Miclje CIOroTyI0, TO IOBep-
Hycs i Bac 7o cebe Bisbmy, 106 i Bu 6y Tam, zie si» (Mo 14: 1-3).

'* R. Ricard. Le symbolisme du “chateau intérieur” chez sainte Thérese //
Bulletin Hispanique 67 (1965) 40-41.
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borom. Tepesa unrtana mpo ne npuHaiimHi y Binmoganka (Knuea
summs, 38.9) i MOKIMKanaca Ha TUX, XTO BIaBaBcs IO 3rajaHol
MPAKTUKIY, AK «TUX, XTO IOYNHAE, i KOPUCTAE, i BIOCKOHAIIOETD-
csiv. Y kuurax cB. Vloana Big Xpecra JOKIaiHO ONUCYIOThCSA Ti
K TP IUIAXW: OYMILEHHS, Ha3BaHe «HIYYI0 IIOYYTTIB» i «Hi44YI0
yMa»; IPOCBIT/IEHHA Ta €JHaHHA, B IKOMY BiH BUJi/IAE Criepury
ILyXOBHI 3apy4MHY, a IOTIM — 1106 i3 borom.

Ynro6nennit o6pas Tepesu ta 3500y TOK MiCTHYHOI TiTepaTy-
pu pO3BUHYTO Y BHympiwnvomy 3dmxy, abo XKumnax. Y 3aMKy
CiM KOHLIEHTPUYHUX JKUTE; Y LeHTPaJIbHOMY MEIIKA€E BOIOHAP
3aMKYy; BXOOWUTH Ty MOXKHA Yepes JiBepi MomuTBuU. Abu ficta-
TVICS IO LIEHTPY, MOTPiOHO OfVH 3a OJHVM IIPOWTHU CiM >KUTeIL.
Ilepmi Tpu CAyryoThb A NPUTOTYBAHHSA, OUYMILNEHHSA XKUTTA,
JUI TOTOBHOCTI Ay 036y TUCA TPiXiB i /1A MPaKTUKY YECHOT.
YerBepTe XKNUT/IO BiiNIOBifja€ IIepIINM ABOM PiBHAM OCMHUCIEHO]
MOJIMTBM — 30CEPEMKEHHIO Ta CIIOKOI0. Y I ATOMY Bifi0yBa€eTbcs
MOJIMTBA €[JHAHHA — €[HaHHA yMa i Bomi 3 borom. ¥ moctomy
Aylla BiH4aeTbcA 3 boroM: TyT BoHUM — 3apyu4eHi J1 MOBiHYaHi —
cklafaoTh obiTHNULI. I, HapemTi, y cboMOMy >XMT/Ii 3BepuIy-
€TbcA caM 1mo6: «Jlyma crae, — Kaxe AyX Tiel gy, — ofHUM
uinum i3 borom» (OKumna, 7, 2.4). He mMen1u sickpaBum € o6pas
YOTUPBOX BOJ i3 KHueu scumms — 90TUPbOX CIIOCOOIB OTpUMa-
TU BOZY, AKVMM MOYK€ CKOPUCTATUCA CafiBHMK [/ 3POIIE€HHA
capty, o € jforo pyurero. Bin Mmoxe poburu 1e ronipyd, sadepiry-
104Y BOZLY 3 KOJIOZsA351 (MOIMTBA BiIKPMBAETHCS Yepe3 OUMIeH-
Hs, acKeTusM); abo HabupaTy ii, JOKIajal0uy MeHIIe 3YCUIb,
3a JOIIOMOTOI0 BOZIOTOHY (i TAKMM YMHOM JOCATHYTY MOTUTBU
CITOKOIO Ta BifmaTucsA B Hill MOBHI O6marogari); abo, 3i e MeH-
LIVIMY 3yCUTULAMM JIS CaJliBHMKA, BUKOIIATH PiBYaKy, KOTPUMMU
BOJIa TEKTUMe CTpyMKamu (Tofi Ayma gocsrae 6i1piioro, xo4a
il cunm 3mawThCs mpucnaHuMn); abo, HapeuTi, SIKIO Ha Iie
JI03BOJISIE Yac, Caji MOXKe Ofiep>KaTu BOAY 3 Hebec, 6e3 >KOTHMX
3yCUIb CafliBHMKA (TaK BifloOpa’keHO MONMTBY €HAHHSA, JOCAT-
HEHHA AKOTO HiAK He 3aJIeKNUTD Bifi FyIli; Ije [iIIKOBUTUIL Japy-
HOK, sKul bor Hajicuiiae, Koy cxode i KOMy cxode).
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Hna cs. Tepesu, sk i ana cB. Voana Bix XpecTa, MicTU4HE
JKUTTSI — He TPUBiNeN KiIbKOX 0OpaHMX, BOHO BifKpuTe mjs
BCiX: «3/1a€ThCs1, BCe obOadyeHe — 1l COH, Ta s X04uy 6aunTy nniie
THX, XTO 3aXBOPIB Ti€l0 X XBOp060I0, o i1 g» (KHuea scumms,
16.6). Tomy BOHa 71 OmNCYe CBiil BHYTPIllIHiil TOCBif: «Hexait
BceBuiuHil 3Hae, 1110, NOKOPUBLIN Iy, MOiM O KaHHAM €
CIIOKYCUTHM X TaKuM BelMKUM 6marom» (Kuuea scumms, 18.8).
MicTuyHe XMUTTS — Iie LUIAX, Ha sikoMy bor o6mapoBye cBoi-
MU JlapaMU TORi, KO/ 3axoue, ajie AylIa He o36aBjieHa MOX-
MMBOCTI pO6UTH BCe 3a7mexHe Bif| Hei, abu cTaTu rigHOW0 Moro
M060Bi: 32 JOIOMOTO0 MOMUTBY (Y T. 4. BTOJIOC), IOKAsTHHA i1
YMEPTBJIEHHA IJIOTi, KOTPe CBATa PO3yMi€ IepeNOBCiM AK BHY-
TPillIHE YMepPTB/IEHH — I0XKa/laHb, TOPIOCTi Ta MAPHOC/IABCTBA.
OumnieHHs, AKIIO BOHO CMIPEHHE, Befie 1o bora. A cxomkeHHA
Bora, cBo€ Yepromo, ouniiye ayuy i Bcensie B Hel 6a)kaHHS 1ie
6inpII0] BigmaHOCTI Ta caMOBimmaHol cny>1<61/[ borosi. Ha npo-
TUBAry KBierucram', cB. Tepe3a BBa)ka€, — i BUIIPOOOBYe Ha
co0i, — 1o Ay, fKa nepebyBae Ha BUILOMY 1A/ [yXOBHOTO
JKUTTS, 3laTHA BIIacTK 3HOBY. Hillo He ocTaroyne. A 3 iHIIOTO
00Ky, BCi CTyIeHi MiCTUYHOTO XXUTTS B3AEMOAIIOTh MiX cO00I0:
1€ Ha CTafil OYMIEeHHA MOXX/IMBO MEePeiTU IO CIOINANAHHSA, a
HaVBUIIVI piBeHb CHOI/IA/IAHHSA He 3Bi/IbHAE Ay Bif 3a0yTTA
npo cebe 71 CIY)KiHHSA HIIMM, BUMaraody HeoOXiJHUX 3ycuib i
BHYTPIIIHBOI 60POTHOM.

I[Ipote B wiit BHYTpilHill 60poTHOi, y IbOMY 3a0yTTi camoi
cebe, y cMmpeHHi, mo ix Tepesa BMilllye B MMOHATTA «IIPaBAN»
(«mepebyBaTn y mpaspi», JKumsna, 6, 10.7), He nepeg6adeHo npu-
MEHILIEHH BJIAaCHOI BapToCTi. HaBmaku, came ToMy, 1110 JTIOINHA
cripuitMae cebe TBOpiHHAM Ha cy>x0y [ocrionosi, BoHa po3yMie,
110 3000B’s13aHa BiifaT BCe, IO JINIIe CIPOMOXKHA ATy, i He

" KBieTnsm - mictnuna Teuis B Katomnupkiit Lepxsi XVII ct.; i npen-
CTaBHMKM 3aK/IMKa/IN IO IIACMBHOTO CIIPUITHATTS JYXOBHOTO i1 MiCTUYHO-
IO HOCBify, CTBEPIKYIOUN, 1[0 EAVHNIL IIAX N0 BLOCKOHATIEHHA MOXK/IN-
BUIA JIMIIIE 32 TIOBHOI BifIMOBM Biff BIaCHOI BOJTi.
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3alepedyBaTy 3allJIAaHOBAHOTO boroM cTocoBHO Hel, TOMY IO Ti
IUIaHU, AK IJI1 IPOCTOTO CMEPTHOTO, €, 3BICHO K, Ha[J3BMYAllHO
aMOITHUMM 1 Ha3BMYATHO BUMOITIMBUMMI. YCi 1i BeIMKi BUMHKMA
Oynu 37iiicHeHi B IOKOpi, OCKiNbKM BOHa 36arHyna boxe mpo-
XaHHA Ta, 32 6y1u)-,ql<o'1' cuTyanii, Kopuaaca CBOIM HaCTaBHUKAM.

Mictuyni cranu Tepesu Big Icyca

Y mictuni cs. Tepe3u nmomivyaeMo BifMiHHOCTiI MiX pi3HOMa-
HITHUMM MICTMYHMMU CTaHaMM, AKMMM BOHa, He Baral4lCh,
HiMUTbCA 3 yCiMa AyHIaMM, i HU3KOK0 HaI3BUYAMHUX MiCTUYHUX
SIBUIL, SIKUX CBATa Hi He [JOMaraeTbcs mjs cebe, Hi He paguUTh
IIyKaTy iX iHmuM, 60 BOHUM He NOJAIOTH XKOZHMX 3aciyT i He
IPUHOCSATH Oib1I0I c1aBu Borosi, a € cripaBXHICIHBKUMIU f1a-
pyHKamu. TyT MOBUTBCS IPO BHYTPIllIHi To/I0CH, eKcTas (1o iH-
KOJIM CYIIPOBOMKYETDHCA NleBiTaniaMu) Ta BuninHA. Kapmeritka
YCBiJJOMJIIOE, 1O CBATICTb He B IiboMy. CBoilt ieminHui Tepesi
BOHA BiIKpMJIacs TaKUM YMHOM:

A 1m0 CTOCYETbCA HEMPUBITHOCTI, BUFAETHCA MEHi, 1[0 BXKe
Ham locniozb nofaBas ii AK 03HaKy cuy; ajpke Heto Bin xoue
Ii3HATICA, HACKIIbKY CMJIBHOIO € Hala 10008 1o Hboro, un
BOHA TaKa )X Y HEIIPUBITHOCTI, AK 1 B /TacKax; NMpuitmMan ii AK
Hait6inp1ry BuHaropony boxy. 5 Hi B yomy Tebe He BUHIO, 60
BIIOCKOHA/IEHHsI He B [IbOMY, @ TI/IbKM B 4eCHOTax'®.

MictuyHi ctann cB. Tepesu NoAinAKTbCA HAa TPU TPYIN:
1) cnokiiiHi; 2) MOUTOBHI, €HAIbHI UM CIIOITIALAIBHI; 3) y-
XOBHMIT 1ITI06".

MonuTBa y cOKOI iMEHY€EThCSI TAKOXX OCMMC/IEHOI0 MOJIUT-
BOIO, PO3BaXaHHAM ab0 30cepe/pKeHHAM: «BoHa Ha3MBaeTbcA
30cepepKeHHAM, 00 B TyILi sSTPOMaJKYe BCi cun i, pa3om 3i cBo-
iMm Borom, mponnkae B camy cebe» (Illnax dockonanocmi, 28.4).

16 JInct Tepesu Bix Icyca o cectpu, ABina, faroBaHo B MenuHi 7 cepri-
H: 1580 p. (Teresa de Jesus. Obras completas, c. 1017).
17 ]. Pérez. Teresa de Avila y la Espaiia de su tiempo, c. 250.
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Tepesa HeOHOPA30BO CTBEPKYE, 110 HE 3[JaTHA palliOHaTbHO
06MipKOBYBaTH CBOI MOJIMTBY, TOMY IIO JJOIIOMOI'Y BOHA BJja-
€TbCS 10 KHIDKOK i po3Bakae Haj XXUTTAM Icyca, 0co6mmBo Hap
Voro Crpactsamu.

Y mpyromy Bujli MOMUTBH [ylla BXXe He 0OMipKOBY€ [yMOK,
BOHa Oi/bllle He IpallO€; HA BiIMiHY Bifj AUCKYPCUBHOTO PO3-
BA)KaHHA, CIIOITIANAHHA IHTYITUBHE, TaK pedi YCBiTOMIIOIOTHCA
IIBUALIE i Kpallle, BO/IA CIIPAMOBYETbCA [0 61ara, 10 MOCTA€e
nepez Helo, Xo4a Jiylia He poOUTb Hi4O0TO, 1106 MaTH Ty 3yCTpid,
y skiit bor o6maposye ii cBiTIoM i mpuxuabHicTIO. [I14 11BOTO
MOJIUTOBHOTO CTaHy €KCTa3, 34XBaT Yy IOPUBMU IyLlIi He TPUTa-
MaHHi, i AKIO TaKi ABMIA HAA3BUYANHOTO IOPANIKY il Bi}I6YBa—
I0TbCA, TO CTOCYIOTbCA BOHU CTaHy CIOINAaHHA. Tepesa pos-
HOBilae, K 3UBYBaB ii caMy nepmuii ekcras y 1558 p. (y Bini
COpOKa TPbOX POKiB); Ii3Hillle CBATa MepeXMBaja IX YMMAo,
TOMY J1 OIIUCYE Lieli CTaH Y 6araTboX MiCIIAX, HAIIPUK/IAJ:

Y craui 3dxBary AylIa, 3TA€TbCs, HE OAYXOTBOPIOE Tifa, TOMY
B HbOMY BiIYyBa€TbCsA YMMalnil Opak IPUPOSHOTO TeIIa;
BOHO OXOJIOJ[)KY€EThCS, X0 i 31 3SHAUHMM CIIOBi/IbHEHHAM i 3a-
noBoneHHAM. OnMparTucs IIbOMY He Ma€ >KOJHOI 3MOTH; X04a
IIpY €/IHAHHI, AKe MM 3HAEMO Ha HalIill 3eMJi, Taka 3Mora
icHye (uexaii i3 6oreM i 3ycwyUIAMM, Ta IPOTUBUTUCA MOXK-
Ha 3aBXX[M); HATOMICTb TYT, IK OM BU He CTapajics, He Ma€e
JKOZTHOI 3MOT; JTiIiIe 6e3 XOJJHOTO pallioOHa/IbHOTO Ioliepe-
I>KeHHsI, 6e3 YKOHOI MiAMOrY HaJXO[UTh TaKUIl MPUIIBI-
IIeHNIT i CUIBHMII TOPUB, IO BU OaunTe i BiguyBaere cebe
B IIi/JHECEHHI, AK OH-Ta XMapMHa Y OH-TOM MOTYTHIli oper,
SIKUII TifiiiMae Bac Ha cBoix Kpuiax (Kxuea scummst, 20.3).

Tperiit, i HaltBULIMIL, CTYiHb MOIUTBU — JIyXOBHMIA I 6.
Y HbOMY [OCATAETHCA HAJOCKOHAMIIIOIO €fHaHHA 3 borowm,
AKOTO TiZIbKM MOXX/IMBO JOCATHYTYU B IIbOMY CMEPTHOMY >KUTTi.
TyT enHaHHA 3 My>XeM € OCTaTOYHMM, He TaKuM, fK IIpU 3apy-
YeHHi, KO/ JI0T0 TiNbKY 06i1siHO, a 3ycTpiui BifOyBaroThCcs Ha
Bigcrani. [Ipo ueit gocsin cB. Tepesa B Knusi summs He 3rajye,
60 Ha vac ii HanMcaHHs BCe 1ie He Maza toro. [Ipo Hboro BoHa



Caara Tepesa Bip Icyca Ta icmancbka MicTuka 30710TOrO BiKy 83

OIIOBICTb 3rOfIOM, Y JKumax. Yneplie 1je cTanocsa B IMCTONAA]
1572 p., korm cB. Voan Bigy XpecTa 3aX0TiB yMepTBUTH ii TIOTH,
PO3AiMMBIIN HAIBOE 06}IaT1<y A i mpuvacTs, Xo4a Il Iofo-
6amics obnatku Benukux posmipis. Topi cB. Tepesa nmepexxmna
CBiil JOCBiZ [yXOBHOTO LITIO0Y, IKMII HajjasIi cTaHe i cioco6om
BHYTPpIIIHIX BiJHOCKH i3 borom:

BceBumniit ckasas meHi: «He 6iiics, M0O4YKO, HIXTO He 37aT-
Huit 3abparu tebe Bix MeHe», — maw4u MeHi 3po3ymiTH, 06
s He TypOyBanacs. Bigrak BiH sBMBCs Iepeni MHOIO B MOIit
yABi, K i 3a iHIIMX BUIIAJKiB, JyXKe IIMOOKO B MeHi, ITofaB
CBOIO IIpaBy pyKy Ta mpoMoBuB: «IlofuBucsa Ha Lieit UBAX —
1Ie CMMBOJI TOTO, IO Bifi choropui ™ Mos fpy>kuHa; foci i
He 3aCTyTOBYBaJIa LIbOTO; Ta BigTenep i Haflami TH 3 TiZHICTIO
IVBUTHUMeNICS Ha MeHe He e AK Ha TBopIid, AK Ha TBOTO
Haps i bora, a Ax Mos npasanBa ipy>xnuHa, Mos rifHicTs —
TBOSA Ti[HICTD, a TBOA — Mosi» (Onosioku cgidomocmi, 252)'8,

Ax yxxe 3asHayanmocs, IICUXOCOMATUYHI ABMINA HE 3aBXK-
IV CYIIPOBODKYIOTh MicTUYHUI JOCBif. CyTHICTb MiCTUYHOTO
KUTTA — y MONIUTBI €fHaHHA. Benuki icmaHchbKi MicTMKM BBa-
YKany BUIAJKOBUMU €KCTas), 3dXBaT, BUJiHHA, OIKPOBEHH,
CTUTIMU, JIeBiTalil Ta iHIIe, i 3aliMany 040 HUX PO3CYHIUBY
MO3UIIII0: «<BOHM IM He OBip:AIN, Y HUX BUK/INKAJIN Bipasy pos-
MOBH 11po 1ie»'’. Taky camy mo3mniito He3MiHHO IIpeACTaBIANA Y
CBOIX KHIDKKaX i cB. Tepesa.

Tepesa Big Icyca i1 InkBisunia

Tepesy mocnmimxyBana IHkBisuis, iHmoro 7 6yTu He MOTIJIO.
Cryp6oBaHicTb i1I0MiHI3MOM HepeTBOpU/IACA Ha OfeP>KUMICTD
10 Takoi MexXi, 1110 B HbOMY HaBiTh yOauamy iCIaHChKY Bepciro
moTepaHcTBa. lle cupmitHATTA 3aroctpunocs 1559 p., 36ir-
ICh 13 myo6rikariieto cmaBHO3BicHOTO [HOexcy Banpaeca. Ocoba

'8 Teresa de Jesus, Obras completas, c. 465.
191, Pérez. Teresa de Avila y la Espaiia de su tiempo, c. 258.
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Tepesn He 3anMIIMIacA HENOMIYE€HOK NUIbHMMM OXOPOHIAMHI
OPTOJOKCII: MPAKTHUKA OCMICIEHOI MOTUTBY i pO3MipKOBYBaHHA
BrojI0C IIPO Hel, PO CIOINIALAHHA, BiICYyTHICTD Y KapMEIiTKN
60T0CTIOBCHKOI OCBiTH, a IIIe Te, 1[0 BOHA — JKiHKa, sKa, L[OHal-
ripiie, TOBOPUTb IIPO IEPEXUTTSA KCTA3y 11 OGKPOBEHHS, I3[IUTh
3 ogHoro kiHus [lipeHelicbKoOro niBoCTpoBa [10 iHIIOTO, 3aCHO-
Bylour pedopMoBaHi oburerti, it omycye CBiil BHyTpillIHil goc-
BiJI, IPO SAKUI YATAIOTH 1I0pasy Ginbiue oci6b... ITonpu 1e, Bka-
3aHi MOTUBY He BUK/IMKA/IM Hi II€PECilyBaHb, aHi 3BMHYBa4Ye€Hb
3 60ky Cssitoro Tpubynany.

Bpakysario xi6a-1150 6pex/mBoro 06OBMHyBa4YeHHs Bijj IpUH-
necu E6oni’ Ha Knuey summs, KOTpy BOHA 3amomnana o pykK,
BUIIPOCUBIIN Y CBATOI 3 YMCTOI IIiKaBOCTi, 06 IepeTBOPUTHI
1[I0 KHIDKKY Ha IIPeMeT JKapTy B CepeOBUIIi NPUABOPHMX IIa-
HAHOK. Po34apoBana HecmofiBaHMM KiHIIEM KapMeTiTChKOTO
MOHacTnps, 3adyHnosanoro Hemo B [lactpani, E6omi momcTma-
¢, foHicmy [HKBisMIl, 0 KHNUTA «CIIOBHEHA BUIiHb, OBKPO-
BeHb i HeOesmeunnx yuenb»™. e cranocs 1574 p. Inksisutop
Kipora BuBYaB IipaIiio 3 BeMKUM 3alliKaB/JI€eHHAM Ta, YHUKAIOUU
Oynb-AKOTO OCYAY, 3a IepiIoi )X Haropy, 6 TpaBHA 1580 p., BU-
CJIOBUB CBO€ 3aXOIUJIEHHA i TBOPOM, i 10r0 aBTOPKOIO:

" AHa e Menpoca-i-ne s Ceppa, npunieca E6ormi, reproruss me
[Tactpana i rpadumua ge Memito (1540-1592) - icmaHcbKa apuUCTOKpaT-
Ka, IOKPOBUTEbKA OpfieHy KapMeJIiTiB 60CKX i 3aCHOBHMII MOHACTUPA
B Ilactpani, Kynu Ha fesxuit gac nmepebpanacs cB. Tepesa. Ilicna cmep-
Ti yonoBika npuHueca E6omi Bupimmia ocennuruca B o0UTeNi, IpoTe He
BifiMOBMJIaCS Bifj PO3KOIIIB i 3a6aB CBITCHKOTO XUTTS; 1je CIIPOBOKYBAIO
KOHQIIIKT, YHacHifoK sAkoro Tepesa 3 iHIIMMM MOHAXMHAMY IOKMHYIN
MICTO, a PO3rHiBaHa apMCTOKpPATKa LIyKaja HAarogy BiJiMCTUTU CBATIN,
3BEPHYBILNUCD 3 0OBMHYBaYeHHAMY IO [HKBI3MIIil.

2. Gracian. Dilucidario del verdadero espiritu en que se declara qué sea
el espiritu verdadero, de donde mana, y sus grados: Trdtase de la unién, éx-
tasis, rapto, visiones y reuelacione... y se comprueba y declara la doctrina de
los libros de la madre Teresa de Jestis, y de otros libros espirituales, I, rasa 4.
Madrid 1604, c. 5.
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MeHi 6yno my»<e IpUEMHO ITO3HAMOMUTICA 3 HEIO, 5 TYKe XO-
TiB IIbOT0; y MEHi BOHA 3Halifle AYXiBHMKA, AKII JOIIOMaraTume
B ycboMy. ToMy Xouy MOBiOMMTH, IO KifbKa POKiB TOMY [0
IukBisyuil oganyu ofHy 3 1i KHUT, i Te BUEHHs OY/I0 JOCTiKe-
He 3 ycielo perenbHicTio. I mpounTas ii nosHicTio. Ile Buen-
HA — LjiIKOM 6e3leuHe, IpaBefiHe i1 fy)e KopucHe. Moxere
IOC/IATYU 3a HER, IOMHO 3axoueTe. Sl mam J03Bil, SIKOro BoHA
npocurtb. I mpomry ii mpo omiky Haji MHOM Hepern borom?.

Tepesa He mocmimrana 3abupaTy KHIDKKY, AKY 3a/IMIINIA B
Tpubynani. Came Ty 4epes II'sAITh POKIB IiC/IA CMepTi CBATOL
IpuiilIa B NOIIYKaxX TBOpY AHHa Bix Icyca’, 6askatoun omry6ri-
KyBaTU J10TO.

MuHyo He Tak 6araTo 4acy, K HOBe OOBUHYBa4eHHS — I1bO-
ro pasy He IIOfIO TBOPIB, a IIOfI0 3BMYAiB — 3aBfano cB. Tepesi
4)IMaJIo KJIONOTIB, 103asK BOHA MycuIa cBiguntu nepen Tpuby-
HasioM [HKBisuii B Cesinbi. [lo HoBoro Kapmerio 6y1o npuitss-
TO HOBIIIiaTKOI0 OJHY ITaHHY 3 Buioro crany Cesinbl — Mapiro
nenb Koppo, mo mpocimaBunacs K 6earka, OfHaK BUABUIACA
He TOTOBOIO NIPMCTOCYBATUCA IO CIIOCOOY KUTTA B MOHACTHUPI
KapMeniTok 6ocux. HegoorineHa, BoHa IMOKMHYyma 06UTeNb i Ha-
BAKW/IACA Ha IOMCTY, BUCYHYBIUM BakKKi M Jy>Ke HEIPUEMHI
0OBMHYBaueHHs, BUKPVMBMBILY HAIiBIpPaBAy, NepeMillany 3i
cripaBxHiMu Hakterramy. OOBMHYBadyeHNMM OY/IN 3aCHOBHMILA,
KOTpa B TOJ1 4ac nepeOyBasa B Il CIiNIbHOTI, Ta MaTn I3abemna
Big CBATOro €EponiMa. OckapKeHHA MICTUIIO 11 IOKTPUHAIbHY
CKJIaJioBY — 001/Bi Oy1[iMTO pO36yIyBaIM CEKTY OCASAHMX, i MO-
panbHy — IPO IXHE IOraHe CTaBJIeHHA [0 iHmMX. BepxoBHMii
Tpubynan Inxsisunii ynopnosaxxus Tpubynan y Cesinbi nepe-
BipUTM 3BMHYBa4YeHHA Ti/IbKM CTOCOBHO I3abenmm Bix CBATOrO

21 Tam camo, apk. 13.

" Anza Bip Icyca (1545-1621) - icmaHCbka MOHaXUHs-KapMeiTKa,
ydeHuns i mocnifoBHus . Tepesy, 1o goknanacsa Ko my6ikanii KHUT
i€l cBATOI Ta BIOKPUTTA MOHACTUPIB KapMenitTok 6ocux y Opanuii Ta
Omnanppii.



86 ®inenp CebacTbsan Mej aBinbs

€poHnima i cBifKiB, Ha AKMX BKaszana Mapia genb Koppo. IHkBi-
3uTOpY MPUOYIN KO MOHACTUPS, 1006 IpoBecTn Komnt. Tepesy
3000B’s13a/M IaTyu CBiYeHHs, Ha 1[0 BOHA CTPUMAHO MOCKap-
Kwmacst B mucTi (Big 29 xBiTHA 1576 p.) K0 CBOEL IIeMiHHMIL
Mapii bayrictu, HactoAaTenbku y Banbagomipi:

AJKe BOHM BXe JIellJ0 PO3YyMinu, BXKe 3Ha/ly IpO HanucaHi
MHOIO pedi, Ha fAKi ITOKIMKajacsA OTa, W0 Hinyia... ydopa
MeEHE 3alleBHMIMN, 1O Ije — I103a CY/IOM, TOX pid TiIbKM B
TOMY, 110 minuta ota. Ilornanp, Aki Benuyni gina TocnopHi,
IO BifjOBifatoTh mpaBpi, i Temep yce Ije Oyje NPUITHATO 3a
HiceniTHuI0. TakuMmu 6y/Iu Ti, XTO pO3IOBifaB, 1[0 MU 3B’51-
3yBa/Ii YePHUIISIM HOTM Ta PyKM i mMaram ix, i Bce e 6y1o
Ha norixy borosi*.

Cyzni IBMAKO NMepeKOHaNINCh Y IPABAMBOCTI ii CITiB i mmepe-
I/ CIIPaBY [0 apXiBy.

Tepesa sanmmmmaa MicTo, ajle MUTAaHHA He Oy/IO 3aKpuTe.
Hacrosrenbka Mapis Bin Caroro Vocuda Bupinmna HaBecTn
nap i3 MOBEeiHKOI0 IBOX YEePHMIIb, KOTPi XM3yBammucs Hebec-
HVMMM OKPOBEHHAMM, He XOTiNlM KOpUTUCA 111 i BAaBanucsa 5o
6e3KOHeYHUX PO3MOB, Y/IBOX i HAOAMHI, 31 CHOBITHMKOM rap-
cidzmpBapecoM, 3aKIMKA0UM 0 MePiofANYHOI 3arajIbHOI CIOBif].
CroBifHUK 30YHTYBaBCs i 3BMHYBaTMB abaTCy B HaMaraHHi
BTPYTUTHCA B TAEMHUIIO CroBiAi. Mapis Big Cesatoro Mocuda
BiIMOBM/IACA BiJj JIOTO IOC/YT, ajIe IPOBIHIITHUII HACTOATENDb
KapMeJIiTiB — 3 MOHACTUPA KapMeJIiTiB y3yTUX — CKacyBas ii pi-
IIeHHs], HaBi/IaBCs 0 0OMTeIi 3 BIACHUM PO3CTiyBaHHAM i Bijj-
CTOPOHMB HACTOATeNbKY. Ile cTanoca HampuKiHLI IMCTONAzA —
Ha To4YaTKy rpygHsa 1578 p. Kapmerniram, spaBanocs, Bumana
Haroza mos36ytucs pepopmaropis — Tepesn i Ipaciana (mip jtoro
BJIaJI010, AK T€HEPA/IbHOTO BisuTaTOpa AHZAIYCIl, JOBEPIINIOCA
3aCHyBaHHA HOBUX MOHAcTUpiB). BoHU nmepexoHanu 4epHuUIb,
AKI CIPUYMHWIN CYIEePedKy, i CHOBifIHMKA ITOaTV 0OBUHYBa-

2 JIuct fo marepi Mapii bayrictu, Banpagonin. Cesinbs, 29 KBiTHA
1576 p. (Teresa de Jesus. Obras completas, nn. 5-7.)
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veHHs 0 [HKBi3nii Ha MaTip Tepesy it o. Ipaciana, o6 Ti Big-
IOBi/NM 3a BCi Herapasau opfieHy. 3 1[i€l0 METOI0 HaTAKaIM Ha
3a00pOHEHI CTOCYHKY MiX HUMM (X04a cBATa Oy/Ia Ha TPUALATD
POKIB cTapIiIa 3a CBOro OIHOAYMIIA); HAaBiTb Oi/bllle, CTBEPIKY-
Ba/u, Hi6bu Tepesa Hapopuia 4nMano AiTeit, AKUX BifpaBuIa
10 AMepUKM, CKOPUCTABILINCh JOIIOMOrow Opara Bisuraropa.
Yci ui sBunyBadeHH:A 6ynu HagTo rpyoumu. Ckanpgan y Cesinbi
HaOyB Be/MUYe3HNX MAcIITabiB. YpelTi-penIt, ogHa i3 3aunHa-
TenboK KOHPIIKTY — Beatpic Big boxoi Marepi - BigMoBmtacsa
Bil cKasaHOro, a [HKBi3uIiA MocTaHOBMIA He OpaTy O yBaru
OCKap)KeHb i HaBiTh He PO3IOYMHATH PO3CIifyBaHHA. Mapiro
Bim CBATOTO I7[oc1/1(1)a BITHOBM/IM HA TOCAMi HACTOSATENbKU, a
TapciampBapecoBi 3a60pOHIIN CIIOBIATI KAPMEITITOK.

Ha npomy cynepedkn, OfHaK, He 3aBEPIIMINCA. YKe ITiC/Ida
cMeprti ¢B. Tepes3u il BUeHHS 3HOBY CTalo 00 €KTOM OOBUHY-
BaueHb. [lloiiHO TBOpM BIepie 3’ABMINCA APYKOM y 1588 p.,
OflEpKMMMII IIOMiHI3MOM JjoMiHiKaHelb AOHCO fie 1 DyeH-
Te, iHKBi3uTOp JIbEpEHH, oronocus ix Hebesneynnmu. Ha itoro
IYMKY, TBOPM CBATOI IiffjaloTh HebOesmeli CIoKil Ayl i momu-
PIOIOTD Iif03piny AyXoBHICTH. 26 cepnHs 1589 p. BiH HammcaB
no Pagy InkBisunii, 3BuHyBaTuBIIM Tepe3y B MpoONOBifyBaHHI
imominHisMy ¥ 3acTepirm, o i KHVDKKM MOXYTb OORypuUTH

» IIpo ui nepecnigyBanuA 1585 p. posnosina cama Mapis Big CBaToro
VMocuda, aus.: Maria de San José. Libro de recreaciones // Escritos espi-
rituales / pen. Simeén de la Sagrada Familia. Roma 1979, c. 207-220; a
Takok: Maria de San José. Ramillete de mirra // Tam camo, c. 290-312:
«aby crama BifjoMol0 icTuHa; 1[06 OpexHelo, CKaHMalIoM i 6e3uecTsaM He
3aIUIAMyBanu Bipu Ta Hamroi cesaTol Matepi Tepesu Bix Icyca» (Tam camo,
c.289).

2 Bpart Jlyic ge JleoH, AKWit Ha TOM Yac y>Ke 3aXVCTUB YUCTOTY BUCHHS,
BUKJIaJIeHOTO Y TBOPAX CBATOL, y IUCTi, IPUCBAYCHOMY HepIiil myomikaryii
Knue mamepi Tepesu, nigrorosneniit Hum ocobucro (Canamanka 1588),
Teriep OyB BUMYIIEHMII JOIOBHUTK Apyre BupaHHA (Canmamanka 1589)
KiZTbKOMa ITOCTOPiHKOBUMM IOKIMKAHHAMM, 00O MOACHUTU 3HAYEHH:
YPUBKIB, SKi CIPUYMHIIN OOBUHYBaYeHHA.
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HEBVHHI yIIi, a TOMY IIi BUJJaHHS IOTPiOHO SKOMOTa IIBUALIE
3aboponuTy. Pajja mompocuia j1oro yToYHUTY Hebe3IevHi ypu-
BKI, aJI€ He B3s1JIa CIIPABU IO PO3IJIALY; TaK CaMO BOHA BUYMHMIIA
i srozom, Komu 1o Hei'y 1598 p. sBepHynucsa fominikanenp XyaH
fie JlopeHcaHa, aBryctuHenb AHTOHio fie Coca 71 kKaHoHiK PpaH-
cicko pe ITisa. InkBisnilia nepefana BCi LI MaTepiany O apXiBy.
Y tBOpax Tepesu Cpsaruit TpubyHan He 3HAMIIOB — i HikoMM He
3HAaXOAMB — HiYOTO, 10 K03BONMMIO 6 3acyMHiBaTHcA B ii OpTO-
IoKcanbHOCTI. Ha Toil MOMEHT y>Ke mofaBanncs NpOXaHHA PO
ii 6eaTndikanimo, AKy nmporomocunm 24 xBitHA 1614 p. Kanowni-
sysamu Tepesy B Pumi 12 6epesns 1622 p. mif gyac nepeMoHii, Ha
AKilI, OKpiM Hel, Jo BiBTaps Oyno migHeceHo icaHniB Icupopa
Opaua (Magpupcpkoro), Irnaris Jlovtony Ta @pannncka Kcase-
pis, a Takox itamiiina @ininno Hepi. 27 Bepecnsa 1970 p., 3aBps-
k1 Bifo3si manu ITaBma VI, cB. Tepesa cTana nepuioro >kiHKO —
Buntenbkoro Ilepksu. TakuM 41HOM BiIKpMBCsA HOBUII Iepiof i
IJLs KiHKY, 1 g1 sxurta Lepksu.

TexcTu

3aB3ATa YMTAYKa 3 PAaHHbOTO JUTUHCTBA, Tepesa Bif Icyca B3s-
J1acs 3a Iepo 3a IOpajiol0 CBOIX CIOBIJHMKIB i JYXOBHMX Ha-
CTaBHMKIB, abu BUPasUTH Bce Te, [0 BigOyBanocs B il gy, Ta
poO3misHaTy, Y1 MiCTUYHI ABUIIA, AKi BOHA I10YajIa IIEPEXNBATH,
OXOZATD Bif bora, un, HaBIaku, € CIIpaBo0 AMABOJA, A YU BU-
TBOPOM 1i B/TacHOI ysiBu. Tak BOHA Hamycana HU3KY 0106i00K C6i-
domocmi Ta Knuey scumms, saxy yknana B Tonemo 1562 p., oHoO-
BMBUIN 1i 4epe3 TpU POKM y CBOIN Kejlii B MOHacTupi CBATOrO
Mocuda B ABini 10NOBHEHHAMM 3 OCTAHHIX MOl (COrOfHI —
1e €IMHA BijoMa HaM Bepcis).

[Tepruy 3 onosidox csidomocmi, 1110 36epernacs JOHNUHI, 6y10
CKJIaJIeHO, SIK BUAAEThCH, i o. [lenpo I6aHbeca HampuKiHIji
1560 p. [Ipyry — MaibKe 4epes IBa pOKM Ji/IA TOTO CAMOIO OTLA.
Tpetio i ueTBepTy — BKe B obuTeni Caroro NMocuda 1562 p., 3
MOCBATOM 1A 1 TOINIHBOTO crioBifHMKa 6para lapcii ge Tone-
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no®. Ilepexasani misHime B KHu3i summs, BOHY LIJIKOM 3aJ10-
BOJIBHSIOTDH 3BYHY IIOTPeOy CBATOI TIyMa4MTy BITACHMI TOCBI.
Konu pykomnuc 6yno Bunydeno [HkBisnuieto, Tepesa mpooBxKy-
BaJIa OIVICYBATH CBOI [yXOBHI MEPEXXUTTS Ha OKPEMIX apKyIIax,
a 3 1571 p. - y crneniabHOMY 30IIUTi*. 3arazoM yuininu cim-
JIECAT IICTh TAKMX «OTOBiJOK». X Tepiry 36ipKy omy0miKyBas
opar Jlyic e JleoH sk mpofoBxeHHA KHueu #umms B IepUIOMY
BupauHi Knue Ceamoi Tepesu 6id Icyca (Canamanka 1588).

CyKyIHO, KpiM OKpeMMX TEKCTiB, ;O HAIIMX [IHiB AIMIIIO fie-
CATh KHUT CB. Tepesu. 3a mopsAgKoM BUAaHHS, 1e: Knuea sum-
ms (El libro de la vida, 1562), nepsunni Cmamymu (Constitu-
ciones, 1564), Illnax dockonanocmi (Camino de perfeccion, 1564),
ITonamms 6oxcecmeentoi mo6o6i 6 «Ilicui Ilicenv» (Conceptos
del amor divino sobre los “Cantares”, 1566), INoknuxu (Exclama-
ciones, 1569), Onogioxu ceioomocmi (Cuentas de la conciencia,
1571), Knuea 3acnysanv (Libro de las Fundaciones, 1573), Cno-
ci6 sizumauii monacmupis (Modo de visitar los conventos, 1576),
Buympiwmniii 3damox, a6o XKumna (El catillo interior o las Mora-
das, 1577) ta 3acmepescenns (Avisos, 1580).

Knuea sicumms oxorutioe yac Big HapomkeHHs Tepesu (1515)
1o 1565 p., komu 6yno 3akiHyeHo ii HanvcaHHA. Pemry 6iorpa-
GbivHMX JTaHUX CBATOI [Ii3HAEMOCS 3aBISKM JINCTAM i HOBUM 0M0-
siokam ceidomocmi, a Haiinepire — 3 Knueu 3acHysawv, f[oBefne-
HOI X Ji0 poky cMepti aBTOpku (1582). Ha cTopinkax TBOpY y
BUIJIAJI CIIOBiJji BIIepeMilll BUK/IaZleHO 30BHIlIHI ITOAIl Ta mopii
JLyXOBHOTO XXWTTS KapMeniTKu. Sk 3i3Hamacs y cBoiit 6iorpadii
cama Tepesa, Ha 3MiCT KHUTY CYTTEBO BrHyna Cnosiov cB. AB-
TYCTUHA, AKY aBTOpKa fy>Ke fo0Ope 3Haja i criBIepe>xnBaa e
61u3bKko 1554 p., y Billi TpuALATY 1eB’ AT POKIB, KON Hi3HaBa-
JIa CTaBHO3BIiCHE «HaBEepHEHH» IIiJ] HATIAZOM «JyXe po3 ATpe-
Horo Xpucta» (Knuea summs, 9.1). BoHa onucye cBoe XUTTA

» Teresa de Jesus. Obras completas, c. 451.
26y takomy BUAM ix 3i6pana Mapis Big Cearoro Vocuda, aus.: Ma-
ria de San José. Libro de recreaciones, VIII, c. 177.
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CTIUIEM, HA/I3BMYAITHO IOAiOHNM JIO TOTO, IKUM CB. ABTYCTUH
pobuts 1e B posnini 12 kuuru VIII. Sk i ABryctun, Tepesa Ta-
KOXX BVICBITIIIOE IIpOIleC HaBEpPHEHHA (X04 i 3 iHmoi BuxigHOI
TOYKM Ta 3 BEMMKUMM BiZMIHHOCTAMMN); 4K i BiH, pO3MipKOBY€E
HaJl HOBUM >XUTTAM, II09aTKOM KOTPOT'O CTaJIO i€ HABEPHEHHA.
[Tomo ampecariB TBOPY, TO 3 POSTOPTAaHHAM PO3IOBi/i IXHA
KiIBKIiCTb 301/IbIIYETBCA, pa3oM i3 IPUMHOXEHHAM 3a/yMiB: OK-
piM THX HebaraTbox, SIKMX CBATA X04Ye MOiHpOpMyBaTy 3afs ii
B/IACHOTO HACTaHOBJIEHH:, 3TOJJOM 3 AB/IAIOTHCA 7 yCi Ay, sKi
BOHA XOTiNa 6M «CIOKYCUTM TaKuM BeuKuM Omarom» (Kuuea
scumms, 18.8), abu Ti Tex cTymm Ha nUIax MomuTBu. s fo-
carHenHs 1€l mini Tepesa, sk i 3a CBOro paHHBOTO IUTUHCTBA, I10-
K/IMKAa€eThcA Ha bora, 1o nepenoBHMB ii 61arofarTio i mpoBagus
IOPOTO0 MOJIUTBY, JOKY He NIPUBIB 10 MiCTUYHOTO JOCBiny. BoHa
3ary6Omsa 110 JOpOry 3 BIACHOI BUHY, TOKVMHYBIIY HaBiTh OCMIC-
neHi monutBu. IIpore Muyticty boxka sponana ii HeMid, HaBUMB-
IV TIOKOPM JAi€Biit 61aropati, 3a 1o Tepesy Oy/10 BUHATOpOIKEHO
Ha/I3BMYATHUMM Aapamu. AGK 3po3yMiTy, B YOMY HOJIATA€E Ta Mi-
cTH4Ha 6arofarhb, Tepesa 3ynuHsAETbCS Ha TPUBAJIOMY i [IeTalb-
HOMY IIpeiCTaBeHH] CBOEI MONIUTBM: il IPUPOAMN, CTYTIEHIB i Ha-
CITiIKiB, ITOC/TYTOBYIOUYNCH YK€ 3TaZlyBaHOI0 HaMI aJIETOPI€l0 40-
THPBOX BOZ a0 crroco6aMy OTpUMaHHA BOAY i 00pOOITKY cany.
Lleit pisHOBWJ] TPAKTATYy, AKWUI IPYHTYETHCS HA 0COOMCTOMY
IOCBifi aBTOPKM, Iepenbadae 3HAYHMIT IPOMDKOK iCTOPUYHOL
OIOBifi, O CKIAJAETbCA 3 ABAHAALATY OCHOBHUX PO3JiMiB.
[Tocrynoso Tepesa BigkpuBa€ 4uTa4eBi BCIO AYIY, BUCTABIIAIO-
Yl HaIlOKa3 MICTUYHI ABUILA: €KCTa3y, BULIHHA, BHYTPIlIHI I10-
K/IMKaHHs, IPOCTPOM/IEHHA CEPIis, HOBY MY/ PiCTh, 3pOCTaHHA
YeCHOT, IIepefuyTTs O/a>KeHHOCT]. .. BigTak XUTTA B €gHaHHI 3
borom 3 anocTonbchbKuM 3aB3ATTAM BUXOAUTD 11034 MEXi [JyIi.
Bono posnoyanocs 3 pedpopmMu opfieHy KapMeJliTiB — 3aCHyBaH-
HA KapMerntitamu 60cumu MoHactupsa Cearoro Vocuda B Asbi-
i — Ta CYyIPOBOJKYBAIOCA Jy>Ke iIHTEHCHMBHOIO Y4YacTIO B TalH-
CTBi conmpmnyacTs cBATUX: Tepesa Bix Icyca HeBUMYyILIEHO 3BepTa-
€THCS 10 HeOECHUX CBATYUX, BUCTYIIA€ MOTYTHIM IIOCEpeHIIKOM
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y 60poTh0i 3a Aymi B UMCTUININI Ta 3a IIpaBeJHUX i IPilIHUX
BOI0I0YOI []epKBM, 3MaraeTbcs 3 eMOHaMIU i He 60ITbCs TpUMa-
TH IX y mopax. fK mengesp MicTM4HOI niTeparypu, Knuza scum-
ms Bifipasy X micrn ny6mikanii 3106y1a Be/Ke CXBajleHHs ce-
pes oOOKHUX YNTAYiB, AKi 3HAVIUIN Ha 1i CTOpiHKaxX HalKpaIi
PpeiriitHi movyTTA i BKa3iBHMKM I Kpaloro misHaHHA bora.
Cmamymu 3’ aBuncs, abu 3adikcyBaTy Ha MUCbMIi Bce Te,
o 6yo 3arBepmKeHo namnoro Iliem IV HeBRoBsi micis 3acHy-
BaHHs MoHacTups CesaToro Vocuda, — «ycTaHOBUTH CTIpaBe]i-
JIVBi 11 Y€CHI HOpMU Ta IIpPaBUIa, 1O BiNOBiZalOTh KAHOHIYHO-
My IpaBy». Basasiuu o yBaru mpasuta obureni Borouenss (no
KOTpOi BOHa Hajle)xasa paHime), Tepesa gomoBHMIA IX yciM THM,
110 111 mijiKa3any JOCBix i BlacHi MipKyBaHH, 1100 Bigpasy per-
JTAMEHTYBATU CTU/Ib JKUTTA, AKUI CBATA BOJIIA 3alIPOBAUTH B
pedopmoBaHux crinbHOTax. [Ipo Ije BoHA 3a3Havae B MUCTi O
coro 6para goHa Jlopenco fe Cenena (Bix 23 rpynus 1561 p.):
BCe, yoro Tepesa XorTina, — «CTBOPUTU MOHACTUP, Y AKOMY IIe-
pebyBamyu 6 HAOAMHIII I ATHAALATD YEPHULLD, 6€3 MOXKIMBOCTI
361/Ib1IIeHHS IXHBOI KiNIbKOCTI, Y HaJICTPOTilIOMy yB sI3HEHHI, sKi
HIiKO/IM He BUXOAM/IN O 3 HbOTO, He IIPUKPUBIIY 0044 Byas-
JTI0, Ta TIOK/TafiayicsA 6 Ha MOMUTBY 1 yMepTB/ICHHS Tima»”.
HInsax dockonamocmi MOCTaB YHACTINOK ycnixy Knueu scum-
ms, PO3XBAJIEHOI CIOBIJHMKAaMM Ta pafHUKAMM, AKi 4uTamn il
3i ciry»60Boro 0608’ a3ky. CaMe BOHM HAIIOJIAIIN, 006 aBTOPKa
HaIycaaa TPaKTaT PO AYXOBHE >KUTTH, 1030aBIeHnit 6iorpa-
(biql-mx IAHUX, ab1 J10T0 MOIJIM YUTATH 11 YepHUL, KOTPi TAaKOX
He BTOMJIIOBA/IVCSI HAIIO/IATaTy Ha 1boMy. Tepesa movasna po6o-
Ty HaJ, MM T€KCTOM HalpuKiHLi 1562 p., MaiDKe Bifgpasy micisd
3acHyBaHHs MoHacTups Cesaroro Viocuda (24 cepnus Toro x
POKY), a 3aBepunia ii 1564 p. TpakTaT HamycaHO B HEBYMYIIEHO-
MY CTIIi, IPOCTOMY i TOOYJ0BAaHOMY Ha OCHOBI JJOCKOHAJIO] JI0-
riku. O3sHauMBIIY Li/i OPJiEHY, ABTOPKA PO3KPMBA€E MUIAX IX JI0-
CATHEHHA: )XUTTA B MOJINTBI, 1[0 BMMAra€ pilly4nxX MOPAJIbHNUX

27 Teresa de Jesus. Obras completas, c. 669.
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HACTAaHOB 1 aCKeTUMYHVX NPAKTUK. BiIOBiIHO 0O MOZa/NbIIOro
3pOCTaHHSA YMC/Ia YePHEUMX OCEPeNKiB, CTBOpeHNX Maripto Te-
pesoro, 36iHI)LLIYBa}IaCb 1 KiJIBKICTh OXOYMX MaTy L0 KHUTY, TOX,
0O O00YICH, IO IOLIVPEHHS TBOPY CTaHe HEKOHTPO/IbOBAHUM,
aBTOpKa BUPIIIN/IA YKIACTU 0OAuHilly I BOJHOYAC MEHII CIIOH-
TaHHY Bepcito. Bupasui Mormm obuparu Mk Kuueoro smumms i
IInsxom dockonanocmi abo gpyKyBamu ix pasoM. [llnax dockoHa-
n0cmi — efuHMIL TBip, skmit cB. Tepesa ocobucTo 3axoTina omy-
OrikyBaTy, 1106 BUKOPEHWUTHM HALy>XMBAHHS, [IOB s3aHi 3 JIOTO
HEOJHOPA30BUMN NlepefpyKamu. [IoBHe BugaHHA 1€l mpani 1mo-
6aunIo cBiT y>Ke mics cMepTi cBATOL, 1583 p. B EBOpI, 3 iHimiaTn-
B ApXMENNCKOIIA LIbOTO MOPTYIaIbChbKOrO MicTa, JoHa TeToHiO
nie bparanca, Benukoro npuarena Tepesn.

Came o. Xeponimo Ipacian 6yB mepmnm, xto 1611 p. omy-
6nikyBaB y bproccerni kinpka posBaxkanb cB. Tepesu npo «ITic-
Hio [licenb», HasBaBIM KHUTY Ilonamms 6oxecmeenHoi nto-
606i. ABTOpKa IepenucyBaa Iii po3BakaHH: NPMHAIMHI ABii:
ynepuie B 1566-1567 pp. y monactupi Caroro Vocuda B Asirni,
a BApyTe — B Tiil e obureni 1574 p., Komu MOKMHY/IA Ipiopar
MoHacTups Bomnoyenna. ¥ 1580 p. HapmifinioB Hakas CIIain-
TV KHIDKKY (CBSITa He 3aXOTi/la pO3KpMBATH, XTO ii BUAAB), aje
IeKiZbKa KOIIiJl YHUK/IM BOTHIO, C€pell HUX i Ta, 110 MOTpAIN-
J1a IO PYK reploruHi e Asnp6u 1 Tenep 36epiraerbes B obuTeni
KapMeJIiToK 6ocux B Anbba-ae-Topmec.

Y TakoMy X iHTMMHOMY JYCi, IK 0nosioxu ceidomocmi, Tepe-
3a Buksana coi Iloknuku, kotpi 6part Jlyic fe JIeoH BK/IIOYUB 1O
nepuioro Bupanua Krnue cesmoi mamepi Tepe3u 1if; 3ar0NnoBKOM:
Ioknuxu, abo possaxcanus Oywi 0o ii boza, Hanucani mamip’to
Tepesorw 6i0 Icyca 6 pi3i OHi, ni0 6naueom 0yxy, AKUM 36iu4a6 it
Haw [0cnodv onicns npudwacms, poky mucaua n’ssmcom wicmoe-
cAM 0e6’Imozo.

Knuey 3acnysanv Tepesa posnouasa micsa TOro, AK MOCTa-
HOBMIIa Oijbiiie HiYOTO He mcaTn. Ta morHo 3aBepumBIIN KHu-
2y HUmms 3 po3NOBiJ/I0 IPO BUHVKHEHH:A CIiNbHOTH CBATOTO
Mocuda, Bona 0cobucTo 3acBiuma, mo
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IiC/IA IpMYacTs, Ha APYyruil feHb Bemkoro nmocTy, B MOHACTH-
pi Cearoro Vocuda B Manaroni, MeHi, ik 3aBX/u B yIBHO-
My o6pasi, sBuBcs Tocropp Haru Icyc Xpucroc [...]. Cxasas
MeHi [...], 06 A Hamucaa Mpo 3aCHyBaHHA IIMX MOHACTHUPIB
(Cuentas de conciencia, 6)%.

CaMe TOMy, CXWIMBILNCD Y IIOKOPi, — K BOHA Iie pobmIa
3aBllle, OTPMMAaBIIM HaJ3BU4YaliHe OJKpOBeHH:A, — Tepesa He
Opanacs 3a mepo foTH, Joku 1573 p. i TomilmHii CIIOBiZHMK
0. XepoHiMmo Pinanppa He 3BesIiB ONIOBICTM IIPO BCi 3aCHOBAaHI
moci obureri. [lo cripaBu BoHa B3simacst B CamamaHii 25 ceprHs
1573 p. Posniouara Tyt npans obipaacs Ha IeB AITOMY pO3Jii,
xomu Tepesa mokyHyMa MicTO, BifayBIIM cebe 3BiIbHEHOIO Bif
IIOCTABJIEHOTO 3aBAaHHA. Komu X moBepHynaca 3 MaHAPiBKU
Anpanyciero (1576) it ocina B MoHacTupi B Toneno, To oTprmana
Bij| TOHIIIHBOTO BisuTaTOpa OpfieHy 0. [paciana posmopsKeH-
HA 3aKiH4MTY KHUTY. CBATA MOIPOCUIIA HAJLICTATH 11 3a/1MIIeHi
B ABiNi MaTepianu Ta CKOpuiacs, Xo4 i3 3aMi3sHeHHAM, BUK/IaB-
my icTopito moveproByx QyHAaLiil aXx A0 0CTaHHBOI, B byproci
1581 p., IKOI0 BOHA KepyBasa 0COOMCTO i 3 6ararbMa TPYHLHO-
1jaMu 3a pik o cBoel KoHuuHMU. Leit TBip He moMicTUIN pasoM
3 iHImMMM y BUAaHHA Opata Jlyica e JleoHa depe3 HeOPEYHICTD
TaKol My6ikaii, Ha 110 1 MOK/IVIKa/INCS, BKa3yloul, 110 B TeKCTi
3rajjaHo 6arato ocib, sAKi me XuByTb. Bumap mparfio «Haikpa-
it i3 cuHiB» cB. Tepesn, Xeponimo Ipacian, y Bprocceni 1610 p.

Cnoci6 séisumauii monacmupie a6o Bisumauis kapmenimie
6ocux — Gpourypa, HamMcaHa Ha MPOXaHH:A 0. [paciana. 3i ciiB
IOpaJiHMKA CBSTOI, TO OyIU «KilnbKa 3ayBar, Ipo sKi MaB Ou
aM’sAATaTy IMpejarT, 10 Xo4e JOCATTY YCIIXy Iifi 4ac BigBifguH
KapMeJITOK 00CKX, i AKMMU KepyBaBCA i fA, KON BUKOHYBaB
cBoi 0608’ 13km»*. Tekct yknazeHo B Tomeno npoTsAroM ceprHs

28 Teresa de Jesus. Obras completas, c. 459.

¥ Notas de Jerénimo Gracian a La vida de la madre Teresa del padre
Ribera // Afio Teresiano, Diarioa historico, panegyrico moral, en que se des-
criben las virtudes, sucessos, y maravillas de la seraphica, y mystica doctora
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1576 p., He3a[JOBTO [0 TOTO, sIK Tepesa, Ha BUMOIY CaMOrO rpaci-
aHa, 3HOBY 30cepequnacsa Ha Knusi 3acHyeamo.

Buympiwniii 3amox, ab6o JKumna € 3pimum TBOpoM yke
1i7IKOM c(pOpMOBaHOI Ta HAIE)KHUM YMHOM MOTUBOBAHOI IIVCh-
MEHHMUII], KOTpa CKJIajia JIoro MEHII HiK 3a I AT MicsALiB 1677 p.
Ickpa sananmunaca B Tonezo 28 TpaBHA TOTO XX POKY, KON MaTu
Tepesa, came mepexuBaw4y MUTb 0COOMCTOI po3ry6/IeHOCTI
i1 TypOyIO4MCh IOrpo3amy, Lo IHifpuBany 6esnepepBHICTD ii
TBOPYOCTI, CIiffKyBamacs 3 0. [paciaHoM Ha JyXOBHI TeMM Tak,
Hi6M Hivoro He Tpammnocs. Po3MoBa meperinia Ha TIyMadyeHH
Knueu scumms, Ky fiBa poKu ToMy 3abopoHmia IHKBisu1is (3a-
I[iKaB/IeHHs CHiBOeCiTHUKa BUK/INKAIO HE3HAHHSA L[bOTO (ak-
Ty). BisutaTtop ckasaB marepi: «Xoua MU Hi4OTO 3 TUM BJiATU
He MOXKeMO, 3alliTaiiTe B TaM AT, IO 110 1if BapTO IPUrafaTu,
i mpo iHmii peui Ta HamMUIiTH HOBY KHIDKKY»™’. [TopaguBmch
3i crioBifHUKOM, fJoHOM AjioHCO Benmackecom, aBTopKa movasna
IIpAIIOBATy HaJ| HEIo 2 4epBHA, Ha cBATO IIpecsaroi Tpiini. Hi-
XTO He [ji3HaBCs PO 3aHemaJ CUJI, L0 JIoTo B Ti AHI BigdyBaja
cB. Tepesa. «BoHa nucana Tak MBUJKO i BIPaBHO, AK 3a3BUYail
IPALIOIOTD [IePyKaBHI HOTapiycu», — 3a3Hauas o. [pacian’. Kun-
ry 6yn0 3aBepuieHo 29 nucronaga B MoHactupi Cesatoro Vo-
cuda B ABini. Y JKumnax, Ax xasanu Haui npegku, abo y Bry-
MPiUHbLOMY 3aMKY

IIiJl a/IETOPi€l0 3aMKY HACIPaB/i ONMCAHO Bifija/ieHi KyTOYKM
Tylli, e BIaCHE 3HAY€HHs MAIOTh POBY, Bajii, MyPH, OTOPO-
K1 Ta IepeMicTsA, BKIIOYHO i3 3aMKOM i TOZIOBHOIO BEXEI0, B
saxiit Tocnogap Mae cBiit MOKiit, 3BifKM ynpasiiAe BciMa 3aM-
KoBuMM mrofbmu. Lle HalipeTenbHilNMiI aHaM3 TPUPOLHOTO

Sta. Teresa de Jesis..., T. 7. Madrid 1758, c. 149. IcHye Tako>x HoOBiIla Bepcis
Xyana Jlyica Acrirappara, gus: J. L. Astigarraga. Escolias del P. Jer6nimo
Gracian a La vida de santa Teresa compuesta por el P. Ribera // Ephemerides
Carmeliticae 32 (1981) 343-430.

% Notas de Jerénimo Gracian a La vida de la madre Teresa del padre
Ribera, c. 150.

3! J. Gracian. Dilucidario del verdadero espiritu, rnasa 5.
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CKIaly 1yXy, 3Mi/ICHEHUII CBATOIO ITiJi HE3AaIIePEYHNM BIUIN-
BoM Voana Bif Xpecra®.

3acmepencenns — 1je ciMziecAT BiciM ITopaj, OIPUIIOSHEHNX
IpykoM pasoM i3 Illnsgxom dockoHanocmi B MepIIOMY BUIAHHI
(EBopa, 1583), iiMoBipHO, 3rifHO i3 BKasiBkamm cBATOI (ix opu-
riHasn He 30epircs).

OkpiM 1IbOTO, iCHYIOTD T. 3B. OKpemi CMOopiHKU, TI0e3id, aB-
TOPCTBO AKOI € CYMHIBHUM, a TaKOX BeMde3He 3a 006cATOM
OesnepepBHe JIMCTYBaHHS, 1[0 HajiKpalle BifjoOpakae He e
3MicT TBOPIB i 6iorpadito cBsTOI, a i1 3HAYHOIO Mipoto moxii B Ic-
naHii fpyroi nonosuHu XVI CT., 3 YMCI€HHNMY OK/IMKaHHAMY
Ha 0ci6 ycixX cTaHiB, IOUYMHAIOYN Bifi KOPOJIA.

OpuriHanyu feAKMX KHVDKOK yTPadeHo, iHINi XK HilIam 1o
Hawmoro 4acy. Ilicia TpuBanux 3aXOIVIMBMUX MaHAPIB KOXKEH i3
PYKOIVCIB OTpMMaB CBOE Miclie Y GpoH/ax pisSHOMaHITHMX yCTa-
HOB, Jle Tellep JIOr0 peTe/IbHO 30epiraloTh K KyIbTYPHMIL CKapo
i Hay3BMYalHO WiHHY penikBito. B Eckopiani, 30kpema, 36eper-
nuicst opurinam Knueu scumms, nepuni pepaxuii Ilnaxy docko-
Hanocmi, Knueu 3acruysanv i Cnocoby eizumauii monacmupie.
B obureni xapmenitok y Banpsgonini — gpyra pegaxiis HInaxy
dockonanocmi. Y MoHacTupi KapMeniTok y IpaHazi — wacTuHa
Ioxnuxkie, iniia yactuHa — B obuteni Cesatoi AnHu B Mazgpupi.
[ HAOCTaHOK, y KapMeIiTChKiit ciinbroTi Ceatoro Mocuda y Ce-
Bi/IbI MOXKHA IOOAUNTH OpuriHan Buympiwmvoeo samky, a6o JKu-
mesn — PyKomuc, 3 mo6oB’o 36epexxenuit Xeponimo [pacianom.
LIfo Ky/IbTYpHY ITaM ATKY IIepefiaB IOMy Ta OPJIeHOBI KapMeliTiB
BipHMit mpusATens, foH Ilegpo Cepeco, monbka sikoro Karanina
Bif Icyca-Mapii nprHecIa eyt TeKCT SAK IpyiaHe, KO BCTYIIN-
JIa IO LIbOTO C/IABHOTO MOHACTUPS, Jie BiTOY/I0Cs CTiIBKY AMCKY-
ciit cB. Tepesu (i e BOHa IepeXxmia CTIMbKM CTPXX/JaHb 3a CBOI
imeann) i ii ymo6nenux «gireit» —Xeponimo Ipaciana ta mepuioi
HaCTOATENbKM LIbOTO oMy, MaTepi Mapii Big CsiToro VMocuda.

32 Teresa de Jesus. Obras completas, c. 363.
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Santa Teresa de Jesus
y la mistica en el Siglo de Oro espaiiol

Corrientes espirituales en la Espaiia del siglo XVI

Espafia no era ajena al movimiento de renovacion espiritual que
discurria por toda Europa en los dltimos tiempos de la Edad Me-
dia. Frente a la doctrina constrefiida a veces en los moldes de una
escolastica alambicada, hay sed de beber directamente en la Es-
critura; frente a una religién de practicas solo exteriores, se siente
la atraccion de la vida interior, de la experiencia de la oracién
mental. No son solo los clérigos o los religiosos los que partici-
pan de estas inquietudes espirituales, sino que también se sienten
atraidos por ellas una parte del pueblo cristiano.

Estas aspiraciones de interioridad dieron lugar a movimien-
tos que se mantuvieron dentro de la ortodoxia catdlica —sus dog-
mas, su jerarquia, su moral, sus practicas de piedad-, mientras
que otros se apartaban de ella, provocando la alarma en las au-
toridades eclesiasticas y civiles. Entre los primeros se fue perfi-
lando un modo de relacionarse con Dios, el “recogimiento’, que
florecid, sobre todo, entre los franciscanos, y se manifiesta cum-
plidamente en el Tercer abecedario espiritual' de Francisco de
Osuna (Toledo, 1527), que fue lectura predilecta de Sta. Teresa, y
que marcd un antes y un después en su vida interior. Alli, Osuna
precisa que hay una teologia mistica, que “quiere decir escondi-
da, porque en el secreto escondimiento del corazoén la ensefa el

'F. Osuna de. Tercer abecedario espiritual /| Melquiades Andrés, ed.
Madrid 1972.
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buen maestro Jesus”; es una ciencia no del entendimiento, sino
de la voluntad, es una “ciencia y arte de amor”, que difiere de la
teologia escolastica, “especulativa o escudrifiadora” (tratado VI,
2). Para facilitar este encuentro con Dios, es menester retirarse
al interior (recogerse), prescindiendo de todo lo superfluo —ima-
genes, conceptos—; “no pensar nada”. Este seria el recogimiento
activo, pero Osuna también habla de otro, el recogimiento pasi-
vo, que es cuando el alma entra en si misma por accion directa
de Dios. Este, en concreto, era el modo de discurrir la oracion de
Teresa en sus anos de madurez espiritual®

Otro planteamiento distinto, como una perversion del reco-
gimiento, consistia en pretender que para buscar a Dios era pre-
ciso no hacer nada, sino abandonarse a la inspiraciéon divina -de
aqui el nombre de “dejados”-, y esperar ser iluminados directa-
mente por Dios para interpretar libremente las Escrituras, por lo
que también se les llama “alumbrados” o “iluminados” Puesto
que se dejan llevar de la voluntad de Dios, consideran que no
interviene en ningun caso su propia voluntad; por lo tanto, es
imposible que puedan pecar hagan lo que hagan. Por la misma
razon, rechazan la autoridad jerdrquica de la Iglesia, asi como sus
dogmas, la moral, los sacramentos, las practicas de piedad, las
obras de misericordia, etc.

Estos movimientos de busqueda de una religiéon vivida como
experiencia interior preceden y conviven con el erasmismo, que
captd a buena parte de la intelectualidad espafola durante el rei-
nado de Carlos V Habsburgo (1516-1556), pero lo desbordan.
Ciertamente, el erasmismo contribuy6 a encauzar esas inquietu-
des en Espaiia, pero “no las provocd vy, sobre todo, esta lejos de
constituir la Ginica respuesta, ni siquiera la respuesta mayoritaria,
a esas inquietudes™. Tanto el rechazo de una teologia que podria-
mos calificar de manierista, una escoldstica que habia perdido

* Sobre Francisco de Osuna y sus doctrinas, véase: G. Serés. La literatu-
ra espiritual en los Siglos de Oro. Madrid 2003.
3 ]. Pérez. Teresa de Avila y la Espafia de su tiempo. Madrid 2007, p. 228.



98 Fidel Sebastidan Mediavilla

el frescor de sus origenes y que se perdia en conceptos frios y
alambicados, como el deseo de una religiosidad mas intima e in-
tensa, apoyada en la lectura de la Biblia y de los libros espirituales
que hablaban de caminos para buscar y encontrar a Dios, son muy
anteriores al siglo XVI. Se trata de una busqueda de Dios mas por
vias afectivas que intelectuales. La encarnaron principalmente los
franciscanos, que fueron los primeros en reformarse con la vuelta
a la regla primitiva. Con el impulso del cardenal Cisneros, estas
tendencias, también las mas equivocas, tuvieron su momento de
gloria. Por entonces se tradujo a la lengua vulgar una larga serie
de libros espirituales, sobre todo centroeuropeos, por los que se
sintieron atraidos no solo eclesidsticos y religiosos, sino también
un sector de hombres y mujeres instruidos. El erasmismo retoma-
ra a su manera este impulso generalizado hacia la vida interior;
pero este es anterior a él, y al principio, no le debia nada®.

También se pueden encontrar influencias luteranas en Espa-
fa a partir del xvi. Aunque nada tienen que ver con los focos
de reforma que existieron en Alemania o, incluso, en Francia,
causaron gran consternacion los dos focos de heterodoxia que se
descubrieron en 1558 en las mas importantes ciudades del rei-
no, Valladolid y Sevilla. Carlos V, en su retiro de Yuste, queda
consternado, y da orden a su hija Juana, regente (1554-1558) en
ausencia del rey Felipe II de Habsburgo (1556-1598), para que
actue con contundencia, y los trate no como a simples herejes,
sino como rebeldes que atentan contra la unidad del estado. El
21 de mayo de 1559 se celebr¢ el primer auto de fe; tuvo lugar en
Valladolid; aquel dia fueron quemados en la hoguera quince con-
denados. A este, seguirian otros autos, uno en la misma ciudad
en el mes de octubre, y en Sevilla, en 1559, 1560 y 1562.

Sin embargo, el protestantismo propiamente dicho tuvo muy
poca repercusion en Espaiia, no solo porque la Inquisicion esta-
ba dispuesta a sofocar cualquier foco tan pronto como lo detec-
tara, sino mads bien porque las reformas introducidas en la disci-

4. Pérez. Teresa de Avila y la Espafia de su tiempo. Madrid 2007, p. 228.
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plina eclesiastica y en la érdenes religiosas desde principios del
siglo xv1 se habian adelantado en la correcciéon de los abusos que
causaban escandalo en la Iglesia, y porque, en Espaiia, las inquie-
tudes religiosas habian adoptado formas propias, originales, unas
ortodoxas, como el “recogimiento” y otras heterodoxas, como el
“dejamiento”, “alumbradismo”, que los mismos franciscanos, en
cuyo seno habia nacido, se apresuraron a condenar. La tentacion,
por tanto, provenia, mas que del luteranismo o del calvinismo,
del iluminismo. La Inquisiciéon condené ese movimiento en
1525°, y desde entonces no dejé de perseguirlo.

En efecto, el Indice de libros prohibidos del inquisidor ge-
neral Fernando de Valdés, de 1559, iba dirigido contra el ilumi-
nismo mds que contra el luteranismo. Lo peculiar de este Indice
espafiol, indicativo de las peculiaridades del movimiento de re-
novacion en este pais, es la condena de libros espirituales escritos
en lengua romance, y las traducciones integrales de la Biblia. Se
intenta atajar, como un peligro, la pretension de una religion ba-
sada en la afectividad en lugar del conocimiento; en la lectura y
meditacion personal, en lugar de las devociones tradicionales. El
peligro estd, segun ellos, en que se adentren por estos caminos
personas sin letras, y, mas ain mujeres, que, por lo comun, son
mas dadas a dejarse engafiar por su imaginacién. La oposicién
entre “tedlogos” y “espirituales” no se puede reducir de modo
simplista a dominicos contra franciscanos, aunque, ciertamen-
te, y salvas algunas excepciones, los dominicos son mas procli-
ves a la actitud de los “tedlogos” o “doctores’, y los franciscanos
mas proximos a las actitudes de los “espirituales”. En particular,
los “tedlogos” consideran imprudente poner al alcance de todos

* Se trata del Edicto de 23 de septiembre de 1525, contra “alumbra-
dos, dexados e perfectos”, del arzobispado de Toledo. Sobre el documento,
descubierto por Marcel Bataillon, y su valor para conocer los origenes del
iluminismo, véase: A. Selke de Sinchez. Algunos datos nuevos sobre los
primeros alumbrados. El Edicto de 1525 y su relaciéon con el proceso de
Alcaraz // Bulletin Hispanique 65 (1952) 125-152.
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la practica de la oraciéon mental y la meditacion. El dominico
Melchor Cano llega a reprochar al propio Luis de Granada, do-
minico también, y con él a todos los “espirituales’, que se plantee
el hecho de que todos, sin distincién de estado y condicion, pue-
da llegar a la oracion de contemplacién y a la perfeccion cristia-
na. Para Cano y los que piensan como ¢l, el estudio es el unico
medio de conocer a Dios: la fe iluminada por la razén; todo lo
demas se les presenta como incierto y que facilmente conduce a
dejarse llevar por ilusiones. De este modo, la posibilidad de al-
canzar la cumbre de la vida cristiana quedaria reservada a los
letrados que, conocedores de la Escritura y la teologia, estarfan a
cubierto de engafos e imaginaciones; y el resto de fieles, no solo
los laicos, sino también el comun de los sacerdotes, ordenados
muchos de ellos con escasisima formacion doctrinal, y tantos re-
ligiosos, y todas la monjas, condenados a la sola practica de unas
devociones rutinarias. ;Las mujeres? Melchor Cano se pronuncia
rotundamente por que la lectura de la Sagrada Escritura les esté
vedada®. El saber queda en manos de los profesionales; preten-
den que las mads altas metas de la santidad también son asequi-
bles solo a una élite.

Las mujeres espirituales son objeto de vigilancia especial. Al
fendmeno de las beguinas del centro de Europa, que vivian en
comunidad sin clausura, corresponde en Espaiia el de las “bea-
tas”, que tanto pueden vivir solas en sus casas, como juntas en
“beaterios” Las beatas se hacen notar por un estilo de vida sin-
gular, por ejercer algun tipo de magisterio entre el pueblo y, a
veces, por atribuirse fendmenos extraordinarios que, segtn ellas,
les concede Dios. El numero de beatas crecié abundantemen-
te en la Espana del siglo xv1 entre todas las clases sociales. Por
los escritos de Sta. Teresa vemos transitar algunas, como Mari-

¢ Asilo manifestd en su Censura del Catechismo de Bartolomé Carranza
(cf. E. Caballero. Conquenses ilustres, vol. II. Madrid 1871-1875, p. 597). La
reproduccion del largo documento abarca, en esta obra, como apéndice, las
paginas 536-615.
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diaz (Libro de la vida, 27.17)” y Maria de Jesus (Libro de la vida,
35.1), la noble dama Catalina de Cardona, que se hizo ermitana
(Fundaciones, 28, 21-36) y el grupo de beatas de Villanueva de la
Jara que habian sido atraidas por esta; cuando Catalina murio,
Sta. Teresa accedi6 a tomar a estas mujeres como carmelitas, no
sin grandes prevenciones (Fundaciones, 28). Entre las visionarias
de aquellos anos fueron célebres la beata de Piedrahita, Maria de
Santo Domingo, por sus profecias y escritos, y la benedictina ma-
dre Marta, de Toledo; Juana de la Cruz, sor Maria de Toledo y la
beata Francisca de Salamanca. La mas notoria fue Magdalena de
la Cruz, abadesa de las clarisas de Cérdoba, cuyos embustes lle-
garon a enganar a la propia Corte y al inquisidor general Alonso
Manrique. Fue apresada el 1 de enero de 1544, y el 3 de mayo de
1546 declaré que todo habia sido supercheria. Sta. Teresa lo re-
cordaba con horror; cuando don Alvaro de Quifiones la advirtié
que se acordase de Magdalena de la Cruz, respondié: “Nunca vez
me acuerdo de ella que no tiemble™. Todavia oiria hablar Sta. Te-
resa del caso de la portuguesa Maria de la Visitacion, priora del
convento de dominicas de la Anunciada, en Lisboa, que decia
llevar impresas las llagas de Cristo, y consiguidé engafiar al mis-
mo Luis de Granada, que la trat6. La priora habia tomado parte
activa contra la unidad de Portugal y Espafa bajo el reinado de
Felipe II, en momentos en que los partidarios del pretendiente
portugués esperaban la llegada en su ayuda del corsario inglés

7 Para el Libro de la vida, cito por mi edicion (Teresa de Jesus, santa,
Libro de la vida | F. Sebastian Mediavilla, ed. Madrid 2014); para el resto de
obras de Sta. Teresa, la de Santa Teresa de Jesus. Obras completas / Efrén de
la Madre de Dios, Otger Steggink, eds. Madrid 1962.

8 F de Ribera. La vida de la Madre Teresa de Iesus, fundadora de las
Descalgas y Descalgos Carmelitas, IV, 15. Salamanca 1590, p. 463; hay ediciéon
moderna con el titulo de Vida de santa Teresa de Jestis | P. Jaime Pons, Gustavo
Gili, eds. Barcelona 1908; y mas reciente, con el titulo original, preparada por
las Carmelitas Descalzas y por fray José A. Martinez Puche (Madrid 2004).
Véase, para mas detalles Efrén de la Madre de Dios y Otger Steggink. Santa
Teresa y su tiempo: 1. Teresa de Ahumada, cap. 19, art. 1: “Tiempos recios”
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Drake. Al fin, fueron descubiertos sus enganos por el padre Jerd-
nimo Gracian, primer provincial de los descalzos y, por entonces,
visitador apostolico para los calzados de Portugal, segin lo cuen-
ta el mismo en su autobiografia:

En Lisboa, comunicando con el padre fray Luis de Granada,
traté muy particularmente del espiritu de Maria de la
Visitacion, prioresa de la Anunciada, que decia tenia llagas; y
de Ana Rodriguez, beata, que decia tenia un crucifijo hecho de
su misma carne en el pecho. Y, habiendo tratado estas cosas
con Maria de San José, priora de las carmelitas descalzas de
Lisboa, con los papeles de su parecer que ella escribié y la rela-
cion que yo hice al rey en El Escorial, se metid la Inquisicion en
averiguar aquellas llagas y se descubrid ser fingidas. Y yo des-
cubri que, mediante aquel engafio y otros que habia en Lisboa,
se inquietaba la gente de manera que pudiera venir a perderse
aquel reino; y por los émulos que en este caso tuve, me fue for-
zado venir huyendo de Portugal porque no me matasen’.

En este contexto se desarrollo la vida de Teresa de Jesus en el
apogeo de su vida. Cuando se publica el Indice de Valdés cuenta
cuarenta y cuatro afos, y ha experimentado los mas altos grados
de oracién de recogimiento —el de quietud y el de unién-, y Dios
le ha concedido gran abundancia de mercedes misticas ~don de
lagrimas (Libro de la vida, 4.7), gustos (8.9) y regalos del alma
(6.4)-. Es en ese momento de crecimiento acelerado cuando
recibe como un mazazo la prohibicion de los libros que hasta
entonces habian orientado y alimentado su vida interior, y la sos-
pecha sobre los maestros que la habian confirmado en ella o eran
su referente. El Indice de 1559 prohibia como peligrosas obras
de S. Pedro de Alcdntara, de fray Luis de Granada, del maestro
Juan de Avila, y del mismo Francisco de Borja, porque ponian al
alcance de todos la oracion mental y la meditacion. Esta fecha
marca un antes y un después en la vida de Teresa.

? Jeréonimo Gracian, Peregrinacion de Anastasio: Didlogo catorce / Juan
Luis Astigarraga, ed. Roma 2001, p. 275.
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Acata con dolor, pero con sumision, la privacion de sus libros,
y el Sefor la regala con prometer darle en adelante “libro vivo” (Li-
bro de la vida, 26.5). A estas palabra que oy6 dentro de si, dice, “yo
no podia entender por qué se me habia dicho esto, porque ain no
tenia visiones. Después, desde a bien pocos dias, lo entendi muy
bien, porque he tenido tanto en qué pensar y recogerme en lo que
vela presente, y ha tenido tanto amor el Sefior conmigo para ense-
narme de muchas maneras, que muy poca o casi ninguna necesi-
dad he tenido de libros” (ibidem). Sta. Teresa, desde entonces (y no
por temor a la Inquisicién, que nunca lo tuvo), tomara todavia mas
a pecho someterse, en todo lo que atafie a su vida interior, al dic-
tamen de sus confesores y de los mas letrados; mds aun, procura
elegir aquellos entre estos. Sabe que no siempre aciertan los doc-
tos en lo que se refiere a la vida mistica que experimenta un alma
en union directa con Dios, pero entiende que cuanto se refiere al
espiritu debe someterse a la recta doctrina. “Se trata no de refu-
giarse en una ensofiacion difusa y afectiva, sino, al contrario, de
someter a la razon -la razon iluminada por la fe- las aprehensio-
nes obtenidas durante el éxtasis. La contemplacion no es cuestion
de sentimientos; es un esfuerzo para purificar el pensamiento de
todo lo que no sea Dios™°. Con este compas, dejandose llevar por
Dios, y sometiendo cuanto hace, y cuanto Dios le dice que haga, a
la verdad de la fe y a la obediencia de la Iglesia, es como se ird acri-
solando la vida y la doctrina de Teresa de Jesus, la mds alta maestra
de la mistica cristiana, junto con S. Juan de la Cruz.

Experiencia mistica

El término mistica lo emplea siempre Sta. Teresa, segtn el va-
lor que se le daba entonces, como adjetivo, con la tnica acep-
cion que tuvo desde la patristica hasta su tiempo: aludia a la di-
mension velada y profunda de la sabiduria de Dios, el mysterion
paulino (1 Corintios, 2, 1-16). El sustantivo y el nuevo concepto

107, Pérez. Teresa de Avila y la Espaiia de su tiempo, p. 235.
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de mistica tomaria carta de naturaleza a partir de la primera mi-
tad del siglo XVII. La expresion “mistica teologia” que emplea la
Santa en diferentes pasajes del Libro de la vida (10.1, 11.5, 12.5 y
18.2) arranca del titulo y doctrina del libro Teologia mistica del
Pseudo Dionisio (finales del siglo v), y tiene en nuestra autora el
sentido de experiencia mistica, es decir, el conocimiento que se
obtiene a partir de la unién con Dios. Se trataba de ella en algu-
nas de sus lecturas mas frecuentadas: “unos la llaman teologia
mistica, que quiere decir escondida, porque en el secreto escon-
dimiento del corazon la ensefia el buen maestro Jesus”'!. La evo-
lucién del lenguaje vino a designar con el nombre de “Mistica” a
lo hasta entonces se habia llamado “Teologia mistica” o “Mistica
teologia’, es decir, un tipo de conocimiento de Dios al que se ac-
cede por experiencia directa que Dios imprime en el alma.

En efecto, para los cristianos, se puede conocer a Dios por
cuatro caminos o modos: a saber, la razén por la que todos los
hombres pueden conocer la existencia y algunas de las notas de
la naturaleza de Dios (este conocimiento concierne a la metafisi-
ca); la razén iluminada por la fe, esto es la aceptacion por parte
de la razén del dato revelado por Dios (y se ocupa de ¢l la teolo-
gia propiamente dicha); en tercer lugar, por experiencia directa,
cuando Dios se da a conocer al alma de un modo inefable (mis-
tica), y seria como un anticipo del modo como el alma conocera
directamente —facie ad faciem- a Dios en el cielo (visién beatifi-
ca). Sta. Teresa tenia una fe grande, que agradecia a Dios, y que
hubiera querido ilustrar por medio de las “letras”, es decir, del
estudio de la teologia que le estaba vedado en cuanto mujer; es
por ello por lo que tenia tanta aficion a tratar con letrados. Para
el conocimiento mistico de Dios, se fue disponiendo con la lec-
tura de buenos libros, con el recogimiento que procuraba cuando
se ponia a orar, y con una ascesis avant la lettre,'”* con actos de

"'E. Osuna de. Tercer abecedario espiritual, p. 235. Véase también, Dic-
cionario de santa Teresa de Jesuis | Alvarez Tomas., s.v, ed. Burgos 2001.

12 El sustantivo “ascesis” es de origen griego, y proviene de un verbo
que significa ‘disponer, ejercitarse. El término no pasé a la lengua latina
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mortificacién y penitencia. Cuando Dios dispuso, Teresa se sin-
tié de pronto sobresaltada por la presencia inefable de Dios, de
la Humanidad de Cristo; mas tarde experimentaria la presencia
de Dios Padre, y del Espiritu Santo, y de la Trinidad. Pero Tere-
sa, con lo que ensefian los te6logos, sabia que este conocimiento
mistico no entrafia doctrina nueva, no afiade conocimientos a lo
que Dios ha revelado y esta al alcance de todo fiel, aunque le da
una nueva luz para entenderlos: “lo que tenemos por fe, alli lo
entiende el alma —podemos decir- por vista, aunque no es vista
por los ojos del cuerpo, ni del alma, porque no es visién imagina-
ria” (Moradas 7, 1, 7).

No solo en el cristianismo se cuenta con misticos; se encuen-
tran escuelas misticas entre los judios, los mahometanos, los hin-
ddes o los budistas, por ejemplo. En concreto, durante la baja
Edad Media se escribieron en Espafia importantes tratados de la
mistica judia y musulmana; otros fueron traducidos. En cuan-
to a los cristianos, las primeras manifestaciones que conocemos
de misticismo se encuentran en el neoplatonismo de Plotino, en
S. Agustin y el Pseudo Dionisio Areopagita, entre los siglos V
y VI. En la Edad Media contindan, renovandola, esta corriente,
a partir del siglo XIII, el dominico maestro Eckhart (f c. 1328),
Tauler (+ 1361), Suso (t 1366), Ruysbroeck (1 1381), Gerhart
Groote (T 1384), iniciador de los Hermanos de la Vida en Co-
mun y de la Devotio moderna, y sus seguidores Ludolfo de Sajo-
nia (1 1378), conocido también como el Cartujano, autor de la
Vita Christi, y Tomas de Kempis (1380-1471), probable autor de
la Imitacién de Cristo, llegando con estos al final del siglo XV. Sa-
bemos, porque lo cuenta ella, que, de entre estos, al menos habia
leido al Cartujano y la Imitacién de Cristo. La influencia que los

cristiana antigua, pero se incorpor6 con motivo de la renovacion lingiiisti-
cay lexicografica que trajo consigo el Renacimiento, con el mismo signifi-
cado que se le daba en griego. Sobre el origen e historia del vocablo, véase
J. Guibert de. Ascese, ascétisme // Dictionnaire de Spiritualité, t. 1. Paris
1961, cols. 839-941.
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seguidores de esta devotio moderna pudieron dejar en la espiri-
tualidad de Teresa podria haberle llegado, mas bien, de modo
indirecto, a través de sus libros preferidos, el Tercer abecedario
espiritual de Francisco de Osuna (1497-1540, y Subida del Monte
Sion de Bernardino de Laredo (1482-1540).

El arabista Miguel Asin Palacios sugiere una posible influen-
cia en Teresa de la mistica musulmana', que Luce Lopez-Baralt,
crey6 comprobar en la simbologia de los siete castillos o moradas
del alma, que tendria como fuente de inspiracién una continuada
tradicion literaria sufi, donde esta misma imagen constituye un
lugar comun'*. No consta, sin embargo, que Teresa tuviera cono-
cimiento del sufismo. Por otra parte, parece mucho mas proxima
a sus lecturas y a su formacion, la imagen de las “moradas’, en el
texto evangélico en que Jesus dice a sus discipulos: “En la casa de
mi Padre hay muchas moradas” (Juan 14, 2). Para el nimero siete
no faltan referencias y connotaciones suficientes en la Biblia®.

En el progreso del alma en busca de Dios, los tratados espiri-
tuales acostumbran a distinguir tres momentos: uno primero de
ascesis, o desprendimiento de si; un segundo de contemplacién,
y tercero de unién con Dios. Teresa lo ha leido, cuando menos en
el Cartujano (Libro de la vida, 38.9, ver nota 32), y se refiere a los
que los practican como “los que comienzan y aprovechan y los
perfectos” (ibidem), lo que, con el lenguaje técnico que se esfuer-
za en evitar, llaman otros “incipientes, proficientes y perfectos”
En los libros de S. Juan de la Cruz se describen pormenorizada-
mente estas mismas tres vias: la purgativa, que denomina “noche
de los sentidos” y “noche del entendimiento”; luego la via ilumi-

3 M. Asin Palacios. Simil de los castillos y moradas del alma en la mis-
tica isldmica y en Santa Teresa // Al-Andalus: revista de las Escuelas de
Estudios Arabes de Madrid y Granada 11/2 (1946) 263-274.

" L. Lopez-Baralt. Huellas del Islam en la literatura espariola. Madrid
1989, p. 85.

' R. Ricard. Le symbolisme du “chateau intérieur” chez sainte Thérese //
Bulletin Hispanique 67 (1965) 40-41.
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nativa; y la unitiva, en la que distingue primero los desposorios y
después el matrimonio espiritual con Dios. La imagen predilecta
de Teresa, y obra cumbre de la literatura mistica, se encuentra
desarrollada en el Castillo interior o las Moradas. Un castillo tie-
ne siete moradas concéntricas; en la mds interior se halla el se-
for del castillo; la puerta para entrar es la oracion. Para llegar al
centro es preciso atravesar una tras otra las siete moradas. Las
tres primeras sirven de preparacion, se corresponden a la vida
purgativa, de disposicion del alma con el abandono del pecado y
la practica de virtudes. La cuarta morada se corresponde con los
dos primeros grados de oraciéon mental: de recogimiento, y de
quietud. En la quinta trata de la oracién de unién; union de en-
tendimiento y de voluntad con Dios. En la sexta morada el alma
se desposa con Dios: son los esponsales o desposorios, la entrega
en promesa. Finalmente, en la séptima morada el matrimonio
es consumado: “Queda el alma -digo el espiritu de esta alma-
hecho una cosa con Dios” (Moradas, 7, 2.4). No menos feliz es,
en el Libro de la vida, la imagen de las cuatro aguas, los cuatro
modos de regar que puede emplear el hortelano para regar el
huerto, que es su propia alma: puede hacerlo a fuerza de brazos,
sacando agua del pozo (la oracion se abre paso entre ejercicios
de purificacidn, de ascesis); puede sacarla con menos trabajo por
medio de una noria (y asi alcanza la oracion de quietud, en que la
gracia actda libremente); también puede, con menos esfuerzo del
hortelano, cavar unos surcos por los que haga discurrir el agua
de un riachuelo (en este estado, el alma avanza mads, mientras
sus potencias parecen estar dormidas); finalmente, si el tiempo lo
permite, sin hacer nada de su parte el hortelano, puede el huerto
recibir el agua del cielo (aqui se representa la oracion de unidn,
sin que esté en poder del alma hacer nada para alcanzarla; es un
puro don que Dios envia cuando quiere y a quien quiere).

Para Sta. Teresa, como para S. Juan de la Cruz, la vida mis-
tica no es una privativa de unos pocos selectos, sino que esta
abierta a todos: “Parece que suefio lo que veo, y no querria ver
sino enfermos de este mal que estoy yo” (Libro de la vida, 16.6);
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y por eso escribe su experiencia interior, “que sabe Su Majestad
que, después de obedecer, es mi intencion engolosinar las almas
de un bien tan alto” (Libro de la vida, 18.8). La vida mistica es
un camino en que Dios regala sus dones cuando quiere, pero
el alma no queda excusada de hacer cuanto pueda por hacerse
merecedora de su amor, mediante la oracién (también vocal), la
penitencia y la mortificacion que ella entiende, sobre todo, como
mortificacion interior, de los apetitos, del orgullo y la vanidad.
La purificacién lleva a Dios, cuando va con humildad. Y la visi-
tacion de Dios, a su vez, purifica al alma, y le infunde deseos de
mayor entrega y servicio abnegado. Al contrario que los quie-
tistas, Sta. Teresa entiende, y experimenta, que el alma que esta
en un grado avanzado de la vida interior puede venir para atras.
Nada es definitivo. Y por otra parte, todos los distintos grados de
la vida mistica interaccionan: ya al tiempo de la purificacién es
posible encontrar la contemplacion, y la contemplaciéon mas alta
no exime al alma de vivir el olvido de si y el servicio a los demas,
con los esfuerzos y la lucha interior que requieren.

Pero en esta lucha interior, en este olvido de si, la humildad,
que Teresa sitia en “la verdad” (“andar en verdad”, Moradas, 6,
10.7), no consiste en tenerse por menos de lo que vale. Al con-
trario, precisamente porque se considera criatura al servicio de
su Sefor, entiende que esta obligada a dar todo lo que pueda de
si, y no decir basta a los planes para los que Dios quiere contar
con ella, que ciertamente eran muy ambiciosos para los ojos de
cualquier mortal, y muy exigentes. Toda la gesta de su fundacion
la hizo en obediencia a lo que entendia que Dios le pedia, y, en
todo caso, en obediencia a sus superiores.

Estados misticos en Teresa de Jesus

En la vida mistica de Teresa se puede distinguir entre los estados
misticos, propiamente dichos, que ella no duda en proponer a to-
das las almas, y una serie de fendmenos misticos extraordinarios
que no ambicionaba para si, ni recomendaba que se buscasen,
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pues no anaden méritos, ni con ellos se da mas gloria a Dios,
pues son puro don: se trata de las voces interiores, los éxtasis —a
veces acompanados de levitaciones- y las visiones. Ella entien-
de que no estd en eso la santidad. Asi se lo manifestaba en una
ocasidn a su sobrina Teresa: “En lo que toca a las sequedades,
paréceme que la trata ya Nuestro Sefior como a quien tiene por
fuerte; pues la quiere probar para entender el amor que le tie-
ne, si es también en la sequedad como en los gustos; téngalo por
merced de Dios muy grande. Ninguna pena le dé, que no estd en
eso la perfeccidn, sino en las virtudes” (carta de 7 de agosto de
1580, n. 2)'6.

Se pueden ordenar los estados misticos en tres apartados: de
quietud, de oracion de unién o contemplacion, y matrimonio es-
piritual’.

La oracidn de quietud también se denomina oracién men-
tal, meditacion, o recogimiento. “Llamase recogimiento porque
recoge el alma todas las potencias y se entra dentro de si con su
Dios” (Camino de perfeccion, 28.4). Teresa afirma repetidamente
que no tiene capacidad para discurrir con el entendimiento en su
oracion; por eso se ayuda de libros, y medita pasos de la vida de
Jesus, especialmente de su pasion.

En el segundo modo de oracién, el alma ya no discurre con el
pensamiento, ya no trabaja el alma; a diferencia de la meditacion
discursiva, la contemplacion es intuitiva, y con ella se entienden
las cosas antes y mejor, la voluntad se adhiere al bien que se le
presenta sin que el alma haya hecho nada para alcanzar este en-
cuentro en que Dios la regala con luces y con afectos. No es in-
herente a este estado de oracion el tener éxtasis, arrobamientos
o raptos del alma, pero estos fenémenos de orden extraordina-
rio, cuando se dan, se enmarcan en este estado de contempla-
cion. Ella misma cuenta con qué sorpresa le sobrevino el primer

16 Carta a la hermana Teresa de Jests, Avila, fechada en Medina a 7 de
agosto de 1580 // Teresa de Jesus. Obras completas, p. 1017.
17 ]. Pérez. Teresa de Avila y la Espaiia de su tiempo, p. 250.
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éxtasis en 1558 (tenia cuarenta y tres afos); tuvo luego muchos y
frecuentes, y los describe en muchos lugares, como este:

En estos arrobamientos parece no anima el alma en el cuerpo,
y asi se siente muy sentido faltar de él el calor natural; vase
enfriando, aunque con grandisima suavidad y deleite. Aqui
no hay ningun remedio de resistir; que en la unién, como
estamos en nuestra tierra, remedio hay (aunque con pena y
fuerza, resistir siempre se puede); aca las mas veces ningtn
remedio hay, sino que muchas, sin prevenir el pensamiento ni
ayuda ninguna, viene un impetu tan acelerado y fuerte, que
veis y sentis levantarse esta nube o esta aguila caudalosa y co-
geros con sus alas (Libro de la vida, 20.3).

El tercer y mas alto grado de oracién es el matrimonio espiri-
tual. En él se alcanza la union mas perfecta con Dios que se pue-
de alcanzar en esta vida mortal. Aqui la unién con el esposo es
definitiva, no como en el denominado desposorio, que era como
en promesa, y con encuentros espaciados. De €l no habla en el Li-
bro de la vida, porque cuando lo escribié no habia llegado a este
estado todavia. Si que hablara después en las Moradas. La prime-
ra vez que accedid fue en noviembre de 1572, cuando S. Juan de
la Cruz la quiso mortificar partiendo en dos la hostia que la iba a
dar a comulgar, a ella que le gustaban las formas grandes. En esa
ocasion vivio su experiencia de matrimonio espiritual, que seria
en adelante su modo de relacién interior con Dios:

Dijome Su Majestad: “No hayas miedo, hija, que nadie sea
parte para quitarte de Mi”, dindome a entender que no impor-
taba. Entonces, representéseme por vision imaginaria, como
otras veces, muy en lo interior, y diome su mano derecha, y
dijome: “Mira este clavo, que es seiial que seras mi esposa des-
de hoy; hasta ahora no lo habia merecido; de aqui adelante, no
solo como Criador y como Rey y tu Dios miraras mi honra;
sino, como verdadera esposa mia, mi honra es ya tuya, y la
tuya mia” (Cuentas de conciencia, 25%)',

18 Teresa de Jesus. Obras completas, p. 465.
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Como ya se ha dicho, los fendmenos psicosomaticos no
acompafan necesariamente a la experiencia mistica. La esencia
de la vida mistica estd en la oraciéon de unién. Los grandes misti-
cos espanoles consideran accidentales los éxtasis, arrobamientos,
visiones, revelaciones, estigmas, levitaciones, etc., y mantienen
ante ellos una actitud de prudencia; “desconfian de ellos y les re-
pugna hablar del tema”". Esta es la actitud que demuestra cons-
tantemente en sus libros Sta. Teresa.

Teresa de Jesus y la Inquisicion

Teresa fue investigada por la Inquisicién, como no podia ser de
otra forma. La preocupacion por el iluminismo se habia con-
vertido en obsesion hasta tal punto, que se llega a ver en ¢l la
version espafiola del luteranismo. Esta actitud se acenttia a par-
tir de 1559, coincidiendo con la publicacién del famoso Indice
de Valdés. La figura de Teresa no puede pasar inadvertida a los
celosos guardianes de la ortodoxia: practica la oraciéon mental
y habla de ella, y de contemplacion, ella que no tiene estudios
de teologia, y ademas es una mujer; y, encima, se dice que tiene
éxtasis y revelaciones, y viaja de un extremo a otro de la Penin-
sula fundando monasterios reformados, y ha puesto por escrito
sus experiencias interiores que anda leyendo un circulo de per-
sonas cada vez mas amplio... Estos motivos no dieron lugar, sin
embargo, a ninguna persecucion ni encausamiento por parte
del Santo Oficio.

Harfa falta una acusacién maliciosa de la princesa de Eboli
sobre el Libro de la vida, que ella habia tenido entre las manos,
después de rogarselo reiteradamente a la Santa por pura curio-
sidad que se convirtié en burla entre sus damas de compania.
Despechada por el final inesperado del monasterio de carmeli-
tas que ella habia fundado en Pastrana, se vengé denunciando el
libro a la Inquisicién, por estar lleno de «visiones, revelaciones

191, Pérez. Teresa de Avila y la Espaiia de su tiempo, p. 258.
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y doctrinas peligrosas»®. Era el afo 1574. El inquisidor Quiroga
lo leyé con mucho interés, y, lejos de condenarlo, cuando tuvo
ocasion, el 6 de mayo de 1580, manifesté su admiracion por el
libro y por la escritora:

Mucho me huelgo de conocerla, que lo deseaba; y tendra en
mi un capelan que la favorecera en todo lo que se ofreciere.
Porque la hago saber que ha algunos afios que presentaron a
la Inquisicién un su libro, y se ha examinado aquella doctri-
na con mucho rigor. Yo lo he leido todo. Es de doctrina muy
segura, verdadera y muy provechosa. Bien puede enviar por
¢l cuando quisiere. Y doy la licencia que pide. Y ruégole me
encomiende siempre a Dios?"

Teresa no tuvo ninguna prisa en retirar el libro. Lo dejé alli. Y
alli vino a buscarlo Ana de Jests cinco afios después de su muer-
te, con vistas a su impresion.

No pasaria mucho tiempo, cuando una nueva denuncia, esta
vez no sobre sus escritos, sino sobre sus costumbres, le causa-
ron mayores molestias, pues tuvo que declarar ante el tribunal de
la Inquisicion de Sevilla. Habia conseguido ser admitida como
novicia en el nuevo Carmelo una sefiora de la buena sociedad
de Sevilla, Maria del Corro, con fama de beata, que no estaba
dispuesta a adaptarse a la forma de vida de aquella casa de car-
melitas descalzas. Sali6 desairada, y se vengd presentando unas
denuncias graves y muy desagradables, retorciendo medias ver-
dades y mezclandolas con verdaderas calumnias. Las acusadas
son la fundadora, que se hallaba todavia en esta ultima funda-
cion, y la madre Isabel de San Jerénimo. La acusacién tiene una
parte doctrinal: ambas formarian parte de la secta de los alum-

0. Gracian. Dilucidario del verdadero espiritu en que se declara qué sea
el espiritu verdadero, de donde mana, y sus grados: Trdtase de la unién, éx-
tasis, rapto, visiones y reuelaciones... y se comprueba y declara la doctrina de
los libros de la madre Teresa de Jesus, y de otros libros espirituales, 1, cap. 4.
Madrid 1604, p. 5.

1 Ibid., fol. 13r.
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brados; otra parte moral, de malos tratos. El Consejo supremo de
la Inquisicion encarga al tribunal de Sevilla que investigue solo
acerca de Isabel de San Jeronimo y a los testigos que habia cita-
do Maria del Corro. Los inquisidores acudieron al Carmelo para
efectuar el interrogatorio. Teresa hubo de prestar testimonio.
Discretamente se lamentaba en carta (del 29 de abril de 1576) a
su sobrina Maria Bautista, priora de Valladolid:

Porque entiendan algo, ya saben las cosas que las escribi nos
habia levantado aquella que se fue... Ayer me certificaron que
esta fuera de juicio, y no de otra cosa sino de que se fue de aca.
Mire qué grandes son los de Dios, que responde por la verdad
y ahora se entendera ser todo desatinos. Y tales eran los que
decia por ahi: que atdbamos las monjas de pies y manos y las
azotabamos; y pluguiera a Dios fuera todo como esto*

Los jueces pronto se cercioraron de la verdad. El asunto fue
archivado.

Teresa abandoné la ciudad, pero el asunto no estaba del todo
concluido. La priora, Maria de San José quiere poner orden en
el comportamiento de dos monjas que alardean de tener revela-
ciones del cielo y no estan dispuestas a obedecerla, y mantienen
entrevistas interminables, juntas o por separado, con el confe-
sor Garcidlvarez, alegando necesidad de hacer periédicamente
confesion general. El confesor se rebela, y acusa a la priora de
querer inmiscuirse en las confesiones. Maria de San José lo des-
pide, pero el provincial de los carmelitas, un calzado, anula la
decision, acude al monasterio a hacer su propia investigacion y
destituye a la priora. Esto sucede a finales de noviembre o prin-
cipios de diciembre de 1578. Para los calzados, parece haberse
presentado la ocasidon de deshacerse de los reformadores, Tere-
sa y Gracidn (bajo la autoridad de este, como visitador general
para Andalucia, se habia llevado a cabo la fundacién). Sugieren
a las religiosas causantes del litigio y al confesor que presenten

22 Carta a la madre Maria Bautista, Valladolid. De Sevilla, 29 de abril de
1576 (Teresa de Jesus. Obras completas, nn. 5-7).
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acusacion ante la Inquisicion acerca de la madre Teresa y el padre
Gracidn, que serian los causantes de cuanto malo hay en el Car-
melo. Insintan trato ilicito entre los dos, a pesar de que la Santa
era treinta afos mayor que el visitador; y mas ain: que Teresa
habia tenido varios hijos que habria despachado para América,
aprovechandose de la colaboracion de su hermano. Las acusacio-
nes son demasiado burdas. En Sevilla el escandalo es mayusculo.
Finalmente, una de las causantes, Beatriz de la Madre de Dios, se
desdice, y la Inquisicién acaba no tomando en consideracion las
acusaciones, sin abrir, siquiera, las diligencias. Maria de San José
es restituida en su cargo de priora, y a Garcidlvarez se le prohibe
volver a confesar a las carmelitas™.

No terminaron aqui las confrontaciones. Después de muer-
ta, volvio a ser objeto de acusaciones a su doctrina. Tan pron-
to como se publicaron sus escritos por primera vez, en 1588, un
dominico obsesionado con el iluminismo, Alonso de la Fuente,
inquisidor de Llerena, denunci6 las obras de la Santa como pe-
ligrosas; segun €l, ponian en peligro la tranquilidad de las almas
y alentaban una espiritualidad sospechosa*’. El 26 de agosto de
1589 escribia al Consejo de la Inquisicién acusando a Teresa
como maestra del iluminismo, y avisando que sus libros pueden
engafar a las almas sencillas, por lo que era preciso prohibirlos
cuanto antes. El Consejo le pidié que precisara los pasajes pe-

» De estas persecuciones daria cuenta Maria de San José el afio 1585 en:
Maria de San José. Libro de recreaciones // Escritos espirituales / Simeén de
la Sagrada Familia, ed. Roma 1979, pp. 207-220, y mas tarde: idem. Ramillete
de mirra // Escritos espirituales, pp. 290-312: “para que se sepa la verdad; por-
que no sea, con la mentira, oscurecida en escandalo y deshonor de la religion
y de nuestra santa madre Teresa de Jesus”, — Ibid, p. 289.

2 Fray Luis de Ledn, que ya habia defendido la pureza de doctrina de
los escritos de la Santa en su carta dedicatoria a la primera edicién de Los
libros de la madre Teresa, preparada por él mismo (Salamanca 1588), ahora
se vio precisado a afadir en la segunda edicién (Salamanca 1589) unas
notas marginales aclarando el sentido de los pasajes que originaron esas
acusaciones.
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ligrosos, pero no tomd en consideracion las acusaciones, como
haria con otras que mas tarde les dirigieron el también dominico
Juan de Lorenzana, el agustino Antonio de Sosa, y el canénigo
Francisco de Pisa en 1598. La Inquisicion archivo todos estos
casos. Para el Santo Oficio no existe —nunca las hubo- nada en
los escritos de Teresa que permita dudar de su ortodoxia. Por
esas fechas ya se pide su beatificacion, que seria proclamada el
24 de abril de 1614. Su canonizacién tendria lugar en Roma el
12 de marzo de 1622 en una ceremonia en que, juntamente con
ella, fueron elevados a los altares los espanoles Isidro Labrador,
Ignacio de Loyola y Francisco Javier, y el italiano Felipe Neri. En
1970, con la proclamacién hecha por el papa Pablo VI el 27 de
septiembre, Sta. Teresa de Jesus se convirtié en la primera mujer
doctora de la Iglesia. Se abria con ello un tiempo nuevo para la
mujer y para la vida de la Iglesia.

Escritos

Teresa de Jesus, avida lectora desde su mads tierna edad, tomo la
pluma por consejo de sus confesores y asesores espirituales para
dar cuenta de lo que pasaba por su alma y discernir si los fe-
noémenos misticos que ultimamente habia comenzado a experi-
mentar venian de Dios o, por el contrario, eran cosa del demonio
o de su propia imaginacion. Asi, escribiria una serie de cuen-
tas de conciencia y el Libro de la vida, que redacté en Toledo en
1562, y de nuevo, con los ultimos acontecimientos, en su celda
de San José de Avila, en 1565 (esta es la tnica version que hoy
CONnocemos).

La primera de las “cuentas de conciencia” que se conservan
es la que redactd, al parecer, para el padre Pedro Ibafiez a finales
de 1560. La segunda es de casi dos anos después, para el mismo
padre. La tercera y la cuarta, ya desde San José, en 1562, estaban
destinadas a su confesor de entonces, fray Garcia de Toledo®.

> Teresa de Jests. Obras completas, p. 451.
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Mas tarde, lo contado en el Libro de la vida satisfaria ampliamen-
te la frecuente necesidad en la que se veia la Santa de explicar sus
experiencias. Cuando el manuscrito fue secuestrado por la In-
quisicion, Teresa sigui6 escribiendo esas experiencias en papeles
sueltos, y a partir de 1571 comenz6 a anotarlas en un cuaderno.”
En total se conservan sesenta y seis de estas “cuentas”. La primera
coleccion de ellas fue publicada por fray Luis de Ledn a conti-
nuacion del Libro de la vida, en la edicion principe de Los libros
de la madre Teresa de Jestis (Salamanca, 1588).

En total, de Sta. Teresa han llegado a nuestros dias diez li-
bros, ademas de los escritos sueltos. Son, en orden de redaccidn:
El Libro de la vida (1562), las Constituciones primitivas (1564),
Camino de perfeccion (1564), Conceptos del amor divino sobre los
“Cantares” (1566), Exclamaciones (1569), Cuentas de conciencia
(1571), Fundaciones (1573), Modo de visitar los conventos (1576),
El castillo interior o Moradas (1577) y Avisos (1580).

El Libro de la vida abarca desde el nacimiento de Teresa,
en 1515, hasta 1565, en que termina de escribirlo (el resto de su
biografia se puede documentar gracias a su correspondencia y
a nuevas “cuentas de conciencia’, pero sobre todo en el libro de
las Fundaciones, que abarca hasta el mismo afno de su muerte,
1582). A lo largo de sus paginas, se mezclan los acontecimientos
externos con los sucesos de su vida interior, en una especie de
confesion, en cuya forma influyé mucho —como lo hizo en su
propia biografia— el libro de las Confesiones de S. Agustin, que
conocid y asimilé con hondas resonancias interiores alla por
1554, cuando habia cumplido treinta y nueve afios, y al tiempo
en que experimentaba su famosa “conversion’, a la vista de “un
Cristo muy llagado” (Libro de la vida, 9.1). Lo describe con acen-
tos muy cercanos a los de S. Agustin en su famoso capitulo 12 del
libro VIII. Como S. Agustin, también Teresa narra el proceso de
una conversion (aunque desde distinto punto de partida, y con

26 Asilo recoge Maria de San José: Maria de San José. Libro de recreacio-
nes, VIII, p. 177.
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hartas diferencias), y, como él, reflexiona acerca de la vida nueva
que esa conversion trajo consigo.

En cuanto a los destinatarios de la obra, van aumentando a
medida que avanza el curso de la narracion, al tiempo que se su-
man intenciones: a los pocos a quienes quiere informar para que
la orienten, se vienen a anadir todas las almas a las que quisiera
“engolosinar de un bien tan alto” (Libro de la vida, 18.8) para
que se adentren también ellas por caminos de oracién. Para con-
seguir estos objetivos, comienza refiriendo como, desde su mas
tierna infancia, Dios la fue colmando de gracias y llevando por
la via de la oracidn, hasta introducirla en la experiencia mistica,
y como ella lo eché a perder por su culpa, hasta abandonar la
oraciéon mental. Pero la misericordia de Dios llegd a vencer su
miseria, haciendo que, cuando ella cedié a la accion de la gracia,
fuera colmada de dones extraordinarios. Para dar a entender en
qué consisten esas gracias misticas, se detiene luego en una lar-
ga y minuciosa exposicion acerca de la oracion: su naturaleza,
grados y efectos, sirviéndose de la alegoria de las cuatro aguas o
modos de regar y cultivar un huerto o jardin.

Esta especie de tratado, fundamentado y descrito segun la
experiencia personal de la autora, supone un lapso en la narra-
cidn historica, que abarca los doce capitulos centrales. A conti-
nuacién, Teresa abre al lector el fondo de su alma con un desfile
de fenémenos misticos: éxtasis, visiones, locuciones interiores,
transverberacion del corazén, sabiduria nueva, crecimiento
de las virtudes, pregustacion de la vida beatifica... Esta vida de
unioén con Dios salta entonces fuera del alma con afanes apostoli-
cos. Estos comenzaran por la reforma dentro del Carmelo, con la
fundacién del monasterio de descalzas de San José de Avila, y se
acompafaran con una muy viva participacion en el misterio de
la comunion de los santos: Teresa de Jesus trata con familiaridad
a los santos del cielo, intercede poderosamente por las almas del
purgatorio y por justos y pecadores de la Iglesia militante. Se las
tiene, también con los demonios, a los que sabe, sin temor de
ellos, tenerlos a raya. Obra maestra de la literatura mistica, este
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Libro de la vida ha despertado, desde el momento de su publi-
cacién, gran aprecio por parte de los lectores devotos, que han
encontrado en sus paginas los mas altos sentimientos religiosos y
luces para mejor conocer a Dios.

Las Constituciones vinieron a poner por obra lo que se au-
torizaba por el breve de fundacién de San José, del papa Pio IV:
“hacer estatutos y ordenaciones licitas y honestas, no contrarias
al derecho candnico”. Teniendo en cuenta las que tenian en la
Encarnacién, incorporé lo que su intuicion y experiencia le dic-
taron para reglamentar el estilo de vida que, desde el principio,
quiso para los conventos reformados. Lo habia expuesto en carta
a su hermano don Lorenzo de Cepeda (del 23 de diciembre de
1561): lo que pretendia era “hacer un monasterio adonde ha de
haber solas quince —sin poder crecer en nimero-, con grandisi-
mo encerramiento, asi de nunca salir como de no ver si no han
velo delante del rostro, fundadas en oracién y en mortificacion™.

Camino de perfeccion fue consecuencia del éxito del Libro
de la vida en la apreciacion de los confesores y asesores que lo
leyeron de oficio, los cuales instaron a la autora a que pusiera por
escrito un tratado de vida interior exento de datos biogréficos,
para que lo pudieran leer sus monjas; ellas mismas no cesaron
de insistir hasta conseguirlo. Lo comenzd a escribir a finales de
1562, muy al comienzo de haber sido fundado el monasterio de
San José (el 24 de agosto de ese mismo afno), y lo concluyé en
1564. Su contenido, en tono muy familiar, es sencillo, y desarro-
llado conforme a una ldgica perfecta: presupuestos los fines de
la Orden, expone el medio para alcanzarlos, que es la vida de
oracion, la cual requiere unas decididas disposiciones morales y
una practica ascética. Segun se fueron multiplicando después los
monasterios que la madre Teresa iba fundando, todos querian
tener el libro. Ante la expectativa de que su difusion se descon-
trolara, la autora se puso a elaborar una redacciéon mas cuidada,
menos espontanea también. Los editores han optado por una o

7 Teresa de Jests. Obras completas, p. 669.



Santa Teresa de Jests y la mistica en el Siglo de Oro espafiol 119

por otra, o por editarlas a la vez. Camino de perfeccion es el unico
libro que la Santa quiso dar a la imprenta, para cortar de raiz las
corrupciones que iban incorporando copias sucesivas. Lo publi-
carfa, con todo, después de muerta la Santa, en 1583, en Evora el
arzobispo de aquella ciudad portuguesa, don Teotonio de Bra-
ganza, gran amigo de Teresa.

Fue el padre Jeronimo Gracidn quien, al editarlas por prime-
ra vez, en Bruselas, afio 1611, titulé Conceptos del Amor de Dios
unas meditaciones sobre el Cantar de los cantares que redacté
Sta. Teresa varias veces, al menos una primera en San José de
Avila entre 1566 y 1567, y una segunda en el mismo monasterio,
al salir del priorato en la Encarnacién, en 1574. Tardiamente, en
1580, se recibié orden de quemar el libro (la Santa no quiso re-
velar de quién partid), pero se escaparon de la quema algunas
copias, entre ellas una que llegd a manos de la duquesa de Alba
y que hoy se conserva en el monasterio de las descalzas de Alba
de Tormes.

En el mismo clima de intimidad que sus cuentas de con-
ciencia, escribié Teresa unas Exclamaciones, que fray Luis de
Leodn incluy6 con ellas en la editio princeps de Los libros de la
madre Teresa con el siguiente titulo: Exclamaciones o meditacio-
nes del alma a su Dios, escritas por la madre Teresa de Jestis en
diferentes dias, conforme al espiritu que le comunicaba Nuestro
Serior después de haber comulgado, afio de mil y quinientos y
sesenta y nueve.

El libro de las Fundaciones lo comenzé Teresa cuando, des-
pués de haber decidido no escribir mas —una vez concluido
el Libro de la vida con el relato de la fundacidén de San José-,
cuenta ella misma que, “acabando de comulgar, segundo dia de
Cuaresma, en San José de Malagdn, se me representé Nuestro
Sefior Jesucristo en visién imaginaria domo suele... Dijome...
que escribiese la fundacion de estas casas” (Cuentas de concien-
cia, 6)*. Pese a lo cual, sometiéndose a la obediencia —como

28 Teresa de Jests. Obras completas, p. 459.
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siempre hacia con respecto a lo que se le decia por revelacion
extraordinaria—, no tomd la pluma hasta que, en 1573, su confe-
sor de entonces, padre Jerénimo Ripalda, le mandé que escribie-
se todas las fundaciones realizadas hasta ese momento. Se puso
a ello, en Salamanca, el 25 de agosto de 1573. El trabajo comen-
zado en Salamanca lo dejo truncado en el capitulo 9, cuando
abandon¢ esa ciudad, sintiéndose exonerada de continuar con
el encargo de aquel eventual confesor. Cuando, de regreso de sus
jornadas por Andalucia (1576), se encontraba en el convento de
Toledo, recibié mandato del padre Gracian, que a la sazén era
visitador de la Orden, para que lo terminara. La Santa reclamoé
los papeles que tenfa en Avila, y obedecié —aunque tardarfa-, in-
corporando sucesivas fundaciones, hasta la ultima, la de Burgos,
que gestiond en persona, con muchas contrariedades, en 1581,
un ano antes de morir. Este libro no se publicé con el resto de
las obras en la edicién de fray Luis de Ledn por el inconveniente,
segun se alego, de que estaban todavia vivas muchas de las per-
sonas que alli se nombran. Lo haria el mejor hijo de Sta. Teresa,
Jeronimo Gracidn, en Bruselas en 1610.

Modo de visitar los conventos, o Visita de descalzas, es un
opusculo escrito por orden del padre Gracian. En palabras del
consejero de la Santa, eran “unos avisos que ha de guardar el
prelado que quisiere hacer fruto en las monjas descalzas con sus
visitas, por donde yo me guie el tiempo que me durd el oficio”™”.
Fue escrito en Toledo durante el mes de agosto de 1576, poco
antes de que reemprendiera el libro de las Fundaciones por indi-
caciéon del mismo Gracian.

» Notas de Jerénimo Gracian a La vida de la madre Teresa del padre
Ribera // Afio Teresiano, Diarioa historico, panegyrico moral, en que se des-
criben las virtudes, sucessos, y maravillas de la seraphica, y mystica doctora
Sta. Teresa de Jesus... T. 7. Madrid 1758, p. 149. Notas de Jerénimo Gracian
a La vida de la madre Teresa del padre Ribera // Afio Teresiano 7, p. 149.
Hay edicién moderna de Juan Luis Astigarraga. Escolias del P. Jerénimo
Gracian a La vida de santa Teresa compuesta por el P. Ribera // Ephemerides
Carmeliticae 32 (1981) 343-430.
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Moradas o Castillo interior es la obra de madurez de una es-
critora completamente hecha, fuertemente inspirada, que lo re-
dactd en poco menos de cinco meses del afno 1577. La chispa se
encendid en Toledo el 28 de mayo de ese afio, cuando la madre
Teresa, que atravesaba momentos de confusion personal y de pre-
ocupacion por las amenazas que comprometian la continuidad de
su obra, hablaba, como si no pasara nada, con el padre Gracian
de cosas de espiritu. Vino la conversacion a tratar del Libro de la
vida, que estaba desde hacia dos afnos incautado por la Inquisi-
cion, y se desperto la curiosidad en el visitador, que no lo conocia.
Dijo entonces a la madre: “Pues que no le podemos haber, haga
memoria de lo que se le acordare y de otras cosas, y escriba otro
libro™°. Consultado el confesor, don Alonso Velazquez, comenzé
a escribirlo el 2 de junio, fiesta de la Santisima Trinidad. Nadie
diria los quebrantos que sufria; “escribia tan apriesa y velozmente
como suelen hacer los notarios publicos”, decia el padre Gracian®.
Lo termind el 29 de noviembre en San José de Avila. Moradas,
como lo llamaban los antiguos, o El castillo interior, “describe, en
efecto, los apartados del alma bajo la alegoria de un castillo, don-
de tienen significado propio los fosos, adarves, murallas, cercas y
arrabales, hasta el alcdzar y torreén, donde tiene el Sefior su alco-
ba personal, desde la cual gobierna a toda la gente del castillo. Es
el analisis mas minucioso que la Santa hizo de la contextura natu-
ral del espiritu, con influencias innegables de S. Juan de la Cruz™*.

Los Avisos son sesenta y ocho recomendaciones que se publi-
caron junto con Camino de perfecciéon en la primera edicion, de
Evora, 1583, supuestamente por indicacién de su autora, aunque
no hay rastro del original.

Quedarian, entre los que hemos denominado papeles sueltos,
las poesias, pocas de autoria segura, y las innumerables cartas

% Notas de Jerénimo Gracian a La vida de la madre Teresa del padre Ri-
bera, p. 150.

3! ]. Gracian. Dilucidario del verdadero espiritu, cap. 5.

32 Teresa de Jests. Obras completas, p. 363.
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de una correspondencia incansable que ilustra admirablemente
no solo lo que se contiene en los escritos y lo que pertenece a la
vida de la Santa, sino buena parte del acontecer en toda la Espaia
de la segunda mitad del siglo XV1, con referencias a infinidad de
personajes de todos los niveles, del rey abajo.

Algunos originales de los libros se han perdido, pero otros
han llegado hasta nosotros. Como consecuencia de recorridos
apasionantes, cada uno de los autografos ha llegado a parar a
destinos diferentes, donde son custodiados celosamente como
tesoros de cultura y reliquias muy preciadas. En El Escorial se
conservan los originales del Libro de la vida, la primera redac-
cion de Camino de perfeccion, las Fundaciones y Modo de visitar
los conventos. En el Carmelo de Valladolid, la segunda redaccién
de Camino de perfeccién. En las Carmelitas de Granada, una par-
te de las Exclamaciones. La otra, en las de Santa Ana, de Madrid.
Finalmente, en el convento de las descalzas de San José, de Sevi-
lla, el autografo de Castillo interior o Moradas: el manuscrito que
conservé con mimo Jerénimo Gracidn y que €l puso en manos
de un gran y leal amigo suyo y del Carmelo, el caballero don Pe-
dro Cerezo, y cuya hija Catalina de Jesis Maria llevaria como
dote cuando entr6 en este ilustre convento donde pasaron tantos
coloquios (y tanto sufrieron por su ideal) Sta. Teresa y sus hijos
predilectos Jerénimo Gracian y la primera priora de aquella casa,
la madre Maria de San José.



